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                                         Задачи:
     1.Развивать  у детей  образное  воображение  через  сказочных   героев, способствовать  эмоциональному  настрою, положительных  эмоций  на  празднике.
2.Продолжать  разносторонне  развивать  детей, укреплять  здоровье  с  помощью  плавания,  профилактика  плоскостопия.
3.Закреплять  у детей  двигательные  умения  и  навыки  полученные  на  занятиях, открывать  глаза  в  воде,  выдохи  в  воду, на   всплывание,  скольжение на  груди, движения  ногами кролем   на груди,  на  спине,  дельфином,  с  опорой.
4.Развивать  у  детей  физические  качества, силу и выносливость  мышц  ног,  дыхательных  мышц.
5.Воспитывать  у детей  коммуникативные  навыки,  умение  выполнять  команды  инструктора, организованность  на  празднике,  любовь  к животному  миру,  к  природе.
Предварительная  работа: беседа  с  детьми  об  экологии,  животном  мире, чтение  детской  литературы,  выставка детских  рисунков  о  природе,  участие  детей  в  уборке  территории  группы.
Методы  и  приёмы на  празднике  практические,  словестные,  наглядные,  упражнения  в  игровой  форме, сюрпризные  моменты, музыкальное  сопровождение, композиции  «кувшинки» и « лягушата». 
Развивающая  среда:  сухой  зал  бассейна и  бассейн.  
Оборудование  и  пособия для праздника:
 Сухой  зал и бассейн  украшен  под  морское  царство- плакат на  стене  с  морским  царём  в  сухом  зале,  ребристые и  сенсорные  дорожки, тренажёры, большой  надувной  круг,  надувные  матрасы,  обруч  большого  диаметра,  палки нудлсты, пластмассовые  шарики,  пенопластовые  зелёные  доски, кораблики, контейнеры  для  мусора, бутылки,  камушки,  надувные  дельфины,  ободки-лягушек, трон  морского  царя,  костюм  для  Нептуна,  для  рыбки,  для  детей,  телеграммы с текстом.  



                                         Ход  праздника:
Построение     детей  в  зале  сухого  плавания  в  шеренгу
Ведущая: Здравствуйте, дети,  сегодня  у нас  праздник  на  воде,  накануне  праздника  к  нам  пришла  телеграмма. 
Текст  телеграммы:  Приглашаю детей  детского  сада  в  гости  к  морскому  царю  вместе  повеселиться.   Морской  царь  Нептун.
Играет  тревожная  морская  музыка  с сильной  бурей:
Входит  золотая  рыбка вся   встревоженная и  говорит:  Здравствуйте,  это  вы собирались  в  гости  к  морскому  царю?
Дети: Да, это  мы. 
Золотая  рыбка: А,  я  золотая  рыбка,  к  вам  меня  послал  морской  царь, в царстве  случилась большая  беда,  туристы отдыхали  и  оставили  много  мусора  в  воде  и  на  берегу.  
Золотая рыбка   читает  послание  Нептуна: Всем,  всем,  всем  кто  любит  природу, помогите,  спасите  озеро  и  море,  и  тех,  кто  в  нём  живёт.
Ведущая:  Дети, поможем  морскому  царю!!!
Ответ  детей:  Поможем!
Ведущая: Нам  нужно  подготовиться.
          Разминка  на  суше:
Играет  любая  спортивная  музыка.
1упражнение-  Ходьба  по  ребристым  и  сенсорным  доскам  Пов. 4раза, руки  на  поясе, смотреть  прямо.
2 упражнение - Движения  на  тренажёрах  по 25-30 движений.
Дети  строятся  в колонну
Ведущая:  Дети, вы  готовы?
Дети:  Готовы.  
Ведущая: Золотая  рыбка,  мы  готовы  отправиться  к морскому  царю.
Золотая  рыбка  с  ведущей  и  детьми  отправились  к  морскому  царю .
                        Играет  морская  музыка
Золотая  рыбка  заводит  всех  в  бассейн,  на троне  сидит  грустный  морской  царь  со  своей  свитой « рыбками» они  его  обмахивают  веером.
Золотая  рыбка: Царь  Нептун,  я  выполнила  твою  просьбу,  дети  готовы  помочь.  Царь Нептун: Здравствуйте,  я  очень  рад, что  вы  откликнулись  на  мою  просьбу.
Ведущая:  Мы с детьми  поможем  очистить  от  мусора   морские  владения.
Ведущая  вместе  с детьми  опускается  в  бассейн  и  построение  у лестницы ( на  дне  лежат  камешки-мусор, на  поверхности  бутылки-пенопластовые)
Ведущая:  Собираем  мусор.
Играет  любая  музыка.
Описание:
1упражнение - Сбор  бутылок  в  контейнеры Пов. 1мин
2упражнение - Сбор мусора  со  дна   Пов.2мин.
Построение  детей  вдоль  бортиков
Ведущая : Смотри,  Нептун, какое озеро  стало  чистым!
Нептун: Я, очень  рад!
Ведущая:  Смотрите, появились  обитатели « лягушата»,  дети  одевают  ободки.
                  Играет  весёлая  музыка 
            Композиция  « Лягушата»
Описание:
1.Просыпаются  лягушата - потянуться вверх  на  5-6 счётов  и  в И.п.
2.Лягушата  разгоняют  воду,  И.п. наклон вперёд,  присесть,  движения  руками  « брасс»  Пов. 2*8раз и  в И.п.
3.Прыжки  лягушат -  И.п. стоя, руки  развести  в  стороны  как  у «лягушки лапки».
Присесть  и выпрыгивать  из  воды  со  звуком  ква-ква-ква  Пов. 6раз.
Ведущая:  Смотри, Нептун  на  озере  выросли  кувшинки.
  Композиция  «Кувшинки»
                       Играет  музыка  цветов
Описание:
1упражнение – И.п.  построение  в  кругу,  в  руках  доски, на  них  лежат  кувшинки  с  подсветкой.
2упражнение   - «Закрытые  бутоны»
Упражнение  « Поплавок»  Вып.2*15 счётов
3 упражнение – « Бутон  тянется,  растёт»  И.п.  стоя  спиной  друг  другу, потянуться  вверх  на  носках  на  счёт  6  и  покружиться  вправо  и  влево  и  в И.п.
4упражнение  - «  Распустились  кувшинки»
Упражнение  «  Звёздочка  на  груди»  Вып.  2*на15 счётов.
Закончить  композицию  построением  в  кругу  спиной  друг  к  другу,  руки  вверх.
Царь  Нептун  и  свита  хлопают в  ладоши.
    Построение  детей  вдоль  бортиков  
Ведущая:  Нептун,  появились  рыбки  в  воде  и очень  радуются!!!
                   Играет  морская  музыка
Упражнение  на дыхание  « Рыбки  пускают  пузыри»  Пов 10раз
Нептун:  Порадовали  старика, а  теперь, давайте отправимся  на  море, позовём  дельфинов.
Построение  в  две  колонны
               Играет  музыка  про  дельфинов
Упражнение  « Дельфины»
Описание:
1упражнение- Движения  ногами  дельфин  в  ластах  с  опорой игрушка « дельфин»   Пов.2*7м
2упражнение –Дельфины  играют  и  веселятся, прыжки  дельфинов  в обруч, Пов  4раза.
3упражнение –  Дельфины резвятся, дуть  на  шарики  по  кругу Пов.2круга.
Ведущая:  Нептун,  у  тебя  в море  вышли  корабли!
        Играет  музыка  про  корабли
Упражнение « Корабли»  
Описание:
1,2 упражнение –Движения  ногами  кролем  на  груди,  на  спине  с  опорой   в  руках   кораблик. Пов  2*7м.
Нептун:  Хорошо  плывут  корабли!.
Ведущая:  В такой  светлой прозрачной   воде  можно  и  поиграть  с детьми!
        Играет  весёлая  морская  музыка
Упражнение  « Морские  коньки»  прыжки  на  палках нудлстах.
Описание: 
Прыжки по кругу бассейна  Пов. 2раза.
Ведущая :  Мы  приглашаем  тебя  со  свитой  покататься на  кругах
Нептун  со  свитой  опускается  в  воду  и дети  его  и  свиту  катают  на  надувных  матрасах  и  кругах 
Играет  весёлая  морская  музыка
Игры  Нептуна  с  детьми:
Описание:
1игра – Ловишка,  ловить  детей  Пов.4раза
2игра  - Морские  фигуры  Пов.2раза.
3игра  - Пускать  пузырики  как « рыбки»  Пов.4раза
Нептун:  Вот  вы  славно  потрудились!  Вас  ждут  подарки  от  меня,  таким  гостям я  всегда  рад.
Ведущая:  Теперь  нам  пора  домой.
Дети  с  ведущей  выходят  из  воды  и  строятся  в  зале  сухого  плавания, вручение  подарков  от  Нептуна.
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