Рекомендации для родителей.
 Как научить ребенка быть добрым?
 В первую очередь, от родителей зависит, сможет ли ребенок преодолеть эгоизм, жадность и ревность…. Для того чтобы научить быть добрым своего ребенка, воспользуйтесь следующими советами: 

1. Подавайте личный пример.                                                                                      Пожалуй, это самая действенная рекомендация. Для ребенка родители являются очень значимой, ключевой фигурой. Именно наблюдая за вами, ребенок моделирует свое поведение. Поэтому, если вы хотите научить быть добрым своего ребенка, прежде всего, будьте добры сами. Пользуйтесь любой возможностью проявить добрые намерения и действия на глазах ребенка. Только пусть ваше поведение будет естественным, ведь дети очень чутко чувствуют любую фальш. 

2. Вместе совершайте добрые поступки.                                                          Придумайте добрые дела, которые вы могли бы совершить вместе с ребенком  и сделайте это хорошей традицией. Очень важно дать почувствовать ребенку удовольствие и радость от совершения доброго дела. Например, можно соорудить кормушку для птиц и регулярно наполнять ее кормом. 
3. Читайте добрые книги.                                                                                          Подберите литературу, соответствующую возрасту вашего ребенка. Народные сказки и стихотворения способны научить быть добрым внимательного читателя. Обсуждайте с ребенком прочитанное, анализируйте поступки героев и их           причины, спрашивайте ребенка, как поступил бы он в подобной ситуации. 

4. Заведите домашнее животное.                                                                          Ребенок, который ухаживает за домашним питомцем, учится проявлять                 внимание и заботу, нести ответственность за другого и преодолевать свой эгоизм. 

5. Уважайте личные границы ребенка.                                                                       Чем меньше ребенок, тем более аккуратными и мягкими должны быть ваши методы привития хороших манер. Предложите ему на время поменяться игрушками с другими детьми, подскажите, как вернуть игрушку обратно и обязательно похвалите за удачный опыт взаимодействия. 

Проявляйте уважение к личному пространству ребенка и его интересам, и    помните, что заставить быть добрым невозможно. Зато вполне в наших силах подать хороший пример и научить его испытывать положительные эмоции от совершения добрых дел.

