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Увага! Увага!
Спішіть, поспішайте!
Презентацію  секції  ви не минайте!
Мета:
Вдосконалювати фізичні вміння й навички учнів , забезпечити їх рухову активність;
дати елементарні  знання учням про історію розвитку баскетболу,
пропагувати здоровий спосіб життя, виховувати любов до фізкультури та спорту, викликати інтерес до  гри в баскетбол,
формувати гуманні взаємини з однолітками, уміння співчувати, радіти спільним результатам;
виховувати любов до Батьківщини, почуття патріотизму.
Обладнання:баскетбольні м’ячі , атрибутика,свисток.
Спортивний майданчик прикрашений:

«Коли спорт полюбиш, сильним, спритним будеш».
«Переможуть найспритніші, найсильніші, вольові».
«Мріє стати чемпіоном кожен з нас, пам’ятай: спорт – це просто клас!»
«Чим важче завдання, тим дорожче перемога».
«Море сміху, радості й тепла несуть нам вправи, спорт і гра!»
 
Викладач  фізкультури:
У кожному місті і в кожнім селі щодень підростають спортсмени малі,
І манять їх в спорті незвідані далі, а ще – золоті, переможні медалі.
Сьогодні в нашому ліцеї проходитимуть презентація секції з баскетболу  та  змагання  під девізом: «Спорт – здоров’я, спорт – це сила, що дають всім людям крила»


Викладач фізкультури:
Команди рівняйсь, струнко.

«Наші учні-ліцеїсти» - спритні, дужі і до спорту не байдужі.
 фізкультуру поважають, здоровими, сильними стати бажають.

Викладач фізкультури:

Наші учні знають, що…
 Лиш один рецепт на світі – всім-усім підходить дітям:
 Коли спорт полюбиш, сильним, спритним будеш.

 Всім відомо – це чудово, коли кожен з нас здоровий.
Тільки треба знати, як здоровим стати.

 Викладач  фізкультури:
Щоб здоровими вам стати, здоров’я слід оберігати,
подружитись з фізкультурою, слідкувати за фігурою,
вправи кожен день робити, один за одного радіти,
знати більше про баскетбол, і  забити кращий гол.

А зараз хвилинка  -  спортивна розумова розминка!

 
     Які спортивні ігри з м’ячем ви знаєте?
· За яку баскетбольну команду боліє тато?
· Скільки гравців у баскетбольній команді? 
· Хто такий чемпіон?
· Чим нагороджують чемпіонів?

Кросворд

ПО ВЕРТИКАЛІ

2. Два ремні висять на мені,
   Є кармани на спині,
   Якщо в похід підеш зі мною
   Я повисну за спиною.
4. Я конем рогатим правлю.
   Якщо цього я коня 
   До забору не приставлю,
   Він на мене упаде.
7. Лється річка – ми лежим,
    Лід на річці – ми біжим.
10. Кинешь в річку – не потоне,
      Бєш у стінку – він не стогне.
      Будеш в землю його кидати – 
     Стане до верху підлітати.
ПО ГОРИЗОНТАЛІ
1. Я його кручу рукою,
    І на шиї і ногою,
    І на талії кручу,
    І зкидать я не хочу.
3. Маленький, удаленький
    Гучно кричит,
    Суддям допомогає,
    Втоми не знає.
5. Дві нові кленові
   Підошви двуметрові:
     На них поставиш дві ноги
     І по  снігу біжи,біжи.
6.   Палка ніби кома
      Гонить мяч без втоми.
8.   Все літо стояли, 
      Зими вони чекали.
      Дочекались пори,
      І побігли з гори.
9.  Ця птиця не синиця,
     Не орел і не баклан.
     Ця маленька птиця
     Називається ________
11. Що це  у Галочки?
      Ниточка на палочці,
      Ниточка в воді,
      Палочка в руці.
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Звучить пісня «Україно, вперед!»

Здрастуйте, поважні  учасники секції  баскетболу!
Свисток:
Я свисток! Свисток спортивний!
У змаганнях  я судья, 
Справедливий, обєктивний, 
Всіх розсудить тріль моя. 
Я закон спортивних правил 
Призиваю поважати, 
Нікому їх ніколи 
Не дозволю нарушати. 

Мяч: 

Баскетбол –це гра така: 
Займаємось цілий рік. 
Не лежу я, не чекаю, 
Коли  сонце припече. 
Я всі якості відмінно
Розвиваю у людей. 

Хто мені  не зраджує  
Тому завжди радий  я
 Мене не чіпай ногами, 
 
Лише вмілими руками 
Управляють мною в грі. 
Я  гравці вам всім бажаю
Баскетбол не забувати. 
Я прекрасно розвиваю, 
Допомагаю підростати! 

Дриблінг: 

М’яч вести не так-то просто. 
Дриблінг – це вищий клас. 
Тому, хто малого росту, 
Допомагав я, і не раз. 
Не в ущерб я  грі  командній, 
Колективу послужу. 
Навіть якщо ти і  з талантом , 
Пас віддать допоможу. 

Пас: 

Пас – це мова  гри команди 
Паси красиві я люблю. 
Бачити завжди приємно 
Коли  я користь приношу. 

Кидок : 

Я в корзину м’яч кидаю 
За гру немало раз 
Відусюди попадаю, 
Якщо   мітко кинеш враз. 
А із трьох секундної зони 
Зверху вниз входжу як цвях 
Не допоможуть і заслони, 
У кільця я вже гостях

Болільник

Баскетбольні всі змагання
Я люблю переживати. 
Радості і хвилювання
Для мене є як благодать. 
Красоті  я гри  вклоняюсь, 
Дух бійцівський піддержу, 
І майстерності  дивуюсь
Ох!  я баскетбол люблю! 




Усіх  гостей, учасників вітаємо,
У дружбі зі спортом бути бажаємо.
Баскетболістам, звичайно, - перемог!
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