
СЦЕНАРИЙ СПОРТИВНОГО МЕРОПРИЯТИЯ
«Пять колец Олимпиады»

ПОЗЫВНЫЕ
 
ВЕДУЩИЙ: Добрый день, дорогие друзья!
ВЕДУЩИЙ: Я рада приветствовать вас на спортивном мероприятии под названием «5 колец Олимпиады»
ВЕДУЩИЙ: Ни для кого не секрет, что зимние 22 Олимпийские игры принимала именно наша страна в славном городе Сочи!!! 
ВЕДУЩИЙ: В 2010 году был создан логотип Сочи-2014. За 500 дней до начала Олимпийских игр Оргкомитет «Сочи 2014» огласил слоган предстоящей Олимпиады: «Жаркие. Зимние. Твои» 
ВЕДУЩИЙ: Также игры в Сочи получили свои символы — впервые в истории Олимпийского движения их выбирала вся страна! По результатам голосования было принято решение, что победителями конкурса по олимпийскому принципу станут вошедшие в первую тройку при народном голосовании. Эти персонажи — выбор всей нашей страны. Это Белый мишка, Зайка и Леопард, и они уже стали частью истории мирового Олимпийского движения!
ВЕДУЩИЙ: Согласно объявленному выбору спортсменов-паралимпийцев, талисманами Паралимпийских игр стали Лучик и Снежинка.
ВЕДУЩИЙ: Все, кто видел Открытие и Закрытие Зимних Олимпийских игр в Сочи согласятся, что это было красочное, неповторимое, грандиозное событие, которое смотрели не только в нашей стране, но и миллионы людей во всем мире. 
ВЕДУЩИЙ: Я горжусь своей страной. Россия всегда была спортивной державой, славившаяся многими чемпионами и победителями.
ВЕДУЩИЙ: В десятку самых лучших спортсменов России и СССР входят: ЛАРИСА ЛАТЫНИНА – ее рекорд по количеству завоеванных одним человеком олимпийских медалей продержался 48 лет. Лишь в этом году машина для плавания по имени «Майкл Фелпс» смогла набрать больше олимпийских наград, чем наша гимнастка (у него их 24, у Латыниной — 18).
ВЕДУЩИЙ: АЛЕКСЕЙ ПОПОВ - 6-кратный чемпион мира и 21-кратный (!) чемпион Европы по плаванью.
ВЕДУЩИЙ: ЕЛЕНА ИСИНБАЕВА - 27-й по счету мировой рекорд Елены — 5,06 м — примерно на 25-30 см превышает лучшие показатели ее конкуренток. Это недосягаемая высота.
ВЕДУЩИЙ: АЛЕКСАНДР КАРЕЛИН - 13 лет Александр Великий, а именно так его называют в мире, оставался непобежденным в греко-римской борьбе, причем 6 лет подряд он не уступал соперникам вообще ни одного очка.
ВЕДУЩИЙ: СЕРГЕЙ БУБКА - Прошло 15 лет с тех пор, как Сергей закончил выступать в дисциплине прыжки с шестом, но его рекорды (6,14 м на открытом воздухе и 6,15 м в помещении) до сих пор не побиты.  
ВЕДУЩИЙ: ЮРИЙ ВЛАСОВ - Свою первую Олимпиаду Власов закончил с четырьмя рекордами и шел по Риму со стадиона в Олимпийскую деревню пешком, а за ним бежала толпа, скандировавшая имя чемпиона. Всего Власов установил 31 рекорд в тяжелой атлетике.
ВЕДУЩИЙ: ЛИДИЯ СКОБЛИКОВА - Первая половина 60-х в конькобежном спорте прошла под знаком Скобликовой, она 6 раз поднималась на высшую ступень олимпийского пьедестала. В 1964-м она победила на всех 4-х дистанциях Игр. 
ВЕДУЩИЙ: ЛЮБОВЬ ЕГОРОВА - делит со Скобликовой мировой рекорд по числу золотых медалей зимних Игр. Кроме 6 высших в послужном списке Егоровой еще и 3 серебряные олимпийские награды.
ВЕДУЩИЙ: ВЛАДИСЛАВ ТРЕТЬЯК - Если о том, кто был лучшим полевым хоккеистом всех времен и народов, можно спорить, то в том, кто лучший вратарь, сомнений нет. Трехкратный олимпийский чемпион, десятикратный чемпион мира, лучший вратарь времен и народов. 
ВЕДУЩИЙ: АНАСТАСИЯ ДАВЫДОВА - Эта хрупкая девушка — воплощение абсолютного превосходства России в синхронном плавании: 5-кратная олимпийская чемпионка, 13-кратная чемпионка мира, 7-кратная чемпионка Европы. 
ВЕДУЩИЙ: Конечно этот список можно продолжать еще долго. Но каждый из этих перечисленных спортсменов наводил ужас на соперников. Каждый из них стал эпохой. Было бы странно ставить кого-то из них выше другого.
ВЕДУЩИЙ: Я уверен(а), что наших спортсменов любят и уважают во всем мире. Ведь именно они приносят славу нашей стране – России!

Звучит песня «КРАСНЫЙ, СИНИЙ, БЕЛЫЙ» поет Ткачева Ксения. 

ВЕДУЩИЙ: В 2013 году прошла Универсиада в Казани, совсем недавно Олимпийские игры в Сочи. В 2018 году мы будем принимать чемпионат Мира по футболу. И еще много спортивных соревнований мирового масштаба будет проходить в нашей стране.
ВЕДУЩИЙ: Что же дает спорт человеку? (вопрос к аудитории)
ВЕДУЩИЙ: Ну конечно, самое главное ЗДОРОВЬЕ, а здоровье связано со здоровым образом жизни. ЗОЖ. 
ВЕДУЩИЙ: Если ты халатно относишься к здоровью, то это в конце концов скажется на нем самым плачевным образом. Ну ладно, о плохом сегодня не будем.
ВЕДУЩИЙ: Итак, я думаю все с нетерпением хотят узнать о правилах проведения нашего спортивного мероприятия «5 колец Олимпиады».
 ВЕДУЩИЙ: Каждый экипаж сейчас создает команду из 10 человек, которая будет участвовать непосредственно в спортивной эстафете.
ВЕДУЩИЙ: Оставшиеся члены экипажа делятся на 3 группы: 1 человек самый умный - идет разгадывать спортивную викторину; 3 человека – сочиняют сценку по здоровому образу жизни (длительность не более 3 минут), ну а оставшиеся члены экипажа будут составлять группу поддержки, которая должна будет болеть на трибуне за свою команду, чем громче и интересней она будет это делать, тем больше дополнительных очков получит экипаж. 

Начинаются соревнования: эстафета проходит на поле, 1 человек из экипажа получает спортивную викторину и здесь же ее разгадывает, дети ЗОЖ остаются тоже здесь и сочиняют сценку. 
Длительность эстафеты – 30 минут. После ее окончания дети возвращаются на зеленую эстраду. Все рассаживаются по своим местам. К этому времени дети ЗОЖ должны были отрепетировать сценки.

ВЕДУЩИЙ: Спортивная эстафета прошла, счетная комиссия подсчитывает ваши баллы и совсем скоро мы узнаем кто же победил в нашем соревновании. 
ВЕДУЩИЙ: А сейчас мы смотрим сценки по Здоровому Образу Жизни, которые приготовили ребята.

Просмотр и оценка сценок.
ВЕДУЩИЙ: Вот и подошли к концу наши соревнования. 
ВЕДУЩИЙ:  И как это бывает на каждом соревновании есть победители и проигравшие.
ВРУЧЕНИЕ ДИПЛОМОВ
ВЕДУЩИЙ: Большое спасибо Марина Анатольевна.
ВЕДУЩИЙ:
В нашей жизни всё мгновенно.
Всё проходит и пройдёт.
Спортом надо непременно
Заниматься круглый год.
Прыгать, бегать, отжиматься,
Груз тяжелый поднимать,
По утрам тренироваться,
Стометровку пробегать.
Убегая от инфаркта,
Не щади себя, сосед!
Бодрый мир веселых стартов –
Вестник будущих побед!
Не тушуйся. Не стесняйся.
Обходись без докторов.
Своим телом занимайся.
Будь здоров! Всегда здоров!

ВЕДУЩИЙ: Всем спасибо. До новых встреч!
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