Внеклассное мероприятие. Что такое доброта?

Цель: формирование этических норм поведения в обществе, общения друг с другом, развитие эмоционально-ценностной сферы обучающихся.
Задачи:
· способствовать формированию представлений у обучающихся о добре и зле, о значении добра для гармонии и счастья;
· пробудить личную активность обучающихся, развивать их самооценку;
· воспитывать стремления совершать добрые дела.
Оборудование:
· выставка сочинений о доброте;
· выставка стенгазет «Что такое доброта?»;
· пословицы, высказывания о доброте на доске;
· DVD, телевизор.
Подготовительный этап.
1. Конкурс стенгазет на тему «Что такое доброта»
2. Выставка мини-сочинений на темы «Доброта-это…», «Добрый человек- это…».
3. Анкетирование обучающихся «Добрый ли ты человек?»
4. Изготовление сувениров за участие в конкурсе.
На вопросы обучающиеся отвечают «да» или «нет»:
1. У тебя появились деньги. Смог бы ты истратить все, что у тебя есть, на подарки друзьям или родным?
2. Товарищ делится в разговоре с тобой своими проблемами или неприятностями. Если тема тебе не интересна, дашь ли ты это понять собеседнику?
3. Твой партнер плохо играет в шахматы или в другую игру. Будешь ли ты ему поддаваться, чтобы он не терял интерес к игре?
4. Нравится ли тебе говорить людям приятное, чтобы поднять их настроение?
5. Часто ли ты используешь злые шутки?
6. Свойственна ли тебе мстительность, злопамятность?
7. Будешь ли ты поддерживать разговор с товарищем, если тема тебя совершенно не интересует?
8. С желанием ли ты применяешь свои способности для пользы других людей?
9. Бросаешь ли ты игру, когда уже очевидно, что ты проиграл?
10. Если ты уверен в своей правоте, будешь ли ты выслушивать аргументы другого человека?
11. Будешь ли ты выполнять работу по просьбе родителей, если она не входит в твои обязанности (что-то выполнить за кого-то из домочадцев, например)?
12. Станешь ли ты передразнивать кого-то, чтобы развеселить своих друзей?
Подсчет очков. Одно очко за каждый утвердительный ответ на вопросы 1, 3, 4, 7, 11 и за отрицательный ответ на вопросы 2, 5, 6, 8, 9, 10, 12.
Ход внеклассного мероприятия.
Учитель. Здравствуйте! Сегодня у нас необычное мероприятие. Мы будем говорить о доброте,  как о важнейшем качестве человеческой души. Тема нашего внеклассного мероприятия «Что такое доброта?».
По определению Сергея Ожегова, «доброта – это отзывчивость, душевное расположение к людям, стремление делать добро другим». Он отметил качества, определяющие доброту: «добродетельный, добропорядочный, добродушный, доброжелательный, добронравный, добросовестный». А что для вас «доброта», «добрый человек»? 
Высказывания обучающихся.

Доброта — это проявление искренних, добрых чувств по отношению к кому или чему-либо. Доброта делает нас отзывчивыми и терпимыми, способными дарить окружающим заботу и любовь.
Доброта - это проявление искренних чувств, полезных другим, и не требующих вознаграждения.

Доброта – отзывчивость, душевное расположение к людям, стремление делать добро другим.

Доброта – это то, что свершается добровольно, бескорыстно, для всеобщей пользы и для своей пользы, а не во вред себе

Доброта – это альтруизм разумного человека

Доброта – это свет души, освещающий пространство вокруг человека лучше самого сильного фонаря.

Доброта – это действенное сопереживание окружающим людям и желание блага для всех.

Доброта – это процесс душевного творчества, результатом которого становятся добрые дела

Доброта – это сознательный отказ от порицания человека за его ошибки и необдуманные поступки. 

Доброта – это позитивное отношение к окружающему миру и отсутствие злопамятности.

Ученица читает стихотворение (1)        
Доброта нужна всем людям,
Пусть побольше добрых будет.
Говорят не зря при встрече
«Добрый день» и «Добрый вечер».
И не зря ведь есть у нас
Пожелание «В добрый час».
Доброта — она от века
Украшенье человека… (В.С.Фисюк.)
Учитель.
Наверное, по-настоящему добрый человек обладает всеми этими качествами.  А кто из вас  считает себя добрым человеком? Посмотрим на результаты нашего анкетирования (приняли участие 50 чел.).     человек набрали больше 8 очков, а это значит, что ты любезен, нравишься окружающим, умеешь общаться с другими людьми. У тебя много друзей. Одно предостережение: Никогда никому не позволяй злоупотреблять твоей доброте.
       человек набрали от 4 до 8 очков. Это значит, что твоя доброта – вопрос случая: добр ты не с каждым. Для кого-то  ты идешь на все, но старайся быть ровным со всеми, чтобы не было на тебя обид.
А вот менее 4 очков у нас не набрал никто. Это значит, что вы хотите быть по-настоящему добрыми людьми. Хотя это и непросто.  
Ученица читает стихотворение (2)       
Добрым быть совсем не просто,
Не зависит доброта от роста.
Не зависит доброта от цвета,
Доброта не пряник, не конфета.
Если доброта, как солнце, светит,
Радуются взрослые и дети.
Учитель. 
Лев Николаевич Толстой писал: «Доброта голубя - не добродетель. Голубь не добродетельнее волка. Добродетель начинается только тогда, когда начинается усилие».
Что есть доброта? Милосердие, благо, добродетель? А, может быть, ненужный атавизм? Нас учат быть добрее со школьной скамьи. Не слишком ли размыты границы между добром и добротой, между добродетелью и заботой? Не смешиваются ли эти понятия в наших головах?
Доброта многолика. Она умеет быть ласковой и заботливой; умеет быть устрашающей и воинственной. Ею могут прикрываться, руководствуясь выгодой. Она может служить знаменем, под которым ходит смерть. Она может быть поводом, орудием, средством. Ею можно развратить и убить. А можно и воскресить. Она может оставить после себя опустошённость, а может - богатство.
Обучающаяся. Проводит конкурс, вручает за ответы сувениры.
Существует  много пословиц, высказываний, афоризмов  о добре и зле. Давайте вспомним их. 
Обучающиеся

Доброе слово лечит, а злое калечит.
Доброе слово и кошке приятно.
Доброе братство сильнее богатства.
Жизнь дана на добрые дела.
Добрый человек в добре живет век.
 Не ищи красоты – ищи доброты.
Крылатые выражения о доброте
Кто помогает людям, у того и свои желания сбываются. - Английская пословица -
Против всего можно устоять, но не против доброты. - Жан-Жак Руссо -
Не гони коня кнутом, а гони овсом. - Русская пословица -
Красота до вечера, а доброта навек. - Русская пословица -
Доброта для души то же, что здоровье для тела: она незаметна, когда владеешь ею, и она дает успех во всяком деле. - Лев Толстой -
Не суди по силе рук, а суди по силе сердца. - Башкирская пословица -
Учитель

Доброта - это ласковое, участливое, заботливое отношение к людям. Это терпимость, такт, это свет. Но доброта - это, увы, не достоинство. Это всего лишь блеснувшая крупица золотого песка. До добра ей еще тысячи миль пути. Тот, кто добр, не всегда способен творить добро. Оказывается, то, о чём трубят на каждом углу; то, во что ты веришь, может обнажить свою самую тёмную сторону. Это никогда не станет однозначным. Только в плохих, бездарных пьесах люди делятся на добрых и злых. На самом деле они намного сложней. В их характерах не три и не четыре цвета.
Ученица читает стихотворение (3)       
Скажите, сколько в сердце доброты?
Откуда же оно ее черпает?
И как среди бегущей суеты,
Оно так много и легко прощает?
И почему тревожится всегда,
Когда кому-то очень-очень больно?
Всегда есть наготове доброта.
Ее так много, что для всех довольно.
Я поняла, что доброта, как кровь:
Чем больше отдаешь, тем больше будет.
У доброты подруга есть – любовь.
Дарите доброты побольше, люди! (Н.Багрянская.)
Песня. Яков Дубравин  «Огонёк добра». Исполняют обучающиеся 9 кл.

Учитель.
Добр ли профессор, испугавшийся расправы и прошедший мимо стайки бандитов, избивающих студента? Он хороший семьянин, его часто называют добрым, и ему действительно было жаль юношу - он не мог уснуть две ночи подряд. Добра ли девушка, подавшая милостыню попрошайке, который тут же метнулся за бутылкой вина? Добр ли отец, не разрешающий полноватому сыну давать сдачи обидчикам? Добра ли бабушка, позволявшая внуку, впоследствии ставшему наркоманом, абсолютно всё? А как насчёт отличницы, отвечающей согласием на любую просьбу одноклассников списать? Кого из них Вы посчитаете добрым? А кто совершает добрые поступки? Ни один из нас не сможет уверенно сказать "Да". Доброту часто путают с безотказностью, за неё принимают застенчивость, об неё вытирает ноги эгоизм. Мы часто заблуждаемся, называя добрыми людей, которые едва ли такими являются. И ни на секунду не задумавшись, строго осуждаем людей, не проявляющих свою доброту, но вершащих добрые дела. Мы спешим осуждать и превозносить, не понимая того, что доброта - это нечто неосязаемое, абстрактное; то, что не может существовать, не воплощаясь в поступках, которые, как стеклянная призма на солнечном свете, играют красками и гранями. 
Ученица читает стихотворение (4)       
Ах, как нам добрые слова нужны.
Не раз мы в этом убеждались сами.
А может не слова — дела важны?
Дела — делами, а слова — словами.
Они живут у каждого из нас,
На дне души до времени хранимы,
Чтоб их произнести в тот самый час
Когда они другим необходимы.
Т.Мухаметшина «Песня о доброте».  Исполняют обучающиеся 11 кл.
Учитель.

Доброта - это осознанное желание помогать, подкреплённое силой и действиями. Это понимание того, какой эффект произведёт сделанный нами поступок. Трусливая доброта - это всего лишь ущербная, недееспособная сестра настоящей. Равнодушной доброты не бывает; это мимикрирующая доброта. Когда бездействие и душевная леность натягивают на себя покрывало с логотипом доброты, страшитесь быть обманутым. Если добрый поступок щедро снабдили желанием показаться лучше в чьих-то глазах, он аннулируется. И если доброта - это слабость и неумение отказать, то это болезнь, снедающая душу. Небескорыстная доброта - это ложь, это пыль. Мы так часто принимаем это за чистую монету. И, сбиваясь с ног, торопимся обвинить в корыстных побуждениях человека, не имеющего репутации доброго.
Ученица читает стихотворение (5)       
Давай поговорим о доброте,
о ценностях непреходящих, вечных,
о жизни, что так коротка и быстротечна,
о том, что мы давно уже не те.
Мы разучились верить и мечтать,
мы перестали понимать друг друга,
нас закружила ненависти вьюга —
мы разучились сострадать.                                                                                                              Погрязли в спорах, дрязгах, войнах, суете,
забыв о том, что существует счастье,
о том, что мир огромен и прекрасен,
в нем места хватит всем.
Давай поговорим о доброте!                                                                                                                                                                  Песня «Твори добро». Исполняют обучающиеся 10 кл.                                                                          Учитель.                                                                                                                                                                             В чём же преимущества доброты?                                                                                                              Обучающиеся
Доброта обеспечивает открытость – по отношению к людям, событиям и жизни в целом.

Доброта даёт зоркость – для того, чтобы подмечать лучшее и отметать худшее.

Доброта даёт силы – для преобразования мира к лучшему.

Доброта даёт возможности – участия и помощи окружающим людям.

Доброта даёт возможности – становиться лучше самому и помогать стать лучше окружающим людям.

Доброта даёт уверенность – в себе и в завтрашнем дне.

Доброта даёт энергию - для совершения добрых дел.

Учитель. 

А как вы думаете, в чём проявляется доброта в повседневной жизни?
 Обучающиеся

В семейных отношениях. У родителей, вкладывающих силы в воспитание детей, в то, чтобы объяснить им, «что такое хорошо и что такое плохо», дети вырастают добрыми людьми.

Благотворительность. Помощь людям, которые в силу разных причин попали в сложные жизненные обстоятельства – одно из проявлений доброты человека.

Учитель. 

А как влияет доброта на межличностные отношения?

 Обучающиеся

К доброму человеку люди тянутся не только в горе, но и в радости.

Выбор профессии. Не может быть хорошим учителем или врачом человек, не имеющий в своем сердце доброты.

Литература. Положительный герой в литературе – почти всегда добрый человек.

Учитель. 

Давайте попробуем ответить на вопрос: как развить в себе доброту?
 Обучающиеся
Чуткость к окружающим. Проявляя интерес к окружающим людям, заботу о них – человек проявляет доброту.

Общение с детьми. Человек, проявляющий доброе отношение к ребенку, приучается по-доброму относиться и ко взрослым людям.

Домашние животные. При виде искренней и бескорыстной радости, которую демонстрирует щенок, встречающий пришедшего с работы хозяина, в человеке пробуждаются добрые чувства.

Участие в благотворительных акциях. Доброты не бывает без сострадания; участвуя в благотворительных акциях, люди проявляют сострадание и воспитывают в себе доброту.

Чтение. И духовная, и большая часть светской литературы, обращается к лучшему в человеке; пробуждает она, в том числе, и доброту.

Ученица читает стихотворение (6)       
Дарите людям доброту,
Заботу и любовь,
И пониманье и мечту –
Дарите вновь и вновь!
Пусть о награде мысли нет
И никогда не будет,
Ответный сердца тёплый свет
Тебе подарят люди.

И жизнь изменится твоя,
Удачливее станет,
Когда потоком на тебя
Волна любви нагрянет!
Дарите людям доброту…
(Зоя Буцаева)
Учитель. А каким делает человека доброта?
Ответы обучающихся
Учитель.
Доброта - это удивительный сплав нравственности, силы, смелости и активной жизненной позиции. Он встречается у ничтожного количества людей на Земле. Он бывает врождённым или приобретённым. Остальные ему только учатся. И не всегда доброта является проявлением любви и гарантом сотворения добра. Хотелось бы препарировать доброту, и научиться отделять от неё истинное добро.
Мы так любим раскрашивать мир в контрастные цвета, так любим навешивать ярлыки. И так любим заблуждаться. Не будем лепить репутацию добрых и недобрых. Попробуем обойти пропасть с другой стороны.
 Нам всем очень хочется быть  добрыми. И мы обязательно научимся настоящей доброте!
Ученица читает стихотворение (7)       
Добрых людей, как всегда, не хватает,
Добрых людей, как всегда, дефицит.
Добрых людей не всегда понимают,
Сердце у добрых сильнее болит.
Добрые — щедро больным помогают,
Добрые — дарят тепло и уют,
Добрые — в ногу со слабым шагают
И никакого спа-си-бо не ждут.
(Генрих Акулов)
М.Минков, Ю.Энтин  «Дорога доброты». Исполняют обучающиеся.
