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ПЕРЕДМОВА


Навчання й виховання – це складові єдиного процесу, кожна з яких має свою специфіку. Навчання орієнтоване на інтелект, а виховання – на почуття, емоції.
Змістом виховання є моральні норми і моральні дії, правила, переконання, ставлення до навчання, праці, оточуючих, до себе, до громадської власності – все це повинно забезпечувати формування певного типу поведінки особистості. Зміст навчання і виховання повинен бути доступним, відповідати віковим та індивідуальним особливостям вихованців, рівню їх підготовки, умовам навчально-виховної роботи. У виборі змісту виховання необхідно керуватися принципами ідейної спрямованості змісту, зв’язку його з наукою і життям, відображення в ньому сучасних і перспективних тенденцій суспільного розвитку.
У кожної людини є власні моральні цінності, найсвятіші речі і поняття. І одна з таких цінностей — любов до матері. Не даремно ж про матір пишуть поети і письменники, матір зображують живописці і оспівують музиканти. Перед матір’ю ми у невідплатному боргу за безсонні ночі, проведені біля колиски, за турботу і ласку, за велику материнську любов і за саме життя, подароване нею. Тому любов до матері — найсвятіше людське почуття.
Де живе твоя мати – там твій рід, родина, твоє коріння. Тож віддамо нашим ненькам свою шану і любов, щирість і щедрість своєї душі.




Методичні рекомендації
Сьогодні проблема морального виховання набуває все більшої актуальності. В умовах дегуманізації суспільних відносин, підкорення їх потребам ринку, девальвації й релятивізації моральних цінностей, утрати виховних ідеалів, відчуження людей один від одного важливим є пошук ефективних форм, методів та засобів морального виховання студентської молоді.
Виховна година, одна з форм позакласної виховної роботи, передбачає створення оптимальних умов для продуктивного спілкування керівника групи зі студентами з метою формування у них соціальної зрілості. Дбаючи про ефективність виховної години, керівник групи перед її проведенням має подумати над питаннями: “Якою вона буде? Кому потрібна вона — педагогу чи студентам? Які можливі результати? ”. Відповіді на ці питання визначально вплинуть на вибір теми години спілкування, особливості її підготовки та проведення.
Готуючись до виховної години, настроюючи себе на непросту, але відверту, взаємодовірливу розмову, слід зважати на такі рекомендації:
—години спілкування мають бути систематичними;
— на розгляд студентів бажано виносити цікаві, актуальні для них питання;
— не варто влаштовувати на виховних годинах педагогічного аналізу діяльності студентів впродовж значного проміжку часу;
— проведення виховної години має відбуватися за чітким планом, у мажорному тоні спілкування;
— слід заохочувати студентів до вільного висловлювання думок, не дорікаючи їм за помилковість суджень, враховувати їх соціально-психологічні особливості, створювати умови для подальшого розвитку молоді у процесі вільного спілкування;
— не допускати ігнорування запитань студентів, вислуховувати їх відповіді, виявляти терпимість, залучати всіх студентів до розмови, не залишаючи поза увагою несміливих;
— цікавитись інтересами молоді для визначення подальших тем класних годин, проводити їх не тільки у навчальному закладі , а й у музеях, на природі, за місцем роботи батьків та ін.
Основні вимоги до проведення виховного заходу:
1. Чітка назва заходу та розуміння педагогом його мети.
2. Планування основних етапів заходу та визначення завдань кожного з них.
· Організація підготовки заходу у відповідності до поставленої мети.
· Визначення оптимального змісту заходу.
· Вибір найбільш раціональних методів і прийомів виховного впливу на студентів на кожному етапі заходу.
· Чіткість виховного заходу, оптимальний його темп.
· Різноманітність і творчий характер діяльності студентів.
· Взаємозв’язок заходу з іншими формами позакласної роботи зі студентами.
Тема «Мати – берегиня роду» є актуальною, бо свято Матері, що відзначається у другу неділю травня,  повернулось до нас нині й уособлює в собі три найдорожчих образи: матері Божої, матері-України і рідної неньки.
Мати – всьому початок. Мати – берегиня роду, домашнього вогнища. Саме вона є тим центром, який єднає всю рожину. Коли її не стає, все в хаті розладжується. Недаремно один поет сказав “Вмерла мати – погас вогонь, що грів усю хату ...” .
Свята є сімейні, релігійні, національні, державні... Свято Матері стосується і сім’ї, і церковної громади, і кожної нації, і великої держави, бо вшановує людину, від якої залежить життя суспільства, його поступ. Нехай же цей день об’єднає нас у вдячності за минуле, у сподіванні радісного завтра!




ПЛАН ПРОВЕДЕННЯ
відкритої виховної години
Група: 1 ЕРГО - 08                                      Дата проведення:      13 травня 2009 р.
Спеціальність:  5.05030103 Експлуатація та ремонт гірничого електромеханічного    обладнання та автоматичних пристроїв
Тема заняття:  „ Мати - берегиня роду ”
Мета заняття:
  Методична:
· показати методику проведення виховної години;
Дидактична: 
· розвивати естетичні смаки,  таланти і здібності особистості.
Виховна: 	
· виховувати в студентів любов до матері, до рідної неньки - України, Матері Божої;
· прищеплювати любов та повагу до старшого покоління, до української народної пісні;
Вид заняття:   виховна година
Форма проведення: літературно-музична композиція
Міжпредметні зв’язки:
Забезпечуючі:    українська література.
Забезпечувані:  історія України, культурологія
Методичне забезпечення:
пісень, квіти, рушники, фотогазета "Моя мама - найкраща!", свічка.
Технічні засоби навчання: магнітофон.
Використані пісні:  
«Зелене жито", "Пісня про рушник", «Mама», "Летіла зозуля", "Це моя земля", "Україна", "Злагода", "Господи, помилуй нас!"
 

О Мати Божа, ясна зірко, 
Вкраїну - неньку захисти, 
Щоб слово "матір" і слово "жінка" Змогло відлунням процвісти!
ПЛАН  ПРОВЕДЕННЯ
1. Вступне слово. Привітання класного керівника зі святом Весни, зі святом Матері.
2. Розповідь про матусю.
3. Тема материнства в літературі.
4. Роль жінки за часів козацтва.
5. Святкування дня Матері у давнину.
6. Легенда "Матір - Троянда" (інсценізація).
7. Привітання усіх запрошених мам зі святом.
8. Образ рідної неньки - України.
9. Звернення до Матері Божої за благословенням і захистом. 
10. Заключне слово. Мати - берегиня родинного вогнища.



Аудиторія святково прибрана. На стіні   красиво оформлена фотогазета "Моя мама - найкраща!" і плакати з висловлюваннями українських поетів і письменників про маму. Столи трохи роздвинуті, позаду в центрі за столом сидять мами студентів і гості, запрошені на свято. На столах - квіти.
Пісня «Зелене жито»
КЕРІВНИК ГРУПИ
Шановні гості!
Ми раді вітати вас на святі, присвяченому найдорожчій людині для кожного з нас - матері. Ми вітаємо всіх жінок і мам з Міжнародним жіночим днем, бажаємо прекрасного життя, радості і світла в душі. Мамам -багато радості від своїх дітей, а дітям - якнайбільше маминих ласкавих посмішок.
І ці лагідні усмішки можна побачити у фотогазеті "Моя мама — найкраща!", яку підготувала група.
ВЕДУЧИЙ 1
Мама, матуся, ненька — скільки спогадів і тепла таїть це магічне слово. І справді, час рікою пливе, але вороття назад немає. І скільки не було б нам: 5, 25 чи 50 - завжди потрібна мати, її ласка, її погляд. І чим більша ваша любов до матері, тим світліше і радісніше життя.
Мама... Одне єдине слово, але скільки воно значить для кожного з нас. Скільки в цьому слові ніжності, ласки, доброти. Нема друга ближчого і раднішого, ніж мати. Всі наші радощі і печалі, мрії і прагнення разом з нею.
ВЕДУЧИЙ 2
Мати... Це перше слово, яке з радісною усмішкою вимовляє дитина. "Мамо" — це слово, яке найчастіше повторює людина в хвилину страждань і горя. І кожен несе в собі любов до своєї матері.
Із-за гір віє вітер, в степах повмирали морози, Шумлять осокори, весняно зітхають гаї.
А мати рідненька стоїть на високім порозі Та й думає мати:  "Як маються діти мої?"
Звучить «Пісня про рушник»
ВЕДУЧИЙ   1
З давніх-давен дітей гойдали в колисках, виготовлених з лози. В Україні існував звичай:  коли дитина виросте,  колиску не викидали,  її берегли доти в цій оселі,  поки жили люди. Лагідний материнський наспів засівав дитячу душу, любов до людей, до природи, до всього живого, до рідного краю.


Пам'ятай,  ночами, 
Як ти був маленьким, 
Мати називала 
Сином дорогеньким. 
Підростеш ти,  сину, 
Вивчиш рідну мову. 
Не забудь, дитино, 
Пісню колискову.
Підростеш, як колос, 
Підеш поміж люди, —
Мамин рідний голос 
Все з тобою буде. 
Батьківські турботи, 
Сад, і ліс, і поле... 
Не цурайсь роботи 
У житті ніколи. 
Не забудь стежину 
В рідний край, до хати, 
В будь-яку годину 
Мати буде ждати.

Пісня "Мама" (група "Прем’єр-міністр")
ВЕДУЧИЙ  2
Тема материнства є одвічною темою в літературі. 
Немає такого поета чи письменника, який би не присвячував вірші матері. Згадаймо, Т. Шевченка, Лесю Українку, М. Рильського, Л.Костенко, В.Симоненка. У їх творах образ матері - це символ чистоти, дівочої непорочності та доброти, страдниці, яка весь тягар життя несла на своїх дужих плечах.
Хто краще сказав про святість і високе покликання материнства, ніж Т. Шевченко?
У нашім краї на землі
Нічого кращого немає,
Як тая мати молодая
З малим дитяточком своїм.
Вірш Т.Шевченка "Сон"
На панщині пшеницю жала. 
Втомилася: не спочивать
Пішла в снопи, пошкандибала
Івана сина годувать.
Воно сповитеє кричало
У холодочку за снопом.
Розповила, нагодувала,
Попестила, і ніби сном,
Над сином,  сидя,  задрімала.
І сниться їй той син Іван
І уродливий,  і багатий,
Не одинокий,  а жонатий.
На вольній, бачиться, бо й сам
Уже не панський,  а на волі,
Та на своїм веселім полі
Свою таки пшеницю жнуть,
А діточки обід несуть.
І усміхнулася небога.
Проснулася - нема нічого... На сина глянула,  взяла
його тихенько сповила
Та, щоб дождать до ланового
Ще копу дожинать пішла.
ВЕДУЧИЙ  2
Роки мужності і звитяги,  роки з шаблею в боях і за плугом на кров'ю политому полі. Роки боротьби проти татарських орд,  роки надій в очах і сліз на віях, роки журби в серці і нескореної думи на чолі,  грозові ночі повстань і тугою пересновані дні жіночого чекання, дівочої вірності – така наша мати. За часів козацтва жінка була рівноправною з чоловіком. Вона мала право виступати в суді,  сама собі вибирала нареченого. Однак були й заборони. Суворо заборонялося вводити жінку в Січ,  навіть якщо вона була дружиною або рідною матір'ю.  Козакові за це загрожувала смертна кара. Коли козак повертався з походу живим,  йому й на думку не спадало верховодити в сім'ї. Порядкувала дружина,  вона була хранителькою роду.
ЧИТЕЦЬ
Вірш "Колискова"
Місяць схиливсь над твоєю колискою -
Промені шле з висоти. 
А вітерець розмовляє з берізкою, 
Спи, мій синочок, спи.
Сни хай приходять рожевою казкою В тиху оселю твою. 
Будеш зігрітий любов'ю і ласкою 
В нашім прекраснім краю.
Сонце сховалось давно вже за гіркою, Темінь мережки снує, 
Виростеш ти під щасливою зіркою, Щастя високе моє.
3 приходом весни у всьому цивілізованому світі святкують День Матері. До свята готувалися заздалегідь. Діти отримували індивідуальні завдання - кожного дня молитися до Богородиці за здоров'я своїх матерів, на вітальних листках-карточках малювали ті квіти, які символізують найкращу рису своєї матері: фіалка символізує скромність,  троянда - любов і доброту.
Напередодні свята Матері діти садили квіти, бо в цей день вони йшли з букетами до церкви,  замаювали квітами фігури,  каплиці. Старенькі жінки ще пам'ятають, як напередодні свята Матері бігали до церкви, мили, прибирали,  робили святковий порядок. Це було справжнє свято жінки-матері.
Сьогодні привітати хочем
Ми любих мам із Днем Весни!   
І побажати щиро хочем, 
Щоб завжди гарними були.
Щоб не сивіло в вас волосся, І щоб не морщилось чоло,
Щоб вам, кохані наші мами, 
У всьому завжди повезло.
Щоб вас кохали наші тата 
І дарували квіти вам. 
Немає ж бо у всьому світі Жінок, чарівніших за мам.
ВЕДУЧИЙ  2
Мама - найдорожче слово в світі. Де б не був ти,  що б не робив -назавжди вона твій шлях освітить ніжним серцем. У дні важкі і в дні на щастя щедрі не забудь: вона завжди з тобою.
У народі кажуть : "Як під сонцем квітам,  так з матір'ю дітям", бо ж і справді: мати в хаті - це сонце, що дає життя усіїй родині.
Можна у світі чимало зробити, 
Перетворити зиму на літо,
Можна моря й океани здолати, 
Гору найвищу штурмом узяти.
Можна пройти скрізь пустелі і хащі. 
Тільки без мами не можна нізащо,
Бо найдорожче стоїть за словами –
"В світі усе починається з мами!"
ЧИТЕЦЬ
Легенда "Матір - Троянда"
У матері був ЄДИНИЙ син дорогий. Спішила,  по краплинці збирала росу для вишивання,  вишивала найтоншим шовком сорочки.
Виріс він ставний,  гарний. Одружився з дівчиною небаченої краси.
Привів молоду дружину в рідну хату. Незлюбила молода дружина свекрухи, зненавиділа її. Боялась мати показатися невістці на очі», сиділа в сінях. А потім у хлівець переселилась. Але й це не заспокоїло красуню. Каже вона чоловікові: "Коли хочеш, щоб я жила з тобою, убий матір, вийми її серце і спали на повільному вогні".
Не здригнулося в грудях сина серце, зачарувала його небаченої вроди дружина. Каже він матері: "Наказала мені дружина вбити вас, мамо, вийняти з грудей ваших серце і спалити на повільному вогні, а не послухаю -піде від мене дружина. Не можу я жити без неї, не можу не послухатись". Заплакала мати й відповіла синовії  "Ну, що ж, сину, роби так, як велить серце".
Пішов син з матір’ю в діброву, наламав сирого хмизу, розпалив вогнище,  вийняв з грудей серце, поклав на жар. Спалахнув сучок, тріснув, полетіла жарина,  ударила в обличчя синові, обпекла. Скрикнув син, закрив долонею обпечене місце, стрепенулося материнське серце, що горіло на повільному вогні, прошепотіло: "Синочку мій рідний, тобі боляче? Зірви листок подорожника,ось росте біля вогнища, поклади до обпеченого місця, а до листа подорожника приклади серце материнське, потім у вогонь покладеш".
Заридав син, схопив гаряче материнське серце в долоні, уклав його в розкраяні груди, облив гарячими сльозами. Зрозумів, що ніхто і ніколи не любив так гаряче і віддано, як рідна мати. І такою невичерпною і величною була любов материнська, таким всесильним було бажання материнського серця бачити сина радісним і безтурботним, що ожило серце, закрилися розкраяні груди, підвелася мати і притулила голову сина до грудей. Осоружною стала йому дружина-красуня, не міг він повернутися до неї. Не повернулась додому й мати. Пішли вони вдвох стелами широкими, стали двома могилами високими.
ВЕДУЧИЙ  1
Материнське серце здатне пройматися болем дитини на відстані, журитись долею своїх дітей. Якби могла, сонечко прихилила б. З іменем матері в нас пов'язане все добре, щире, людське. Це той дужий птах, який розкрив нам крила, дав дорогу в життя. Це людина, перед якою ми будемо завжди в боргу, будемо завжди цілувати її руки, які пестили нас у дитинстві, чиї кроки і душа завжди ідуть з нами по життю, підтримують нас у години радості й печалі.
Вірш "Матері"
Я твій портрет фіалками вберу, 
Ти так любила голубі фіалки.
Мене ти вчила правді і добру. 
Мене до праці ти привчала змалку. 
Я доторкнуся до твого чола, 
На ньому зморшки, й ті такі ласкаві.
Ти все дала, нічого не взяла,
Ні  крихти хліба,  ні спасибі навіть.
Все те, що мав, і те, що в мене є,
Що від людей, що від землі святої, 
Що пам'яттю в рядках моїх встає, 
Передане в моє життя - тобою. 
Дочку, можливо, матиму,  хто зна... 
Про що в гаю зозуля накувала. 
О, як я хочу, мамо, щоб вона 
Твоє велике серце мала.
ЧИТЦІ
Я часто ночами пригадую знов
Дитинства сполохану казку... 
Спасибі Вам, мамо, за вірну любов
І щедру незміряну ласку.
Схилялось над ліжком привітне чоло, 
Дрімали натомлені очі... 
Спасибі Вам, мамо,  за Ваше тепло 
І довгі недоспані ночі.
Ховали тривогу в собі й гіркоту, 
До мене всміхалися радо... 
Спасибі Вам, мамо, за всю доброту 
І пісню,  залишену в спадок...
Вручення квітів усім мамам.
Пісня "Летіла зозуля"
Летіла зозуля та й стала кувати. 
Ой,  то ж не зозуля,  то рідная мати.
Ой, то ж не зозуля,  то рідкая мати. 
Вона прилетіла доньку рятувати.
Якби була знала, яка тобі біда, 
Була б передала горобчиком хліба.
Горобчиком хліба,  зозулею солі.
Ой, мамо,  ой, мамо, як тяжко без долі.
Летіла зозуля та й стала кувати. 
Ой, то ж не зозуля,  то рідная мати.

ВЕДУЧИЙ   2
З образом матері пов'язаний образ рідної неньки - України, мальовничої і прекрасної,  страдницької,  але невмирущої,  оспіваної тисячами жіночих материнських сердець.
О Мати Божа, ясна зірко,
Вкраїну-неньку захисти,
Щоб слово "матір" і слово "жінка"
Змогло відлунням процвісти.
ВЕДУЧИЙ    1
Кожна людина з великою любов'ю і душевним трепетом згадує місце, де народилася, де минуло її дитинство. Батьківський дім - то маленька батьківщина кожної людини. І, якщо скласти маленькі батьківщини кожного з нас, вийде наша велика держава Україна.
ВЕДУЧИЙ    2
Україна - золота, чарівна сторона, земля рясно уквітчана, зеленню закосичена. Скільки ніжних, ласкавих поетичних слів придумали люди, щоб висловити свой любов до краю, де народилися і живуть.
У глибину століть сягає історія нашого українського народу, який протягом віків боровся за свою свободу і незалежність. І чим більше проходить часу,  тим яскравіше ми її уявляємо.
Пісня «Це моя земля»
ВЕДУЧИЙ  1
Щасливі ми, що народилися і живемо на такій багатій, мальовничій землі - Україні. Тут жили наші прадіди, діди, тут живуть наші батьки, тут корінь люду українського. Де б ми не були, скрізь відчуваємо поклик рідної землі, хвилюємося аж до сліз, зачувши рідне слово.
ЧИТЦІ
1.	На росах, на водах,
На всіх переводах
Курличеш мені в журавлиних ключах. 
Моя Україно, родима країно, 
Ясні небеса в українських очах.
Я чую твій голос, 
Пшеничний твій колос,
І душу мені засіває зерно. 
Моя Україно, колиско-калино, 
Пізнати тебе мені щастя дано. 
З тобою розлука –
Гірка мені мука,
Печать журавля без гнізда в чужині! 
Моя Україно, білявко-хатино, 
З твойого вікна світить доля мені.

2.	Вишита колоссям і калиною,
Вигойдана співом солов'я, 
Зветься веселковоУкраїною 
Нене, зачарована моя! 
Вишиту колоссям і калиною, 
Виборену кров'ю і вогнем
Називаєм гордо Україною, 
І ніхто нам цим не дорікне.

3.      	Україна в давній славі,
В козацьких пригодах,
На заквітчаних левадах,
В рідних синіх водах. 
Україна в тих долинах
І високих горах,
На степах буйних, широких,
У гаях, у бурах. 
Україна на яворах 
З пташкою співає,
На стрілецькії могили 
Голови схиляє. 
Україна в ясних зорях, 
В сонці, що над нами, 
В очах лагідних і ясних 
Рідненької нами.
ВЕДУЧИЙ    2
У час національного відродження на долю Матері-України випав важкий тягар. Їй доводиться виносити всі біди, негаразди життя, Чорнобильське горе, пережити тяжкі пороки суспільства і благословити дітей у світ.
ЧИТЕЦЬ
Вірш "До України"
О	ненько, моя рідна Україно,
Прокинулась ти з вікового сну.
Велике щастя зватись твоїм сином
І	бачити тебе таку ясну,
Таку квітучу і величну знову,
Радіти серцем знову за народ, 
І знову берегти, плекати рідну мову, 
Що витікає із Дніпрових вод. 
Стою перед тобою на колінах, 
Присягу я складаю лиш тобі. 
За щастя і за волю України 
Своє життя віддам я в боротьбі. 
Куди б мене не повели дороги, 
В який вони не повернули бік, 
Залишусь вірним лиш тобі і Богу,
Який благословив мене навік.
Пісня "Україна" 
В залі запалюється свічка.
ВЕДУЧИЙ  1
Слово Мати - вічне і неповторне, як світ. "Богородице Діво, радуйся, благодатная Маріє" - звертаються кожен день християни в молитві, просячи заступництва і допомоги. Незабаром мине дві тисячі років, як ім'я Діви Марії освятилось ласкою неба. Земна жінка від Духа Святого породила Сина Божого. Своєю добротою, покорою, святістю вознеслася над нами, щоб заступитися за вас і просити сина свого єдинородного простити наші провини.
Пісня "Злагода"
ЧИТЕЦЬ
Молитва за рідну маму до Матері Божої
Є в мене найкраща у світі матуся. 
За неї до Тебе, Пречиста, молюся. 
Молюся вустами, молюся серденьком 
До Тебе, небесна Ісусова ненько. 
Благаю у Тебе своїми вустами 
Опіки і ласки для любої мами.
Пошли їй не скарби, а щастя і долю, 
Щоб дні їй минали без смутку, без болю, 
Щоб вивіла діток у світ та у люди, 
Щоб ними раділа, пишалась усюди. 
За це я складаю в молитві долоні 
До тебе, Царице, на сонячнім троні.

ВЕДУЧИЙ    2
Всемилосердний Боже! Дякую Тобі за наших батьків, за все те добро, що Ти нам подав через них. Вони виховують нас, навчають любити Твої святі заповіді, не грішити. Ми любимо їх і хочемо завжди шанувати і слухати. А ти, Господи, поможи нам у цьому своєю ласкою. Благослови їх, Господи, добром, здоров'ям, довгим і щасливим життям, хорони від злого, дай їм сили перемогти всі труднощі, діждатись потіхи від своїх дітей та внуків.
ЧИТЦІ 
1.		О Небо і Земле!
Благословен той день і час,
Благословенна Мати Божа та,
Що в муках породила нам
Ісуса Христа.
Сьогодні серцем і душею,
Якщо ми ТІЛЬКИ гожі,
Звертаємось до Teбe,
Мати Божа.
2.	Дай нам оминути всяку злу пригоду,
Дай рости на користь рідному народу, 
Дай рости на щастя України-мами, 
Змилуйся над нами.
О Маріє, наша мамо!
Не лишай в нещасті нас. 
Будь і в радості ти з нами, 
Будь між нами повсякчас.
3.	Царице наша,  о Маріє,
Радосте,  втіхо і надіє!
В святій любові, з щирій вірі 
До Тебе йдем в дні горя сірі.
І	Тебе благаєм:
- Змилуйся над нами, рідним краєм.
Дай, щоб день свій молитвами 
Починали завжди ми, 
Щоб могли Твоїми, мамо, 
Ми називатися дітьми. 
Шоб могли Тебе в піснях ми 
Прославляти повсякчас. 
О Маріє,  наша мамо, 
Пам'ятай завжди про нас!
Пісня "Господи, помилуй нас!"
KЕPІВНИК ГРУПИ
Дорогі діти, ви прожили маленьку частину свого невгамовного життя, виросли, поїхали з рідного дому, але ніколи не забувайте стежини до нього. Пам'ятайте, кожному з вас Мaти подарувала найцінніше - життя. Вам жити і дарувати життя іншим. Хай завжди, скрізь і всюди зігріває вас і освітлює вашу життєву дорогу полум'я символічного факела життя, і де б ви не були, пам'ятайте, що в цьому полум'ї - життя материнського серця.
Мати - це берегиня домашнього вогнища, яке зігріває душу дітей теплом, ласкою, щирою любов'ю. Берегиня  - це наші добрі і давні традиції, які ми з вами повинні вберегти від забуття, передавати з покоління з покоління. То ж бережіть, любіть і шануйте своїх матерів!

ДОДАТОК А
Пісня «Зелене жито»
Ой, зелене жито, зелене.	Ой, зелене жито, зелене.
Хорошії гості у мене!	Хорошії гості у мене!
Зеленеє жито за селом,	Зеленеє жито ще й овес,
Хорошії гості за столом!	Ой,  зібрався рід наш увесь!
Ой, зелене жито, зелене.	Ой, зелене жито, зелене.
Хорошії гості у мене!	Хорошії гості у мене!
Зеленее жито при межі,	Зеленеє жито женці жнуть,
Хорошії гості від душі!	Хорошії гості в хату йдуть !
Ой, зелене жито, зелене.
Хорошії гості у мене!
Зеленеє жито за селом,
Хорошії гості за столом!
«Пісня про рушник»
Рідна мати моя, ти ночей не доспала
І водила мене у поля край села,
І в дорогу далеку ти мене на зорі проводжала,
І рушник вишиваний на щастя дала,
І в дорогу далеку ти мене на зорі проводжала, 
І рушник вишиваний на щастя, на долю дала.
Хай на ньому цвіте росяниста доріжка,
І зелені луги, й солов'їні гаї,
І твоя незрадлива материнська ласкава усмішка,
І засмучені очі хороші твої.
І твоя незрадлива материнська ласкава усмішка,
І засмучені очі хороші, блакитні твої.
Я візьму той рушник, простелю, наче долю,
В тихім шелесті трав, в щебетанні дібров.
І на тім рушничкові оживе все знайоме до болю:
І дитинство, й розлука, і вірна любов.
І на тім рушничкові оживе все знайоме до болю:
І дитинство, й розлука, й твоя материнська любов.

Пісня "Мама" (група "Прем’єр-міністр")
Как много я хотел тебе сказать, но не сказал, 
Как крепко я хотел тебя обнять, но не обнял,
В который раз хотел все объяснить, а как, не знал, 
Как долго собирался позвонить и забывал. 
Припев:
Ты слышишь, мама, мама,
Но почему простые нежные слова
Мы говорим, когда уже в них нет нужды,
А сожаленья бесполезны и пусты?
Ты слышишь, мама, мама,
Но почему любви слова сказать легко,
Когда уже мы друг от друга далеко, далеко?
Как мало для тебя в дни редких встреч я сделать мог, 
От скольких бед хотел бы уберечь, да не сберег, 
Каким теплом я мог тебя согреть, но не согрел, 
Какую песню мог тебе я спеть, да вот не спел.
Припев. 
Жаль, мама, я не понимал тебя, как жаль...
Жаль, мама, я не понимал твою печаль...
Жаль, мама, я не понимал, прости, как жаль...
Припев.
Пісня «Це моя земля»
Навкруги я озирнуся - луги і поля. 
Щиро я тобі вклонюся, моя земля.
Мелодійна рідна мова, казки й пісні 
Зігрівають ніжно душу мені. 
Білі хати мальовничі стоять у саду, 
Шлях завжди до них по пам'яті я знайду, 
І лелек, що на даху в'ють гніздо своє, 
Буде серце пам'ятати моє.
Приспів: 
Це моя земля, це твоя земля, 
Неповторна і єдина. 
Це моя земля, це твоя земля –
Україна! Україна!
Повертаюся до тебе завжди іздаля, 
Моя рідна Батьківщино, моя земля.
Пригорнуся вірним серцем до тебе я, 
Незрівняна Україно моя. 
Навкруги я озирнуся - гори і моря. 
За красу твою молюся, моя земля. 
Над тобою чисте небо і мирний світ, 
Хай так буде сотні,  тисячі літ! 
Приспів.
Пісня "Україна"
Дороги іншої не треба, доки зорить Чумацький шлях. 
Я йду від тебе і до тебе по золотих твоїх стежках.
Мені не можна не любити, тобі не можна не цвісти.
Лиш доти варто в світі жити, поки живеш і квітнеш ти.
Приспів:	Україно! Україно!
Після далечі доріг
Вірне серце твого сина
Я кладу тобі до ніг. 
Бо ми кохаєм до нестями, іще не скоро наш кінець. 
Ще може нашими серцями розпалим тисячі сердець. 
Ще свічка наша не згоріла, ще наша молодість при нас, 
А те, чи варте наше діло, то скажуть люди, скаже час. 
Приспів.
Пісня "Злагода"

Щасливі ті батьки і діти, 
Яких мине гірка пора, 
Нам треба вміти, треба вміти 
Пустити паростки добра. 
Добро не родиться од злості, 
І в цьому істина проста: 
Нехай частіш до нас у гості 
Приходить злагода свята.
Приспів: 
Несімо злагоду, як ту єдину, 
У кожну хату і родину. 
Нам треба злагоду, а зла не треба, 
Хай усміхнеться всім земля і небо!
Несімо злагоду, як Божу милість, 
І завжди будемо в добрі та силі. 
Нам треба злагоду, а зла не треба, 
Хай усміхнеться всім земля і небо!
Ми натерпілися багато 
Від різних непорозумінь.
Нехай братерства світле свято 
Не закриває жодна тінь. 
Болюча темна порожнечо, 
У наші душі не приходь! 
"Кладімо злагоду на плечі", -
Заповідає нам Господь. 
Приспів.
Пісня "Господи, помилуй нас!"
Навіть на останнім рубежі 
Промінь віри в нас ще не погас, 
Боже, Україну збережи, 
Господи, помилуй нас! 
Нам свою всемилість покажи
Правдою повсюди й  повсякчас.
Боже, Україну збережи, 
Господи, помилуй нас!
Приспів: 
Помилуй,  Господи! 
Помилуй,  Господи!
Господи, помилуй нас!
В наших грудях кулі і ножі, 
Нас розп'ято й знищено не раз. 
Боже,  Україну збережи, 
Господи, помилуй нас! 
Із колін піднятись поможи 
І благослови у добрий час. 
Боже,  Україну збережи, 
Господи, помилуй нас!
Приспів. 
Наші душі нидіють в іржі, 
Але промінь віри не погас. 
Боже, Україну збережи!
Господи, помилуй нас! 
Різні діти - діти не чужі. 
Отче наш,  почуй в них щирий глас. 
Боже, Україну збережи! 
Господи,  помилуй нас! 
Приспів.
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Метою методичної розробки є виховання любові до матері, до рідної неньки-України, Матері Божої, любові та поваги до старшого покоління, до української пісні; розвиток естетичних смаків, талантів і здібностей особистості.
Виховний захід проходить у формі святкового заняття, присвяченого Дню Матері. 
Сценарій свята лаконічний, емоційно насичений. Матеріалом для нього стали вірші українських поетів, пісні та легенди. 
Починається захід із вітання зі святом, далі йде розповідь про матусю, про тему материнства в літературі, роль жінки за часів козацтва, як святкували День Матері у давнину. Кульмінацією свята є привітання усіх присутніх мам з їх Днем. Також увага студентів зосереджується й на тому, що Україна – рідна ненька українського народу, їй доводиться виносити всі біди, негаразди життя, Чорнобильське горе, пережити тяжкі пороки суспільства і благословити дітей у світ.
Святкування Дня Матері повинно відродити культу Матері, статус української родини, де панують взаємоповага, подружня вірність, пошана до батьків, до головного покликання жінки - материнства. І дуже добре, якщо шана до матері буде виявлятися не тільки в день свята, а завжди, всіма і всюди.
Дану методичну розробку пропонується використовувати викладачам, керівникам навчальних груп, вихователям гуртожитків з метою показати велич жінки-матері, її роль у житті кожної людини, формувати переконання, що любов до матері та Батьківщини - одна з основних ідей народної педагогіки, усвідомлення свого обов'язку перед батьками, особливо перед матір'ю. 
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Сценарій виховної години «Мати – берегиня роду» розрахований на проведення як у навчальній групі, так і для всіх студентів технікуму.
У методичній розробці використано українські пісні, вірші, виконання яких супроводжується окремими деталями українського побуту, фольклору.
Метою заходу є формування духовності людини, яка посідає, в першу чергу, у родинно-побутовій культурі, де найбільш повно відображено норми стосунків у сім’ї, шанобливе ставлення до жінки-матері, бабусі, Батьківщини, Матері Божої. Отже, в сімейних традиціях закріплюється багаторічний досвід, акумулюється мудрість родинного виховання.
Людиною, особистістю, громадянином дитину виховує сім’я і , перш за все, мати.
Червоною смужкою крізь увесь сценарій проходить думка, що нагадує стародавню мудрість, яка свідчить: виховуючи хлопчика – виховують чоловіка, виховуючи дівчинку – виховують націю. Кажуть, світ такий, яка в ньому жінка, а зрілість суспільства визначається рівнем ставлення до неї.
Сценарій виховної години відповідає меті, виконаний з урахуванням вимог щодо оформлення методичної розробки виховного заходу.
Методична розробка пропонується для використання керівникам навчальних груп, викладачам гуманітарних дисциплін.
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