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Цель: Создать в детском саду радостную торжественную атмосферу праздника.
Задачи:1.Ознакомить детей с олимпийской символикой, с традицией проведения спортивного праздника. Продолжить знакомить с различными видами спорта и прививать интерес к физической культуре.
2. Воспитывать интерес к занятиям спортом, дружеские отношения. Прививать патриотическое воспитание. 
3. Вызвать благоприятный эмоционально-психологический климат. 
Место и время проведения: 
Музыкальный зал детского сада «Солнышко». 29 июня 9часов 30 мин.
Оборудование и инвентарь: Музыкальный центр,  ноутбук, прожектор, экран, флешка, обручи, мажоры, корзина, спортивная форма, костюм зайчика, Российский флаг, грамоты, медали
Музыкальное оформление:
1. «Гимн России».
2. «Солнышко лучистое» - комплекс зарядки.
3. «Мы одна семья» исполнитель Ксения Ситник.
4. «Храбрый зайчик» исполнитель Юрий Энтин.
5. «Праздник счастливого детства».
6. «Россия с тобой»- Василиса Матвеева.
7. «Все на Футбол».
8. Музыка к кинофильму «Усатый нянь». А.Рыбников
Литература и интернет источники:
1. http://www.maam.ru/detskijsad/sportivnyi-prazdnik-yunye-olimpiicy-prezentacija.html
2. http://pozdravok.ru/pozdravleniya/prazdniki/olimpiyskiy-den/
3. http://ped-kopilka.ru/blogs/nina-yurevna-rusanova/scenarii-fizkulturnogo-dosuga-dlja-detei-5-ti-let-malye-olimpiiskie-igry.html
Предварительная работа: Разработка сценария, подбор и запись музыки, постановка танца, разучивание комплекса зарядки, изготовление мажоров и олимпийских обручей, подготовка спортивной формы и костюма зайца,проведение спортивных соревнований, оформление грамот и медалей.
Сценарий.
Открытие Олимпийской недели.
Звучат спортивные песни( песни № 6,7 ). Дети заходят в зал, садятся на скамейки.
Ведущий: Лучший праздник –Олимпийский!
                   Праздник мира и добра
                   Мы на нем все Олимпийцы
                   Начинать его пора!
1 ребенок: Что такое Олимпиада?
                  Это честный, спортивный бой.
                   В ней участвовать это награда
                   Победить же может любой!
2 ребенок: Здоровье, сила, ловкость,
                  Вот спорта пламенный завет
                  Покажем нашу дружбу, смелость
                  Олимпиаде шлем привет!
Танец с мажорами и обручами под песню «Мы одна семья». Группа «Подсолнушки».  (Песня № 3)
Ведущий: Символ Олимпиады- 5 сплетенных колец. Обозначает дружбу между людьми 5 континентов Европы, Азии, Африки, Австралии, Америки. (Дети садятся на свои места).
Ведущий: На открытии каждого спортивного праздника в нашей стране всегда поднимают флаг России. Так как у нас такой большой спортивный праздник мы тоже его поднимем. Когда звучит гимн России всем необходимо встать и стоять в постойке смирно. А поднять наш флаг мы предоставим Кутявиной Ольге Олеговне- нашей медсестре. Она участвует в соревнова-ниях по настольному теннису и занимает призовые места. (Выходит Ольга Олеговна с медалями).
Звучит 1 куплет гимна. Поднятие флага. (Песня № 1)
Ведущий: Можно садиться. Традицией Олимпийских игр является талисман. На нашем празднике тоже есть свой талисман – это зайчик. 
Звучит музыка заходит зайчик. (Всем машет, всех приветствует. Делает круг почета). Песня № 4     
Ведущий: Здравствуй заяц дорогой
                   Олимпийский талисман
                   Очень рады, что на праздник
                    Ты пришел сегодня к нам!
Заяц: Всем ребятам Физкульт-привет! Какой радостный у вас сегодня праздник. Я пришел к вам из страны Спортландия, где живут и соревнуются самые сильные, ловкие, смелые и быстрые люди на земле. Это спортсмены и они передавали вам огромный привет. Давайте посмотрим на экран.
Видиоролик « О спорт, ты мир!». Песня № 6       
Ведущий: А ты знаешь зайка, наши ребятки тоже очень сильные, потому что они каждое утро делают зарядку. «Звездочки» давайте покажем зайке нашу зарядку. А остальные ребятки помогайте нам на своих местах.
Зарядка «Солнышко лучистое». Исполняют группа «Звездочки».      Песня №2
Заяц: Вот это да. Вы большие молодцы, что занимаетесь спортом! Но я хочу проверить знаете ли вы, в какой форме нужно ходить на спортивные занятия?
(Заяц выносит различную одежду и обувь ребятам нужно выбрать из всей одежды и обуви только спортивную). Песня № 8   
Конкурс: выбери спортивную форму.
Заяц: Ну что ж вижу ребята вы настоящие спортсмены! 
Ведущий:  Всю неделю у нас были соревнования по велогонкам, кто дальше прыгнет и кто быстрее пробежит. Мы подвели итоги недели и самым сильным вручим  грамоты и медали. 
Ведущий: Ну вот и закончился наш праздник. Мы поздравляем всех с удачным выступлением на соревнованиях и ждем всех побороться в следующем году.






Итоговый протокол
Соревнований Олимпийской недели.
	№
	Ф.И.О.
	Бег 30 метров (сек)
	место
	Прыжки в длину (см)
	место
	Вело-полоса
	место
	Вело-гонки
	место
	Итог недели

	1.
	Бабинцев И.
	9.00
	3
	88
	5
	-
	
	-
	
	6

	2.
	Бузиков Р.
	10.36
	5
	91
	3
	-
	
	-
	
	6

	3.
	Кабанов И.
	7.1
	1
	126
	1
	23.7
	1
	7.6
	1
	1

	4.
	Тютин И.
	8.6
	2
	98
	2
	-
	
	-
	
	5

	5.
	Ушаков П.
	9.2
	4
	91
	3
	26
	2
	8.6
	2
	2

	девочки

	1.
	Вахрушева А.
	10.2
	4
	84
	5
	-
	
	-
	
	6

	2.
	Волкова К.
	7.5
	2
	100
	2
	50.3
	4
	9.5
	3
	2

	3.
	Касимова М.
	9.2
	3
	91
	3
	41.0
	3
	9.5
	3
	3

	4.
	Перевощикова В.
	6.9
	1
	114
	1
	-
	
	-
	
	4

	5.
	Прокашева К.
	12.7
	5
	90
	4
	-
	
	-
	
	7

	6.
	Миронова М.
	
	
	82
	6
	
	
	
	
	



Уважаемые родители!
В целях безопасности ваших детей, убедительная просьба, принести спортивную форму (чешки, футболку, шорты) на занятия по физической культуре. 
Большое спасибо за понимание и сотрудничество!
Приятного рабочего дня!

[image: ]Инструктор по физ. культуре.



Приложение.
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Олимпийская неделя.
С 23 по 29 июня в детском саду «Солнышко» прошла Олимпийская неделя. Ребята из средней группы «Звездочки» и старшей группы «Подсолнушки» соревновались в беге, в прыжках в длину и велогонках. Закончилась неделя спортивным праздником, где ребята из группы «Подсолнушки» рассказали стихи про Олимпиаду и показали танец с Олимпийскими кольцами, а ребята из группы «Звездочки» сделали музыкальную зарядку с зрителями. Под звуки  гимна был поднят флаг России. В гости к ребятам приходил талисман праздника- зайчик, который принес с собой привет от спортсменов из страны Спортландия. Также зайка провел игру и вручил медали и грамоты ребятам победителям.
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