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Введение

Восхищаясь красотой окружающего мира, мы не задумываемся, что лежит в основе этой красоты.
Во-первых, мы с вами живём в симметричном мире, который обусловлен условиями жизни на планете Земля. Может быть, человек подсознательно понимает, что симметрия это форма устойчивости, а значит существования на нашей планете. 
Во-вторых, окружающие человека люди, растения симметричны. Но если посмотреть поближе, то можно увидеть, что фигуры только почти симметричны. Но это не всегда воспринимает глаз человека. Глаз человека постепенно привыкает видеть симметричные объекты. Они воспринимаются, как гармоничные и совершенные. 
Трудно найти человека, который не имел бы какого-либо представления о симметрии. В обычной «нематематической» жизни нам  часто приходится говорить о симметрии. Только при этом  мы чаще используем слова «симметричный», «симметрично расположенный». С симметрией мы встречаемся везде – в природе, технике, искусстве… 
В настоящее время наука расширяет свои учения о симметрии. Добавляются новые обширные разделы, такие как цветная симметрия, симметрия многомерных пространств и др.  Тема симметрии по–прежнему актуальна. 
Гипотеза: Во всем есть симметрия
Цель: рассмотреть примеры применения симметрии в природе 
Задачи:
· Найти симметрию в окружающем мире.
· Доказать, действительно ли нас окружают симметричные предметы.
· Определить значение симметрии и ее использование в жизни.
Этапы и организация работы по исследованию:
1. Изучение и анализ литературы и источников по теме.
2. Обобщение теоретического материала.
3. Составление справочного материала  (таблицы, диаграммы, словари).
План исследования:
I. Симметрия в жизни животных, насекомых и птиц.
1.1. Изучить внешний вид насекомых, птиц, животных;
1.2. Сравнить внешний вид бабочек;
II. Симметрия в жизни растений.
2.1. Изучить растительный мир – цветы, листья?
2.2. Выяснить, встречается ли симметрия в цветах;
2.3. Проанализировать количество осей симметрии у разных цветов.
III. Симметрия у человека
IV. Значение симметрии и ее использование в жизни.
V. Общий вывод.



I.  Симметрия в жизни животных, насекомых и птиц

[image: Аполлон]Вот над поляной порхает бабочка. Ее крылышки кажутся совершенно одинаковыми. Как бы для того, чтобы подтвердить это, она садится на цветок, складывает их, и мы видим, что форма одного крыла в точности повторяет форму другого.
	Значит, крылья у бабочки одинаковые? Не совсем. Если взять копию правого крыла и заменить ею левое крыло, то точного совпадения не будет: либо яркая расцветка окажется не с той стороны, либо при складывании крылья не будут совпадать.
	Когда тебе на глаза попадется птица, внимательно рассмотри ее. Птица так замечательно летает, потому что она обладает симметрией. Иными словами, если мысленно поделить птицу вдоль ее тела, обе половинки окажутся одинаковыми.
[image: &lcy;&iecy;&bcy;&iecy;&dcy;&softcy;, &bcy;&iecy;&lcy;&ycy;&jcy; &lcy;&iecy;&bcy;&iecy;&dcy;&softcy;, &pcy;&tcy;&icy;&tscy;&ycy;, &lcy;&iecy;&bcy;&iecy;&dcy;&icy; &ocy;&bcy;&ocy;&icy;, &bcy;&iecy;&lcy;&ycy;&iecy; &lcy;&iecy;&bcy;&iecy;&dcy;&icy;, &Scy;&kcy;&acy;&chcy;&acy;&tcy;&softcy; &Ocy;&bcy;&ocy;&icy; &icy; &Fcy;&ocy;&tcy;&ocy;]	Симметричное обычно кажется нам красивым. Это можно объяснить тем, что одна часть уравновешивает другую.
	По спокойной глади небольшого озерка грациозно передвигается лебедь, - вдруг он остановился, замер. И в воде можно увидеть отражение этой птицы. Такое отражение можно назвать еще зеркальным. Зеркальное отражение можно получить, если взять зеркало и поставить его вертикально на рисунок так, чтобы край зеркала прошел ровно посередине рисунка (бабочки, стрекозы). Получается, что половина рисунка вместе с ее отражением в зеркале составляют прежней рисунок.
	Предметы, одна из половин которых может быть получена как зеркальное отражение другой половины, называются симметричными, а само изображение – зеркальной симметрией.
	Художников, особенно пейзажистов, часто привлекает передача отражений на спокойной глади реки или озера. Вспомним картины «Весна – большая река» И.И. Левитана, «Аленушка» В.М. Васнецова, «Заросший пруд» В.Д. Поленова.
	Ярким примером зеркального отражения в нашей многоводной реке может быть отражение церкви. (показ по картинке) и других предметов (домов, деревьев..) 
	Если мысленно поделить туловище животного вдоль его тела (зайца, собаки, слона….) то обе половинки окажутся одинаковыми, т.е. симметричными. Хотя могут быть небольшие различия в расцветке – окраске животных.

Выводы:
1. Насекомые, птицы и животные – обладают симметрией;
2. Симметричность форм, окраски насекомых, птиц придает красоту;
3. Симметрия служит для равновесия.



II. Симметрия в жизни растений

Для листьев характерна зеркальная симметрия. Эта же симметрия встречается и у цветов, однако у них зеркальная  симметрия чаще выступает в сочетании с поворотной симметрией. Нередки случаи и переносной симметрии (веточки акации, рябины). Интересно, что в цветочном мире наиболее распространена поворотная симметрия 5-го порядка, которая принципиально невозможна в периодических структурах неживой природы. 
Этот факт академик Н. Белов объясняет тем, что ось 5-го порядка - своеобразный инструмент борьбы за существование, "страховка против окаменения, кристаллизации, первым шагом которой была бы их поимка решеткой"  Действительно, живой организм не имеет кристаллического строения в том смысле, что даже отдельные его органы не обладают пространственной решеткой. Однако упорядоченные структуры в ней представлены очень широко. Все мы год за годом с приходом весны и все лето до глубокой осени можем любоваться растениями, деревьями, их цветами.
[image: симметрия1]Посмотрим на кленовый лист. Кленовый лист симметричен. Если перегнуть его по среднему вертикальному стебельку-прожилке, то получившиеся части листа совпадут друг с другом. И перед нами две половинки – правая и левая! Можно провести опыт и с зеркалом; отражение в зеркале дополнит половину кленового листа до целого. Кленовый лист обладает зеркальной симметрией, и, если его нарисовать на листке бумаги, то полученная плоская фигура будет иметь ось симметрии.
Дальнейшие  поиски были сосредоточены на нахождении симметрии в цветах и плодах растений. 
Рассмотрим разрез любого из этих фруктов. В разрезе они представляют собой окружность.
 Симметрию можно наблюдать на изображении следующих цветов: цветок одуванчика, цветок мать-и-мачехи, цветок кувшинки, сердцевина ромашки. 
[image: 20734_][image: 132030] 







Выводы: 
· В  любом растении можно найти какую-то его часть, обладающую симметрией. Это могут быть листья, цветы, стебли, стволы деревьев, плоды, и более мелкие части, такие как сердцевина цветка, пестик, тычинки и другие. 
· Симметрия наиболее характерна для плодов растений и некоторых цветов.
· Стебли растений обладают симметрией.	
· Симметрия форм и окраски цветков придаёт им красоту.

III. Симметрия у человека
[image: http://www.1stwebdesigner.com/wp-content/uploads/2011/08/human-reflection-symmetry-body.jpg]
Человеческое тело обладает билатеральной симметрией (внешний облик и строение скелета). Эта симметрия всегда являлась и является основным источником нашего эстетического восхищения хорошо сложенным человеческим телом. Тело человека построено по принципу двусторонней симметрии. 
Большинство из нас рассматривает мозг как единую структуру, в действительности он разделён на две половины. Эти две части – два полушария – плотно прилегают друг к другу. В полном соответствии с общей симметрией тела человека каждое полушарие представляет собой почти точное зеркальное отображение другого 
[image: Lenta.ru: &Mcy;&icy;&rcy;: &Icy;&scy;&scy;&lcy;&iecy;&dcy;&ocy;&vcy;&acy;&tcy;&iecy;&lcy;&softcy;&scy;&kcy;&icy;&jcy; &icy;&ncy;&scy;&tcy;&icy;&tcy;&ucy;&tcy; &ocy;&bcy;&vcy;&icy;&ncy;&yacy;&yucy;&tcy; &vcy; &kcy;&rcy;&acy;&zhcy;&iecy; &mcy;&ocy;&zcy;&gcy;&ocy;&vcy; &ucy;&mcy;&iecy;&rcy;&shcy;&icy;&khcy; &acy;&mcy;&iecy;&rcy;&icy;&kcy;&acy;&ncy;&tscy;&iecy;&vcy;]Управление основными движениями тела человека и его сенсорными функциями равномерно распределено между двумя полушариями мозга. Левое полушарие контролирует правую сторону мозга, а правое — левую сторону.

Выводы:
Симметрия - это также показатель молодости и здоровья. Мужчины, чьи тела более симметричны, более привлекательны для женщин, чем не симметричные мужчины. Симметричные цветы более привлекательны для пчел, так как у них больше нектара. Симметрия также очень часто является показателем физического здоровья, в то время как ее отсутствие может выделить потенциальное расстройство какой-либо функции или болезнь. Практический врач Александр Трифонов, изучая механизмы возникновения различных заболеваний, пришел к выводу, что причинами наших болезней являются не только и не столько вирусы и прочие вредные факторы среды, сколько генетически обусловленные нарушения конструкции человеческого тела. Симметричные животные живут дольше, чем не симметричные, что также говорит в пользу того, что симметрия это показатель здоровья. Это также и показатель лучшей способности к воспроизводству. Асимметрия лица это показатель старения.


[bookmark: _GoBack]Заключение

Проведя исследование, получили следующие результаты: 
1. Узнали много нового о многообразии мира симметрии;
2. Как используется симметрия в природе. 
3. Изучили много источников информации, в которых представлен материал о симметрии;
	Так же в процессе нашей работы была подтверждена гипотеза о том, во всем есть симметрия. 
 Симметрия противостоит хаосу, беспорядку. Получается, что симметрия – это уравновешенность, упорядоченность, красота, совершенство.
С симметрией мы встречаемся везде – в природе, технике, искусстве, науке. Понятие симметрии проходит через всю многовековую историю человеческого творчества. Принципы симметрии играют важную роль в физике и математике, химии и биологии, технике и архитектуре, живописи и скульптуре, поэзии и музыке. Законы природы, управляющие неисчерпаемой в своём многообразии картиной явлений, в свою очередь, подчиняются принципам симметрии.
Существует множество видов симметрии как в растительном, так и в животном мире, но при всем многообразии живых организмов, принцип симметрии действует всегда, и этот факт еще раз подчеркивает гармоничность нашего мира
Еще одним интересным проявлением симметрии жизненных процессов являются биологические ритмы (биоритмы), циклические колебания биологических процессов и их характеристик (сокращения сердца, дыхание, колебания интенсивности деления клеток, обмена веществ, двигательной активности, численности растений и животных), зачастую связанные с приспособлением организмов к геофизическим циклам. Исследованием биоритмов занимается особая наука - хронобиология. 
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