Сценарий детского спортивного развлечения

              «Малые Олимпийские игры»

      ( для подготовительной группы детского сада)
           Подготовила: инструктор физической культуры Саранцева Л.А.
Цель: формирование у детей интереса и ценностного отношения к занятиям физической культурой.
Задачи: пропагандировать значимость физической культуры и спорта, в том числе олимпийского движения; развивать интерес к ним
воспитывать гордость за свою Родину , патриотизм

закреплять двигательные навыки и физические качества
(быстрота, ловкость, гибкость )

активизировать словарный запас детей

создать атмосферу веселья, доброжелательности, потребности коллективного общения , дружеского состязания и удовольствия


Предварительная работа: беседы о возникновении Олимпийских игр и современных Олимпийских играх, о видах спорта зимних Олимпийских игр
рассматривание репродукций, альбомов на спортивную тематику
просмотр презентации, где представлены элементы олимпийских игр – шествие спортсменов, поднятие флага, соревнования

Инвентарь: олимпийский флаг, факел ,клюшки , мячи малые , обручи , дуги , ворота ,
                     ватман, карандаши , конусы
Ход развлечения:

Под музыку команды входят в спортивный зал .

Ведущий : Добрый день, дорогие ребята! 

Добрый день, уважаемые гости! 

Над землёю закружила 

Вновь зима свой хоровод. 

Пусть здоровье, радость, силу 

Зимний спорт нам принесёт. 

Проводим праздник спорта 

Мы в честь Олимпиады 

Здоровье, силу укрепляем 

И спорту очень рады. 

Ну-ка дружно, детвора, 

Крикнем все: «Физкульт-ура!» 

Ведущий : сегодня у нас соревнуются две команды 
1 команда _________________________________________

2 команда ___________________________________________

Прошу команды поприветствовать друг друга
Ведущий: Команды есть – они готовы!

Следить за честностью игры

Будут судьи

Разрешите представить членов судейской коллегии. (Представление)

Ведущий : Чтобы спортсмены добились успеха, они каждый день делают зарядку и наши ребята каждое утро делают зарядку.

Ребенок:

Почему мы бодрые

Быстрые, умелые?

Потому, что каждый день

Мы зарядку делаем.

Музыкальная разминка ________________________________________________________

Ведущий : -Первые Олимпийские игры проходили в Греции, у горы Олимп, поэтому они и получили название «Олимпийские игры».

Олимпиада имеет свой флаг. Посмотрите на него. Он представляет собой  белый флаг.. 

Ребята мне кажется на нашем флаге чего то не хватает

Ответ детей _______________________________________________________

Давайте с вами вместе соберем олимпийские кольца

1эстафета «Олимпийские кольца»

Дети читают стихи про Олимпийские кольца

На планете, в нашем мире,

Пять жилых материков.

Шлют спортивные отряды

На призыв Олимпиады.
1 ребенок Что за символ 5 колец?

Перво-наперво понять

Почему их ровно пять?

А не шесть и не четыре?

Почему?

Ответ таков:
2 ребенок: Цвет травы, зеленый цвет –

Из Австралии привет.
3 ребенок: На востоке рано-рано

Солнце окна золотит.

Потому-то желтый цвет –

Это Азии привет!
4 ребенок: Знают все, что черный цвет -

Знойной Африки привет.
5 ребенок: И Америке негоже

Быть без собственных примет,

У Америки есть тоже

Олимпийский красный цвет.
6 ребенок: А какой же цвет Европы?

голубой Европы цвет.

Из Европы дружбы тропы
К нам спешат – препятствий нет!

Пять колец, пять кругов –

Знак пяти материков.

Знак, который означает

То, что спорт, как общий друг,

Все народы приглашает,

В свой всемирный, мирный круг.

Ведущий: Но символ Олимпиады, не только флаг, есть еще и Олимпийский огонь, который зажигается на горе Олимп в Греции. . Долгий путь преодолевает Олимпийский огонь. Его зажигают греческие девушки у развалин Древней Эллады. Много раз, переходя из рук в руки, спешит факел через весь мир, чтобы достичь олимпийского стадиона. Сегодня мы также зажигаем Олимпийский огонь - символ мира и дружбы народов планеты.

2 эстафета «Олимпийский огонь»

Священный огонь Олимпийский,

Гори над планетой века!

И факел, сегодня зажжённый,

Пусть пламенем дружбы горит.

И лозунг: «Мир всем народам!»

На празднике нашем звучит!

Ребенок «зажигает» Олимпийский огонь

Ведущий: мы продолжаем наши соревнования. У меня для вас есть загадка:
Очень трудно быть, не спорьте,

Самым метким в этом спорте.

Просто мчаться по лыжне

То под силу даже мне.

Сам попробуй бегать день,

А потом попасть в мишень,

Лежа навзничь, из винтовки.

Тут нельзя без тренировки!

А мишень тебе не слон.

Спорт зовётся … (Биатлон)

3 эстафета «Биатлон»

 Ведущий: 
Вопрос не лёгкий у меня,

Как это называют,

Когда спортсмены на санях

По жёлобу съезжают?

4 эстафета  «Бобслей»

Ведущий: 

Во дворе с утра игра, 
Разыгралась детвора. 
Крики: «шайбу!», «мимо!», «бей!» - 
Там идёт игра - ... 
(Хоккей)
5 эстафета «Хоккей»

Ведущий: Пока жюри подводит окончательные итоги, для всех вас есть сюрприз.

Показательное выступление приглашенных гостей  ДЮСШ  по художественной гимнастике
Построение команд.

Ведущий: Вот и наши Олимпийские игры подошли к концу .

 Жюри готово? Вам предоставляется слово.

Награждение.

Ведущий: 
Всем спасибо за внимание,

За задор и звонкий смех,

За огонь соревнований,

Обеспечивший успех.

Вот настал момент прощания,

Говорим вам «До свидания!

До счастливых новых встреч! »

