Содержание программы кружка "Туристы - краеведы" третьего года занятий
1. Организация и планирование  туристско-краеведческой работы в школе.  Цели и задачи туристско-краеведческой работы в школе. Туристский организатор школы и его обязанности. Формы туристско-краеведческой деятельности в школе: походы выходного дня и многодневные путешествия, экскурсии и туристско-краеведческие экспедиции, туристские слёты и соревнования, школьные выставки и музеи, краеведческие конференции и олимпиады, туристские вечера, конкурсы фотографий и песен. Практические занятия  Планирование туристско-краеведческой работы в школе на месяц, четверть, годовой план. Разработка туристских мероприятий.

2. Спортивное ориентирование. Топографическая подготовка. Техническая и тактическая подготовка. Правила соревнований. Организация  и судейство вида "Спортивное ориентирование". Практические занятия. Участие в соревнованиях по спортивному ориентиро​ванию. Участие в судействе школьных соревнований по спортивному ориентированию.

3. Краеведение. Исследовательская работа на выбранную тему по природе, истории, этнографии, археологии, литературе, культуре своего края. Работа с краеведческой литературой, полевые исследования, опрос очевидцев, работа в краеведческом музее. Оформление работы. Выступление с докла​дами на краеведческих конференциях, участие в районных и республиканских мероприятиях по краеведению. Практические занятия. Организация и судейство  школьных мероприятий выставок, конкурсов, вечеров, конференций, викторин   на краеведческую тематику. Работа по заданию местных организаций по охране памятников  истории и культуры.

4. Туризм. Туристские соревнования. Виды туристских соревнований и их особенности. Правила соревнований по туристскому многоборью.  Требования к снаря​жению и форме одежды участников. Участники соревнований. Техника безопасности при проведении туристских соревнований. Практические занятия. Обучение преодолению препятствий, включаемых в соревнования по туристской технике. Судейство соревнований по туристской технике. Участие в районных и республиканских соревнованиях по туризму.

5. Школа выживания. Факторы риска и факторы выживания. Как правильно подать сигнал бедствия. Аварийное ориентирование. Аварийно-спасательные наборы. Как в аварийной ситуации обеспечиться продуктами питания. Как защититься от неблагоприятных климатических воздействий. Первая медицинская помощь в аварийных условиях. Способы транспортировки пострадавшего. Практические занятия. Оказание первой медицинской помощи, способы транспортировки пострадавшего. Участие в соревнованиях по Поисково-Спасательным Работам (ПСР). Организация и судейство соревнований вида "ПСР" и "Школа выживания" в школе.

6. Туристские походы и экскурсии. Разработка маршрута похода, составление схемы, графика движения, подбор группы, распределение обязанностей в группе, снаряжение личное и групповое, питание. Краеведческая работа в походе. Практические занятия. В течение учебного года члены кружка совершают  однодневные и многодневные походы в роли младших инструкторов.      

7. Оформление отчётов о походе. Типовая форма и содержание отчёта о походе. Оформление письменных отчётов с подробным описанием  похода, оформление фотоальбомов, отчёт о краеведческой работе в походе.

