«Использование нестандартного физкультурного оборудования в физическом воспитании дошкольников»
[bookmark: _GoBack]Эффективность реализации задач и содержания физического воспитания дошкольников во многом зависит от наличия рациональной предметно – двигательной среды в дошкольном учреждении. Покупка физкультурного оборудования доступна не всем дошкольным учреждениям, а вот изготовление такого оборудование своими руками по силам каждому. Оригинальность, неповторимость и уникальность такого оборудования несомненное достоинство, отличающее наше оборудование от типовых, массовых образцов. Нестандартное физкультурное оборудование позволяет более быстро и качественно формировать двигательные умения и навыки, способствует повышению интереса к физкультурным занятиям, обеспечивает активную двигательную деятельность детей в течение всего дня. Выполнение упражнений с нестандартным оборудованием повысило интерес наших детей к физкультуре, улучшило качество выполнения упражнений, разнообразило физкультурно-оздоровительную работу. Чтобы детям было весело, мы совместно с родителями постарались сделать наше оборудование ярким и привлекательным.
Массажные дорожки и коврики для профилактики плоскостопия:
«Веселая гусеница»
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«Гусеница – трансформер»
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Мягконабивные мячи и корзины для метания
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Тренажер для тренировки ловкости и меткости «забей шарик в лукошко»
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Дыхательные тренажеры:
«Разноцветные бабочки»
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«Волшебная бутылочка»
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«Калоши» из пластиковых бутылок для эстафет
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«Парашют» здоровья для подвижных и хороводных игр
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Выставка нестандартного оборудования
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