ГОСУДАРСТВЕННОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ОБРАЗОВАНИЯ 
«ЖИРМУНСКАЯ СРЕДНЯЯ ШКОЛА»
ЧАС ОТДЫХА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ И ДЕТЕЙ
«В целом мире торжество,

наступило Рождество»
                                  Из опыта работы 
                                                  учителя начальных классов

1-ой квалификационной категории 

                                                    Натальи Ивановны Юхневич
Ведущий:  «Милостивые государыни и государи! Дорогие гости, дети и взрослые! Мы собрались здесь, чтобы радостно встретить светлый праздник Рождества Христова. Рождество – праздник ожидания чуда: более двух тысяч лет назад в иудейском городе Вифлееме родился Младенец Иисус, спаситель Человечества (и человек, и Бог. И каждый год  все с нетерпением ждут прихода этого святого дня. 

В этот замечательный праздник происходит невероятное переплетение христианских и народных традиций – ожидание в Сочельник появления первой звезды на небе, елка, ряженые, подарки.
Максим: Светлый праздник Рождества!
Нет счастливей торжества!
В ночь рождения Христова
Над землёй зажглась Звезда.

Влада: С той поры через столетья

            Нам она, как солнце светит. 

             Согревает верой души, 

             Чтобы мир стал краше, лучше.

Вадим:    Дарит искры волшебства
Светлый праздник Рождества!
Мир приходит в каждый дом...
Поздравляем с Рождеством! 

Даша:   Этот праздник самый длинный, 
Он веселый и старинный.
Наши предки пили, ели,
Веселились две недели,
От рождества и до Крещенья,
Приготовив угощенье. 

Вадим:   Пели разные колядки,
По дворам ходили в святки.
Наряжались и шутили.
Праздник ждали и любили.
Так давайте же сейчас
Вспомним мы его у нас.
Ведущий: День перед Рождеством Христовым называют сочельником, или сочельником, из-за того, что в это время постятся и едят сочиво, то есть постную кашу, овощи.  В рождественский  праздник пекли сочни с ягодами, блины, медовые оладьи и постные пироги с горохом, картофелем. В старой Руси в сочельник зажиточные люди старались ознаменовать наступление праздника делами благотворения. Стол устилался сеном или соломой, на который и становилось угощение взвар и кутья.  

Взвар и кутья соединяли собою воспоминание о рождении и смерти Спасителя. Сено или солома на столе напоминало собою те ясли, в которые был положен при рождении Иисус Христос. 

Праздник Рождества наполнен подробностями, которые отражают события, связанные с рождением Христа. В сочельник до первой вечерней звезды (как в память о той звезде, которая возвестила библейским волхвам – трем королям – о рождении Христа) никто ничего не ест и не садится за стол. 

Попытаемся вспомнить, как всё это было. 
Олег: Есть страны, где люди от века не знают
Ни вьюг, ни сыпучих снегов;

Там только нетающим снегом сверкают

Вершины гранитных хребтов...
Илья: Цветы там душистее, звезды - крупнее,

Светлей и нарядней весна,

И ярче там перья у птиц, и теплее

Там дышит морская волна...

Настя: В такой-то стране ароматною ночью,

При шепоте лавров и роз

Свершилось желанное чудо воочию:

Родился Младенец - Христос.

Артём: То были времена чудес;

Сбылись слова пророка;

Сходили ангелы с небес;

Звезда катилася с востока.
Рождественская сказка «Рождественский вертеп».  
Инсценирование.
Действующие лица:

Ведущий,

Мария,

Иосиф,

3 пастуха,

4 ангела,

3 волхва (мудреца).

Звезда.

Сцена 1.
1-ый ангел: В далёкой чудесной восточной стране

                   Случилось всё это когда-то.

                   Но снова и снова к нам в дом в декабре
                    Приходит легенда, ребята.

2-ой ангел:  Прошло уже больше двухсот декабрей,

                    Но ровно 24 числа 

                     В честь светлого праздника, в честь Рождества

                     Сияет святая звезда.

(музыка, выходят Мария и Иосиф)
3-ий ангел: В далёкий город Вифлеем

                         Дорога вдаль идёт,

                   А серый ослик вдоль полей

                   Двух путников ведёт

(музыка, идут Мария и Иосиф)
4 –ый  ангел:  Дорога долгая трудна,

                       Но вот уже вдали

                       Видны и храмы и дома,

                        И в хижинах огни.

1 –ый ангел :  Устали путники идти,

                         Спустилась ночи тьма.

                         Но им ночлега не найти,

                         Закрыты все дома.
2 –ой ангел: Но вот пещера на пути

                    В ней сухо и тепло.

                    Решили путники войти,

                    Пока не рассвело.

(садятся в «пещере»)

Звучит музыка
Ведущий:                         Овцы, спавшие на горном склоне,

                                          Пробудившись, увидали там:

                                          Кто-то светлый, в огненном хитоне

                                          Подошел к дрожащим пастухам.
3 – ий ангел:                    А в это время пастухи

                                          В полях зажгли костёр.
4-ый ангел :                     Вдруг ангел с неба к ним слетел

                                         И руку распростёр.

в поле сидят пастухи 
Пастух 1:  Ангел сияющий с неба спустился!

Ведущий:                 Мир искупленья ожидал –

И в бедных яслях Вифлеема,

Под песнь хвалебную Эдема,

Младенец дивный воссиял...

1-й ангел :                      С радостной вестью к вам я явился!
                                         Дева Мария Христа принесла!

                                         Путь вам к младенцу укажет звезда.
Ведущий:                В эту ночь земля была в волненьи:

Блеск большой диковинной звезды

                               Ослепил вдруг горы и селенья,

                               Города, пустыни и сады.
(Танец звёзд. Музыка «Я ночная фея»)
Звезда :                             В ночь Рождества,

                                          В святую ночь

                                          На небе я зажглась!

                                          Пусть все невзгоды мчатся прочь,

                                          Жизнь снова началась.
Ведущий:                        А в пещере, где всю ночь не гасли

                                         Факелы, мигая и чадя,

                                          Белые ягнята увидали в яслях

                                          Спящее прекрасное Дитя.

В эту ночь вся тварь была в волненьи:

Пели птицы в полуночной мгле,

Возвещая всем благословенье,

Наступленье мира на земле.  
 Исчезло чудное виденье,
                                         И пастухи в немом смущенье,

                                         В душе счастливы во сто крат

                                         Пошли толпой в Давидов град.
(Пастухи поднимаются и под слова ведущего уходят).
Ведущий:                        А в пустыне наблюдали львицы,

                                         Как дарами дивными полны

                                         Двигались бесшумно колесницы,

                                         Важно шли верблюды и слоны.
Тихо полночь плывет над уснувшей землей,

                                         Ночь безмолвна, пустыня тиха.

                                         В эту ночь на земле нет греха...

                                         И горит, и сияет на небе звезда,

                                         И к звезде воссиявшей вдали

Днем и ночью спешат, позабывши покой,

                                         От востока волхвы-короли... 
Волхвы входят с дарами.

1 – й ангел :                   В странах востока, в дальней земле

                                        Знали волхвы о чудесной звезде.
1-й волхв :                       Вслед за звездою должны мы шагать,

                                       Чтобы младенца могли увидать.

2 – й ангел :                   И вот в святую эту ночь

                                        В пещеру у горы

                                        Вошли волхвы и пастухи

                                        И принесли дары.

(музыка, выход волхвов с дарами)
Пастухи в пещере. 1-й пастух:

Ныне совершилось

Чудо из чудес,

Ныне плоть сроднилась

С благостью Небес.

2-й пастух:

Ныне человеком

Стал Предвечный Бог

И в вертепе, в яслях,

Кроток сердцем, лег.

1-й пастух:

Прими, младенец, этот дар от бедных пастухов.
(вынимают и показывают дары)

2-й пастух: Тут чёрный хлеб, и свежий сыр, и козье молоко
Волхвы. 2-й волхв: 
И звездой ведомы

К свету на поклон,

Мудрецы явились

Из чужих сторон.

3-й волхв:  Издалека к тебе пришли,

      Был долг тяжкий путь.
      Ты злато, смирну с ладаном прими  
(кладут дары в ларце)

      И нас не позабудь.
3-й ангел :            Младенец родился на свет!

Его зовут Христос!

И вместе с ним весь мир воскрес.

Он счастье нам принёс!

4–й ангел :                     И с той поры для детворы

                                       Зимой на Рождество

                                       Лежат под ёлкою дары

                                       От сказочных волхвов.
Танец ангелов под песню «Ангел летит»
Все кланяются и уходят.
Ведущий: Поклонившись Христу и принеся  в дары – золото, как Царю, ладан, как Богу, смирну, как смертному, получив во сне от Ангела повеление не возвращаться к Ироду, волхвы тайно покинули Вифлеем.

Декламация стихов
Карина: Во тьму веков та ночь уж отступила,

Когда, устав от злобы и тревог,

Земля в объятьях неба опочила,

И в тишине родился "С-нами-Бог"... 
Настя Наус: Да! С нами Бог - не там, в шатре лазурном,

Не за пределами бесчисленных миров,

Не в злом огне и не в дыханье бурном,

И не в уснувшей памяти веков.
Настя: Он здесь, теперь, средь суеты случайной,

В потоке мутном жизненных тревог. 
Владеешь ты все радостною тайной:

Бессильно зло; мы вечны; с нами Бог!
Песня  «Рождество» из репертуара группы «Родники» 
Приложение 1
Максим: Давно погасла в зимней мгле

Восточная звезда,

Но не забыли на земле

Рождение Христа.
Влада: Как пастухи к Нему пришли

До утренней поры,

Как мудрецы преподнесли

Ему свои дары.

Вадим: Как царь младенцев убивал,

Убийцу наградя,

Как ангел посланный спасал

Священное Дитя.
Даша: Как, проповедуя любовь

И правду Божества,

Он каждый год рождался вновь

На праздник Рождества.
Олег: Давно погасла в зимней мгле

Восточная звезда,

Но не забыто на земле

Рождение Христа.
Звучит песня «На лошадках в санках едем мы домой…» 
Приложение 2
Артём: С Рождеством святым, чудесным
Поздравляю от души!
На просторах на небесных
Звездочка плывёт в тиши.

Кристина: Снег идёт на Рождество,
падает, как милость Божья.
Снег идёт – и волшебство
в этот день случиться может.

Илья: В этот день мы говорим
О рождении Христа.
В этот день молчать не могут
Наши детские уста.

Настя: И сердца желают славить,
Не смолкая ни на миг.
Прославляйте Бога с нами!
Не молчите – Он велик.
Карина: Вот и снова Рождество -
Сил небесных торжество:
В этот день Христос пришел,
Чтоб спасти наш мир от зол.

Настя Наус: Слава вечная Ему,
Побеждающему тьму.
Поздравляем всей душой
С этой радостью большой.

Ведущий: В домах люди наряжают рождественские елочки.
Ребята, а вы знаете, как появилась традиция Рождественскую елочку наряжать? (выслушиваются ответы учащихся).
Рождественская елка выбрана у христиан  символ жизни и бессмертия – поскольку зелень этого дерева не умирает зимой в отличие от лиственных деревьев. С этой точки зрения устраиваемая на Рождество елка должна напоминать нам об источнике жизни и бессмертия, который рожден Пресвятой Девой Марией.

Игрушки на елке – это тоже неспроста. Например, вешать на елку  яблоки и мандарины – такова давняя традиция: напоминание природе о том, что она должна позаботиться о людях и осыпать их спелыми плодами в грядущем году.

А вот и наша Рождественская елочка. Рождественскую елку уже много лет люди приносят в дом, зажигают на ней огни и веселятся на Рождество.
Эта традиция также пришла к нам из далекого прошлого. Древние люди испытывали страх – вдруг зимой солнце исчезнет навсегда и воцарятся стужа и мрак? Чтобы помочь солнцу, ему светили в ночи.

Стихи о рождественской ёлке 

Максим: Рождественская ёлка!
Какая высота!
Рождественская ёлка!
Какая красота!
Развешаны игрушки -
фонарики, хлопушки,
цветная мишура…

Влада: А где-то там на ёлке,
среди игрушек звонких,
есть домик расписной.
Тот домик непростой!
Над ним горит фонарик,
и золотистый шарик
как полная луна.

Вадим: Снежинок рой кружится,
на крыше снег сребрится,
а из трубы тихонько
дымок седой клубится.
Заглянем-ка в окошко,
прищурив глаз немножко.
И видим, у камина –
знакомый Старичок,
пред ним – большой мешок.

Даша: А в нём – гора игрушек,
матрёшек, погремушек,
машинок, кукол, клюшек…
Футбольные мячи!
Их Старичок считает,
подарки подбирает
да песенки поёт…

Настя: Над письмами, под лампой,
склонился Снеговик.
Он служит почтальоном,
к работе он привык.
Сам письма доставляет,
затем их вслух читает…
А Старичок ребятам
на письма отвечает.

Илья: Вовсю кипит работа.
Приятные заботы.
Ведь скоро Рождество!
В камине жар искрится,
как сказочная птица,
уж за полночь давно…

Карина: А утром, на рассвете,
под ёлку заглянув,
найдут подарки дети,
ручонками всплеснув.

Звучит песня «Рождественская ёлочка» 

из репертуара Надежды Тананко 
Приложение 3
Ведущий: В День Рождества на столе было много блюд, в том числе мясных, что неудивительно, поскольку накануне кончался пост. Было и много веселья -  с плясками, с катаниями на санях. 

 В деревнях  в сочельник посреди улиц жгли костры. Это называлось «Греть Христа», который именно этой ночью родился в яслях.

 К концу XIX  века в городах Рождество становится семейным праздником. Его отмечают дома, у рождественской ёлки. 

По древнему верованию, в дни святок новорожденный Бог странствует по земле и рассылает щедрые дары; о чем попросишь в молитве, то и получишь. Считалось, что в это время исполнялись самые заветные желания. 

Святки сопровождались своими обычаями и обрядами – святочные гуляния, святочные колядования, щедрования, гадания под Рождество, новый год и Крещение. Святки являлись временем отдыха, игр, развлечений, гуляний. 

В некоторые рождественские игры мы сейчас и поиграем.
Собрались мы с вами для беседушки,
Собрались мы с вами для забавушки!
Как когда-то наши прадедушки,
Ну, а с ними наши прабабушки!
Ведущий: Участники делятся на две команды – «Девчушки-веселушки» да отважные «Молодцы-удальцы».  Вот мы и посмотрим, кто хитрей, смекалистей, веселей будет. За правильный ответ получаете снежинку-холодинку, за неправильный – фант.
Игры
 ИГРА. «Рождественские загадки».
1. Среди зимы – большое торжество: великий праздник – Иисуса… (Рождество)! 
2. Сейчас имена их известны всем в мире: плотник Иосиф и дева (Мария)
3. Его ждут все – от малышей, до пап и мам и все нарядные спешат на службу в… (в храм)
4. И, распушив зеленые иголочки, красуются везде рождественские… (елочки).
5. «В гору деревяшка, под гору – коняшка» (Сани)
6. «Упрятались голышки во мохнатые мешки,
      Четверо вместе, один на шесте» (Рука в рукавичке)
7. «Я вода, да по воде же и плаваю» (Лед)
8. «Глянули в оконце – лежит белое суконце» (Снег)
9. «Трескучий ядрен
      Намостил мостен.
      По дворам пробежал,
      Все окна расписал» (Мороз)
 ИГРА «Дедкины потешки»
Всегда в любой деревне был дедок, который знал больше всех шуток-прибауток, пословиц-поговорок да скороговорок, частушек. Детям предлагается принять участие в соревновании.
СКОРОГОВОРКИ.
«Всех скороговорок не переговоришь, не выговоришь»
1. «Вязку сушек сушил Сашка на суше»
2. «У Сережки в сапожки попали сережки»
3. «Галка-копалка, куда-то подевалка»
4. «У дороги крутороги повалили сена стоги»
ПОСЛОВИЦЫ.
Ведущий: Я начну пословицу, а вы закончите.  Хором, дружно отвечайте и ответ не забывайте!
1. «Без труда… не вынешь рыбку из пруда»
2. «Делу время… - потехе час»
3. «Кто любит трудиться… тому, без дела не сидится»
4. «Труд человека кормит…, а лень портит»
5. «Терпенье и труд… все перетрут»
6. «Друга ищи, а найдешь…-  береги»
7. «Других не суди… на себя погляди»
8. «Играть играй, да дело… знай»
9. «Красота приглядится, а ум… пригодится»
10. «Кто много говорит, тот мало… делает»
ИГРА «Рождественский пирог»
Дети стоят в двух шеренгах друг к другу лицом. Между шеренгами садится участник, изображающий «пирог» Все поют:
Да экий он высокинький,
Да экий он широкинький,
Да экий он мякошенький,
Хватай его, да ешь!
Во время пения, при словах «высокинрький» - поднимают руки вверх, «широкинький»- разводят в стороны, «мякошенький» - гладят по животу. Сразу после слов «Хватай его, да ешь» к пирогу бегут по одному участнику от каждой шеренги. Кто первый коснется «пирога», уводит его в свою команду, а неудачник остается изображать «пирог». Выигрывает команда, забравшая «пирог».)
ИГРА «Петушиный бой»
Ведущий:
А сейчас мы предлагаем вам игру –
Мерить силу, как бывало в старину.
Самых сильных приглашаем мы ребят,
Ну-ка, станьте, силачи, в потешный ряд.
Играющие, стоя на одной ноге, толкают друг друга плечом, стараясь заставить один другого встать на обе ноги.
ИГРА «Снежная забава»
Ведущий: Предлагаем вам поиграть снежки (дети делятся на две команды и поочередно бросают снежки в две корзины)
ИГРА «Раз, два, три – вокруг ёлочки беги»
Ведущий: Два игрока бегут вокруг елочки (в разных направлениях), побеждает тот, кто вперед прибежит обратно и сядет на стул.
Ведущий: Ну вот и закончился наш праздник. А на память о нашем празднике предлагаем вам вот такие сувениры (ангелочки из  бумаги). Мы говорим вам до свидания, мир тому, кто в этом дому. До новых встреч, до новых праздников! 
ПРИЛОЖЕНИЕ 1 

Текст песни «Рождество»  

1.Тихо шепчут, падая, снежинки, 

 Ночи мы дождемся серединки. 

 Праздник - перезвоном бьют колокола! 

 Светом переполнена столица, 

 Счастье в каждый дом уже стучится, - 

 Время веселиться! Рождеству пора! 

 Припев: 

 На золотых куполах белый снег разольется, 

 Тая от солнца, а может от веры людей! 

 На рождество, если хочешь, и сказка проснется, 

 И новогодняя ночь будет солнца светлей! 

2. Все мы веселимся, как умеем, 

 Только стать бы чуточку добрее. 

 Полночь - нужно главные сказать слова! 

 Скажем: чтоб удача не вильнула, 

 Друга, чтоб беда не затянула. 

 Время все прощать и пожелать добра! 

 Припев:

ПРИЛОЖЕНИЕ 2 
На лошадках в санках едем мы зимой
И на сердце сладко по пути домой,
Колокольчик звонко под дугой звенит
И лошадка резво, быстро по полю бежит.

ПРИПЕВ: 
Рождество, Рождество, вот и Рождество
Пусть звучит благая весть
Всюду, всюду, где мы есть
Рождество, Рождество вот и Рождество
Сердце радостно поёт,
Потому что Рождество.

2. Светлая дорога, колокол звенит
О Христе рождённом миру говорит
В небе загорелась яркая звезда
Это радость, это счастье – праздник навсегда. 
ПРИПЕВ: 
Рождество, Рождество, вот и Рождество
Пусть звучит благая весть
Всюду, всюду, где мы есть
Рождество, Рождество вот и Рождество
Сердце радостно поёт,
Потому что Рождество.


ПРИЛОЖЕНИЕ 3
«Рождественская ёлочка»
В белом вальсе кружатся снежные крошки, 

Им совсем не страшен мороз.

 Самая прекрасная ночь за окошком, 

В эту ночь родился Христос. 

Вспыхнула звезда над пещерою ярко,

 Озарив Его колыбель, 

И пришла к Нему в эту ночь без подарков 

Маленькая скромная ель. 

ПРИПЕВ: 

Рождественская елочка - так много чудес! 

И на макушке звездочка - подарок Небес. 

Рождественская елочка - прекрасна до слез! 

Ее благословил Христос. 

Наряжая елку в Рождественский вечер, 

Радуемся так же, как Он, 

И в полночный час зажигаем мы свечи
 Богу, что от Девы рожден.
 Был он самым добрым на свете ребенком,
 Быть, как он, должны мы с тобой. 
Пусть во всех домах зажигаются елки 
С яркой Вифлеемской звездой!. 
ПРИПЕВ: 

Рождественская елочка - так много чудес! 

И на макушке звездочка - подарок Небес. 

Рождественская елочка - прекрасна до слез! 

Ее благословил Христос. 
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