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Цели:
1. Развивать ловкость, быстроту реакции.
2. Закреплять умение выполнять действия взятой на себя роли.
3. Согласовывать слова с игровыми действиями.
4. Вызвать у детей эмоциональный отклик на участие в игровом занятии.

Предварительная работа: 
Чтение сказки «Гуси – лебеди», 
рассматривание иллюстраций, 
заучивание потешек,
художественная деятельность( рисование ладошками гусей – лебедей) 

Оборудование:
 маска или эмблема  для воспитателя, 
нагрудные эмблемы «гусей-лебедей» - для детей, эмблема для пастуха, эмблема для волка
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Вводная часть:
Воспитатель: Дети, вы сказки любите? / да/
Сегодня мы с вами будем не ребятами, а сказочными героями.
Покружились, покружились в лебедей мы превратились!
/дети кружатся, им надевают эмблемы, воспитатель – маску Лебедя/

Рано утром гуси встали и зарядку выполняли.
Вышли лебеди гулять свои лапки поразмять.
Ходьба в колонне по одному.
По лужку гуляли, лапки поднимали.
Ходьба с высоким подниманием колена.
1,2,3,4,5 на носках идем гулять.
Ходьба на носках
А теперь, гусятки, мы идем на пятках.
Ходьба на пятках.
1,2,3,4,5 будем прыгать и скакать.
Прыжки на двух ногах с продвижением вперед.
На полянку поспешим, друг за другом побежим.
Бег по кругу.
Бегать мы устали , наши лапки зашагали   
(ходьба) 
Основная часть:
Объяснения правил 
А теперь мы с вами поиграемв игру «Гуси-лебеди»  
На одном краю зала обозначается дом, в котором находятся гуси. На противоположной – стоит пастух. Сбоку – логово, в котором живет волк. Остальное – луг.
Выбираем с помощью считалки 
Раз два, три, четыре, пять
Мы собрались поиграть
К нам сорока прилетела 
И тебе водить велела 
(выбираются дети, исполняющие роли волка и пастуха, остальные – гуси).
Пастух выгоняет гусей на луг, они пасутся.
Пастух: Гуси, гуси!
Гуси: Га-га-га!
Пастух: Есть хотите?
Гуси: Да-да-да!
Пастух: Так летите.
Гуси: Нам нельзя, серый волк под горой не пускает нас домой!
Пастух: Ну, летите, как хотите, только крылья берегите!
Гуси, расправив крылья, летят, а волк старается их поймать.
После нескольких перебежек подсчитывается количество пойманных.
По желанию детей игра повторяется 2-3 раза.

Молодцы гуси , от волка убегали ловко, теперь пора превратиться в ребят( вокруг себя повернись и в ребяток обратить) 
Для релаксации 
Зашагали наши ножки по ровненькой дорожке 
Гуси –лебеди летят крыльями машут  (плавные движение с большой амплитудой )
Прогнулись над водой качают головой (наклоны в перед,  покачивание головой) 
Прямо и гордо умеют держаться ( стоят прямо руки по швам) 
Очень бесшумно на воду садятся  ( присели голову опустили) 
 




