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Тема: Внеаудиторное мероприятие «Солнце, которое всегда с тобой» (виртуальная гостиная для І- II курсов)

Методическая:        обобщение знаний, полученных на занятиях информатики, информационных технологий, физики, астрономии; формирование и развитие материалистической картины мира; показать методику проведения современного внеаудиторного мероприятия.

Дидактическая:     расширение кругозора студентов; актуализация знаний по информатике и ИКТ, физике, астрономии и их применение в новой ситуации, грамотное объяснение происходящих физических явлений; развитие логического мышления, смекалки, наблюдательности, умений работать с научной и учебной литературой, Интернет-ресурсами.

Воспитательная: воспитание у студентов чувства толерантности, формирование информационно-коммуникативных навыков, умения работать в группах, развитие познавательного интереса к предметам, активности студентов.

Вид занятия:             внеаудиторное мероприятие.

Форма проведения: виртуальная гостиная.

Междисциплинарные связи: информатика и ИКТ, компьютерная графика, физика, астрономия, химия, математика, география, история, литература, психология.

Оборудование: мультимедийная система, компьютерные презентации, задания, музыкальное сопровождение, видеофрагменты, газеты, фотографии, рисунки студентов.

Оформление аудитории: На доске - название виртуальной гостиной “Солнце, которое всегда с тобой”, выставка рисунков и стенгазет студентов, расстановка столов в виде солнца.

Подготовительная работа: студенты готовят рисунки, фотографии, интересные факты по астрономии, физике, психологии, мифы о солнце, тесты, презентации своих групп. 

Участники:              в мероприятии участвуют группы первого курса. 


Порядок проведения

I. Организационный момент.
   
II.  Вступительное слово преподавателя. 

Солнце начинает свой путь рано утром и заканчивает поздно вечером. Вместе с ним этот путь пройдем и мы.
Видеофрагмент 1 «Мамино солнышко» (2:47)

III. Сценарий мероприятия.
Ведущие: 
Поскольку долог день и 
ночка впереди довольно длинная,
Вас ждёт уютная, веселая 
и познавательная виртуальная гостиная.
  Вы не стесняйтесь, Гости, и располагайтесь,
  Всем, кто зашёл к нам, будем очень рады.
  Обсудим темы многие – и нет преграды.
  Полученные знания – вот вам награда.

ДОРОГИЕ ГОСТИ! Располагайтесь поуютнее. Пожалуй, начнем... 
   
3.1. Правила виртуальной гостиной.
1) Виртуальная гостиная — место для задушевных бесед, острых разговоров, жарких споров, горячих дискуссий. 
2) В нашей виртуальной гостиной всегда отличная компания тех, кто открыт для новых знакомств, новых знаний и новых приключений. 
3) Здесь уютный уголок для души, здесь легкая и ненавязчивая атмосфера.
4) Здесь всегда включен Инфоблог - свежие новости.
5) Здесь царит дух взаимного уважения.
6) Здесь всякий человек — Человек с большой буквы!
7) Вы можете свободно высказывать свое мнение и задавать любой вопрос.
8) Ваше мнение интересно! Ваши знания бесценны! 

3.2. Солнце в жизни человека
Утро. Звенит будильник.
(Входят 2 ведущих. 1 – бодрый, 2 - сонный.)
Ведущие: 
- Привет! 
- Привет! Ещё на улице темно. Спать хочется. Зарядку сделал. Не могу проснуться.
- Я тебе помогу. Нужно сделать специальный массаж. (выполняют)
- Сейчас мы будем встречать с тобой Солнце. Раннее Солнце — это энергия Возрождения. Это начало начал.  
Поэтому, напитавшись чистой энергией утреннего Солнца, мы омолаживаем свой организм. Солнце восходит очень быстро. Сначала на горизонте показывается светящаяся полоска, которая прямо на глазах поднимается, и становится заметен уже серп.
Не бойся смотреть на утреннее Солнце.
Видеофрагмент 2 «Солнце в жизни человека» (1:16)

- Утром Солнце как маленький новорожденный ребенок, то есть безобидно. 
- А что, Солнце бывает ещё и плохим? 

3.3. Дебаты о пользе и вреде Солнца.
Критики: 
Дневное жаркое Солнце лишает человека сил и вселяет агрессию. 
Солнце — это огонь, а огонь — это стихия войны. 
Оптимисты: 
Солнце может дать жизнь.
Критики: 
А может и отнять.
Оптимисты: 
Солнце укрепляет иммунитет кожи, активизирует обмен веществ, синтез витамина D, необходимого для мышц и костей, для предотвращения образования злокачественных опухолей, для здоровья сердца, почек и печени, для гормонального баланса.
Критики: Чрезмерное пребывание на солнце и солнечные ожоги, безусловно, не добавят вам положительных эмоций. Загар — защитный механизм, который реагирует на повреждение, вызываемое солнцем. Когда ультрафиолет попадает на кожу, он разрушает ДНК в некоторых клетках. В вашем организме существуют механизмы определения и восстановления данных повреждений, но когда количество солнечного излучения увеличивается, происходит пигментация кожи. Другими словами, процесс, который стимулирует выработку меланина и пигментации, идентичен тому, что вызывает загар, и может в конечном итоге вызвать рак.
Оптимисты: 
Благодаря солнечному свету, падающему на сетчатку наших глаз, в организме образуется натуральный антидепрессант — мелатонин, обеспечивающий нам полноценный сон, а значит восстановление всего организма.
Не секрет, что солнечный свет вырабатывает еще и гормон счастья, поэтому не поленитесь погулять в солнечный день.
   
Ведущие: мы живем во Вселенной, где все уравновешенно. А значит, нет ничего такого, что могло бы быть хорошим на все 100% , как и плохого. 
Но, как говорится, все хорошее должно быть в разумных пределах.

3.4. Мифы о солнце.
Ведущие: Солнце, источник жизни на нашей планете, по праву занимает первое место в ряду природных символов.  Все самое важное и значительное связывалось у многих народов мира с Солнцем. Североамериканские индейцы почитали наше светило как Великого Духа, буддисты сравнивали его со светом Будды, в даосизме оно олицетворяло принцип «ян», а христиане видели в нем самого Бога Отца. 
В мифологии большинства народов Земли Солнце выступает символом мужского начала, а Луна — женского.
Студент 1:	 Древнеегипетский миф
Студент 2: Древнегреческий миф
Студент 3:	Древнеславянский миф

3.5. Знаки и символы - «Солнце»
Ведущие: Символику солнца рассматривают как источник тепла, солнце символизирует жизненную силу, божественную созидательную энергию, вечную молодость и страсть, а в качестве источника света оно представляет истину, знание и интеллект.
Во многих традициях Солнце, почитавшееся как Владыка дня, олицетворяло божественное всевидящее око. Персы считали Солнце глазом Митры, Агни или Ахурамазды; индийцы — оком Варуны; скандинавы — Вотана (Одина); греки — Зевса; римляне — Юпитера; мусульмане — Аллаха. Придерживались тех же взглядов и наши далекие предки. Славяне называли Солнце всевидящим оком, зорко следящим за справедливым соблюдением законов и нравственностью людей.
Древние, обожествлявшие наше светило и обоснованно считавшие его подателем всяческих благ, настолько привыкли к жизни под солнцем, что такое безобидное, хотя и редкое природное явление, как солнечное затмение, приводило их в неописуемый ужас. Перепуганным людям казалось, что затмение солнца предвещает ужасные беды, а то и вселенскую катастрофу, грядущий конец света. Неудивительно поэтому, что затмение стало символом несчастья и самым дурным предзнаменованием.
В алхимии Солнце символизировало золото или бронзу. Кроме того, в алхимической символике фигурировало еще «Черное Солнце» — аллегория необработанного, первичного состояния вещества.
В масонстве солнце символизировало истину, мужество и правосудие.
Насчитывали множество различных вариаций изображения солнца. В иконографии солнце выступает в виде золотого диска (иногда — с человеческим лицом); в виде диска с лучами и крыльями или полудиска с лучами. Солнце могли символизировать металлы — золото или бронза; цвета — желтый и красный; самоцветы — алмаз, топаз и рубин; животные — лев, баран, бык и оперенная змея; птицы — феникс, орел, сокол и петух; цветы — лотос, хризантема и подсолнечник; а также — звезда, спираль, кольцо, колесо, сердце.
В астрологии Солнце изображалось в виде круга с точкой в центре, что символизировало самопознание. В соответствии с таблицей планетных часов, составленной еще шумерскими жрецами-астрологами, Солнцу принадлежало воскресенье, так как оно «управляло» первым часом этого дня недели.
В геральдике солнце, символизирующее обычно богатство, изобилие, изображается по-разному и разными цветами. 
Студент 4: Со времен Средневековья широкое распространение получило изображение солнца в виде круга с человеческим лицом в ореоле перемежающихся прямых и извилистых лучей. В таком виде оно и сохранилось до наших дней в гербах Аргентины, Боливии, Уругвая, Шри-Ланки и Эквадора.
Восходящее солнце, символизирующее в современной геральдике прогрессивное развитие государства, изображается в виде диска в основании гербового щита с поднимающимися вверх лучами. Восходящее солнце закреплено в гербах Анголы, Афганистана, Багам, КостаРики, Котд’Ивуара, Кубы, Либерии, Малави, Мали, Марокко, Мозамбика, Монголии, ОАЕ, Панамы, Уругвая, Чада и Центрально-Африканской Республики. 
Солнце в виде полного диска, расположенное в центре или верхней половине геральдического поля, называется полуденным и символизирует совершенство, свободу и расцвет государства. Полуденное солнце запечатлено в гербах и на флагах Аргентины, Боливии, Гондураса, Джибути, Мальты, Нигера, Уганды, Эквадора, Эфиопии и Японии.
Классический цвет солнца в геральдике — золотой. Если же на гербах или флагах оно окрашено в другой цвет, то перед нами — тень солнца. Чаще всего тень солнца — красного цвета, как у Бангладеша, Гренландии, Кубы, Малави, ОАЕ, Чада и Японии, но иногда она представлена и иным цветом. Так, у Афганистана геральдическое солнце белого цвета, у Нигера — оранжевого, у Индии — голубого, а у Анголы оно даже бледно-розовое с черными лучами, что, естественно, никак не вписывается в геральдические каноны.
Студент 5:
В эмблематике солнце — олицетворение королевского величия и имперского блеска. Солнце было эмблемой властного французского короля Людовика XIV, которого льстивые придворные так и величали: «Король-Солнце». В Китае оно стало основой для императорской эмблемы, представлявшей красный диск с трехногим вороном, символизировавшим три положения солнца: восход, зенит и закат. Японская императорская эмблема — Нихон — символизировала восходящее солнце, и теперь «Страной восходящего солнца» неофициально титулуют самое государство. Испанскую колониальную державу, имевшую обширные владения в разных частях света, претенциозно называли «империей, над которой никогда не заходит солнце». 

День. Звенит будильник
3.6. Астрономические сведения о Солнце 

Ведущий: Нет на Земле языка, где бы не было слова «солнце». Особое значение Солнца стало причиной того, что и имя его – тоже особое. Оно столь привычно, что мы даже пишем его со строчной буквы, хотя оно означает единственный объект и поэтому является именем собственным.
Славянское слово Солнце образовано от древнего индоевропейского корня sau – «светить» и означает «светящее». 
А что же такое солнце с точки зрения современных ученых?
Студент 6:			 
Солнце – центральное тело в солнечной системе, в которую входит девять планет. Расстояние от Земли до Солнца составляет примерно 150 млн км. Оно не постоянно из-за эллиптичности земной орбиты. Точное расстояние (149,6 млн км). используется в качестве масштаба измерения расстояний в солнечной системе (астрономическая единица – а.е.). В пространстве, которое занимает Солнце, могли бы уместиться 1 млн 300 тыс. земных шаров. Диаметр Солнца в 109 раз больше диаметра Земли.
Масса относится к числу важнейших физических характеристик небесного тела. Масса Солнца в 750 раз больше массы всех планет вместе взятых. Температура Солнца на поверхности около 6000 градусов, а внутри гораздо больше – около 15 млн градусов. При таких температурах ни один металл, никакое другое вещество не могут оставаться ни в твердом, ни в жидком состоянии. Поэтому Солнце состоит из раскаленного газа (плазмы).
В астрофизике известен 11-летний период активности Солнца. С ним связаны изменение числа пятен на Солнце и их площадь, число наблюдаемых протуберанцев и многие другие явления.
Солнце имеет диаметр почти 1 392 000 км (примерно в 109 раз больше диаметра Земли). Масса солнца составляет 98% массы нашей солнечной системы.
Спектральный класс Солнца - G2V, оно находится ближе к холодному концу главной последовательности, и относится к классу желтых карликов. Большинство звёзд в Млечном Пути – «красные карлики» (относительно малые и холодные звёзды), а примерно 15 % звёзд в галактике ярче нашего солнца.
Свет проходит среднее расстояние от Земли до Солнца (150 миллионов километров) за 8 минут. Для сравнения, следующая ближайшая к нам звезда Проксима Центавра находится на расстоянии 4 световых лет.
Солнце вращается вокруг центра нашей галактики, Млечного Пути, делая полный оборот каждые 225 – 250 миллионов лет.
Все мы видим, что Солнце жёлтого или оранжевого цвета, но на самом деле, оно белое. Желтые тона Солнцу даёт феномен под названием «атмосферное рассеяние».

3.7. Интересные факты о Солнце
Ведущие: Солнце каждый день сопровождает нас, некоторых всего несколько часов, других – не покидает вовсе. В давние времена люди уважали солнце и поклонялись небесному спутнику, дающему жизнь. Даже сейчас, во времена, когда погода солнечная, человек чувствует удовлетворение, радость, положительные эмоции, а когда пасмурно – грустит. За многие века о солнце скопилось много интересных фактов. 

Видеофрагмент 3 «Интересные факты о Солнце» (3:11)
Студенты: дополняют.

3.8. Солнце и человек 
Ведущие: Еще с 1950-ых – 1960-ых годов известно, что нейтрино представляет из себя частицу с массой, выраженной очень близкой к нулю цифрой, и имеет скорость света, но в случае необходимости увеличивает или уменьшает свою скорость. Оно непрерывно приносит информацию от Солнца к человеку и уносит ее, от человека к Солнцу, без труда проходя через тело человека. Ученые после многочисленных опытов убедились, что его невозможно поймать, ничто не может стать ему преградой, также невозможно ознакомиться с приносимой и уносимой им информацией. 
Но известно, что на ладони человека с именем Солнца связан бугор, расположенный под безымянным пальцем.
Слово „судьба” означает, что человеческая жизнь застенографирована у него на лбу. Линии лба имеют семь рядов или строк, начиная с верхней. Первая находится вверху, очень близко к волосам, а последняя находится у бровей. У них есть свои названия и следующая очередность: Сатурн, Юпитер, Марс, Солнце, Венера, Меркурий и Луна. Некоторые линии могут пока не проявляться, но с возрастом они проявятся. Четвертая линия сверху связана с Солнцем, и если ее нет, то это знак скупости. Если линия идет не до конца и распределена неравномерно, то человек сознательно противопоставляет себя всему, идет против течения. Если линия Солнца подчеркнута, то человек добр и благовоспитан. Если в средней части линии Солнца есть знак в виде квадрата или равностороннего треугольника, то человек разбогатеет без работы, если тот же знак будет с правой стороны, то он разбогатеет, получив наследство, а если с левой стороны – разбогатеет незаконным путем. 
Солнце связано также с сердцем человека, поэтому рожденный под знаком Льва чаще болеет сердечно-сосудистыми заболеваниями. 

3.9.  День Солнца
Ведущие: С 1994 г., 3 мая, по инициативе Европейского отделения Международного общества солнечной энергии, отмечается День Солнца. 
Цель проводимых в этот день мероприятий – демонстрация возможностей солнечной энергии. 
Разнообразие товаров, работающих на солнечных батареях; пробеги солнечных автомобилей; обсуждение различных аспектов (технических, экономических, социальных) солнечной энергетики; конкурсы проектов; день открытых дверей исследовательских и проектных институтов – вот далеко не полный перечень мероприятий, проводимых в День Солнца.

3.10. Солнечный календарь.
Ведущие: Первый День Солнечного Года начинается 21 марта. В каждом Солнечном Месяце 30 дней. Солнечный День длится от восхода до восхода. 
Сегодня 18 марта, пятница. Это 4 Солнечный день 13 Солнечного месяца. 

3.11. Солнечные опыты.
Ведущие: Арабская пословица гласит: “Один опыт стоит тысячи слов”. Исходя из этого весьма справедливого утверждения, предлагаем Вашему вниманию провести эксперимент.
Ориентирование по солнцу и часам
Студент 7: Держи часы горизонтально перед собой и поворачивай их до тех пор, пока часовая (короткая) стрелка не окажется направленной на солнце: при таком положении часов биссектриса угла между часовой стрелкой и цифрой 2 на циферблате часов (в период с октября по март - цифрой 1) укажет примерное направление на юг. Часы должны идти по местному времени. Точность этого метода невелика, но для того, чтобы примерно сориентироваться, он вполне годится.
Студент 2: Гораздо более надежным способом определения направления является использование компаса. Если компас положить горизонтально, то синий конец стрелки будет показывать на северный магнитный полюс, находящийся на севере Канады в Гудзоновом заливе. Это направление не точно совпадает с направлением на северный географический полюс, и различают два меридиана - истинный (географический) и магнитный. Разница между этими двумя меридианами называется углом магнитного склонения.
Учет магнитного склонения необходим для точного определения места нахождения. Магнитное склонение иногда указывают на карте. Но его можно определить также по Полярной звезде или приближенно, без учета местных магнитных аномалий, по прилагаемой схеме. Если магнитное склонение восточное, то на картах оно подписывается со знаком "+" (например, +7°). Это означает, что истинный север находится влево от северного конца магнитной стрелки на величину 7°. Следовательно, надо повернуть компас так, чтобы северный конец стрелки совпал с указанием на лимбе "7°". Тогда ось лимба С-Ю пройдет через истинный географический меридиан, и компас окажется точно сориентированным по отношению к сторонам горизонта. В случае западного магнитного склонения (знак "-") истинный север лежит вправо от северного конца стрелки также на величину градусов магнитного склонения.

3.12. Выставка рисунков и фотографий «Солнце мое».
Ведущие: Если вы попросите тысячу человек нарисовать солнышко, то я больше чем уверена, не найдется ни одного похожего друг на друга рисунка. Ведь для каждого в слове солнце кроется свой смысл, свое настроение, поэтому и рисунок получится оригинальным и неповторимым!
Вы когда-нибудь задумывались, а почему человек вообще рисует Солнце? Быть может потому, что Солнце – это своеобразный символ настроения, тепла, добра, света? Или быть может, потому что каждый понимает, что именно благодаря ему наша Планета жива и на ней живем мы? А может быть это Мечта, к которой мы стремимся? 
Солнышко притягивает наши взгляды! Мы любуемся им во все времена года, потому что именно Оно «окрашивает» природу в неповторимую гамму цвета! Мы ждем его, потому что именно Оно дарит нам неповторимые рассветы и сказочные закаты. А в непогоду, когда на небе тучи, мы ждем каждый Его лучик как чудо!!!
Чтение стихотворения «Я в этот мир пришел, чтоб видеть Солнце»
Я в этот мир пришел, чтоб видеть Солнце 
И синий кругозор.
Я в этот мир пришел, чтоб видеть Солнце
И выси гор.
Я в этот мир пришел, чтоб видеть море
И пышный цвет долин.
Я заключил миры в едином взоре.
Я властелин.
Я победил холодное забвенье,
Создав мечту мою.
Я каждый миг исполнен откровенья,
Всегда пою.
Мою мечту страданья пробудили,
Но я любим за то.
Кто равен мне в моей певучей силе?
Никто, никто.
Я в этот мир пришел, чтоб видеть Солнце,
А если день погас,
Я буду петь... Я буду петь о Солнце
В предсмертный час!
 К. Д. Бальмонт
Ведущие: Нам иногда так хочется дотронуться до Солнышка, и подержать этот огненно-рыжий шарик в своей руке. Но, увы, мы же понимаем, что это невозможно…
Хотя создать своеобразную иллюзию-мечту этого вполне нам по плечу! Для этого можно нарисовать рисунок, где солнышко будет на нашей руке послушное и теплое! Подарив такой рисунок дорогому нам человеку, мы как будто бы передаем ему с этим рисунком частичку нашего тепла и настроения, и появляется ощущение реального тепла от нарисованного Светила!
Я Солнышко красивое рисую на речном песке!
 Пусть улыбается Оно, как улыбаюсь я тебе!
 Смотри, все получилось! Солнце улыбнулось!
 Волна пыталась «смыть» Его, но только «облизнулась»!!!
Видеофрагмент 4 «Солнцепритяжение» (3:57)
Солнечные тесты.
Солнце на рисунке – символ защиты и тепла. Люди и предметы, которые находятся между ребенком и солнцем – то, что мешает ощущать себя защищенным, пользоваться энергией и теплом (см. рисунок). 
Психологические тесты. 
Возьмите чистый лист бумаги и нарисуйте квадрат, отметив сверху такие элементы: дерево, дом, дорога, солнце, забор, пруд, змея. Расположите их таким образом, чтобы впоследствии у получилась целая картинка. Может быть, результат Вас удивит! Узнайте о себе все! 

СОЛНЦЕ (Твои отношения с отцом)
Большое круглое солнце
 Большое круглое солнце, нарисованное гобой, означает, что между тобой и отцом установились прочные отношения, основанные на понимании и любви. Но может быть и так, что солнце расположено выше дома, и это может означать, что отец добивается твоей любви благодаря материальным затратам с его стороны.
Яркое маленькое солнышко
 Маленькое далекое солнце? Скорее всего, между тобой и отцом есть значительная дистанция, которую по каким-либо причинам создал он сам. Часто люди рисуют в своем воображении отцов не такими, какие они есть на самом деле. Иногда рисуют рядом с солнцем дерево, которое сохнет от ярких солнечных лучей. А у тебя недостает мужества увидеть настоящее лицо отца, и поэтому ты страдаешь.
Только половина солнца
 Обычно так рисует человек, у которого /же нет отца, Может быть, он ушел из семьи при разводе твоих родителей или, к великому сожалению, умер. А тебе так и не удалось наладить с ним отношения - была еще слишком маленькой или просто так и не успела поладить с ним. В такой ситуации главное - не поддаваться печали! И не слушать никого, кто считает, что ты - неорганизованная безотцовщина. Тебе сложнее, чем остальным людям, но ты держишься! Молодец!

Вечер. Звенит будильник.
3.13. Медитация.
Ведущие: 
Когда проблемы в жизни надоели,
когда от слёз опухшее лицо,
махну рукой, скажу:
"Ну что я, в самом деле?!
Ведь у меня ВСЁ БУДЕТ ХОРОШО!"))
Настроение - это то, что нужно настраивать.
Настраивайтесь на солнце в Душе,
на улыбку в Глазах,
на песню в Сердце,
на волшебство и радость в новом дне!
Видеофрагмент 5 «Медитация» (2:47 )

3.14. Викторина «Солнечные мультики».

Сейчас мы проведем викторину. Прозвучат цитаты и песни из мультфильмов про солнце. Ваша задача угадать название мульфильмов.
1. 
Ночь пройдет, настанет утро ясное,
Верю, счастье нас с тобой ждет.
Ночь пройдет, пройдет пора ненастная,
Солнце взойдет... Солнце взойдет.
"Бременские музыканты"
2. 
— Расскажи про Рыбу.
— В далеком теплом море, где нет льдин, живет Печальная Рыба—Солнце. Она большая и круглая, и плавает только прямо, и не может увернуться от зубов акул. Потому она и печальная.
М\ф "Умка"
3.
— Лето? Не знаю, почему, но я всегда млею, когда думаю о лете. И о солнце. И обо всём горячем.
— Да ну? Видимо ты никогда не сталкивался с жарой?
— Нет.
...
— Разочаруем?
— Только попробуй!
М\ф "Холодное сердце"
4.
Солнца яркий луч, путь найди во мгле,
Я прошу, верни, что так желанно мне…
Раны исцели, жизни свет пролей…
Я прошу, верни, что так желанно мне…
Желанно мне…
М\ф "Рапунцель: Запутанная история"
5.
Свободу попугаям! Сво! Бо! Ду! По! Пу! Га! Ям! Пусть всегда будет солнце, пусть всегда будет небо, пусть …всегда будет Вовка, пусть всегда буду я!
М\ф "Возвращение блудного попугая"

6. М\ф «Белые кораблики».
7. М\ф «Как львенок и черепаха пели песню».
8. М\ф «Кот Леопольд».

3.15. Загадки заходящего солнца
Ведущие: Закат Солнца — это не только впечатляющее, но и интересное явление, в чем я постараюсь вас убедить. Представьте себе, что на исходе погожего солнечного дня мы наблюдаем закат ближайшей к нам звезды. Прекрасный вид портит какая-то дымка. Небо над нашими головами довольно чистое, но горизонт кажется мутным, его заслоняют атмосферные загрязнения. И тут у нас возникает…
I вопрос. Почему, даже если небо без единой тучки, у самого горизонта оно всегда кажется более серым, чем над нашими головами?
 Ведущие: Однако горизонт — не главное. Пусть он не портит нам настроения. Посмотрите на Солнце. Вот именно — посмотрите. В течение дня вы не можете присмотреться к нему как следует, так как оно очень яркое, ослепительное и вам трудно смотреть прямо на солнечный круг. И вот…
 II вопрос. Почему Солнце на закате светит гораздо менее ярко, чем днем, и на него можно смотреть, не прищуриваясь?
Ведущие:  Как же выглядит заходящее Солнце? Прежде всего в глаза бросается его красный цвет, наводящий на мысль, что Солнце гаснет. Итак…
 III вопрос. Почему на закате Солнце краснеет? Может, оно и в самом деле гаснет вместе с уходящим днем? А как выглядит восходящее Солнце? А восходящая и заходящая Луна? Что вызывает изменения их цвета?
 Изменяется ли он так же сильно на восходе, как и на закате, а если нет, то почему?
Ведущие:  Однако на закате не только Солнце становится красным. Краснеет и небо над западной частью горизонта. Обратите внимание на краски неба. На западе светло, там царят пурпур и голубизна: на горизонте небо красное, а немного выше светло-голубое. Над вашими головами оно также голубое, но уже потемнее. А на востоке — совсем темное. Из этого следует…
 IV вопрос. Почему в течение дня все небо однотонное, нежно-голубое, а на закате приобретает разные цвета и яркость?
Ведущие: Солнце однако не ждет, пока мы найдем ответы на вопросы. Прячется за горизонт, спускаются сумерки, становится все темнее и наконец наступает ночь. Ее вестники — звезды, появившиеся на небе. Откуда они взялись?
 V вопрос. Куда прячутся звезды днем? А если они все это время были на небе, почему мы их не видим?
Ведущие:  Солнце скрылось. Давайте, посмотрим на звезды. Не правда ли, как будто их кто-то повесил на гигантском небосводе…
 VI вопрос. Почему нам кажется, что все звезды находятся примерно на одинаковом расстоянии от нас? (А может быть, так и есть на самом деле?)
 Ведущие: Присмотритесь внимательно к одной звезде. Да, она явно подмигивает нам. Кстати, не она одна. Так же приветливо ведут себя и все остальные звезды. Последний на сегодня…
 VII вопрос. Почему звезды мерцают? Почему ни Луна, ни Солнце не подмигивают нам?
Ночь. Звенит будильник.
3.16. Инсценировка притчи
По серой пыльной дороге шел уставший странник. Садившееся за горизонт солнце слепило глаза, жаркий летний день сменялся прохладным вечером, в лицо дул легкий ветер. Путник шел долго, прежде чем увидел ворота большого незнакомого города. Перед воротами сидел старец и наигрывал что-то на непонятном инструменте.
Путник обратился к старцу:
— О старец, скажи, что за люди живут в этом городе?
— А что за люди жили в твоем городе? — прищурившись на солнце, спросил старец.
— Очень разные, но в основном злые и грубые. Я ушел от них и ищу новый город, в котором будут хорошие люди.
Старец внимательно посмотрел на лицо путника и промолвил:
— Здесь живут злые и грубые люди. Такие же, как в твоем городе. Тебе не нужно входить в этот город.
Путник тяжело вздохнул и продолжил путь. Ему не везло вот уже в который раз.
...На следующий день к воротам города пришел другой странник. Он пришел на рассвете и тоже встретил сидящего и играющего на странном инструменте старца.
— Скажи мне, дорогой старец, что за люди живут в этом городе?
— А какие люди жили в твоем? — снова задал вопрос старец.
— О, старец! Ты даже не представляешь, какие чудесные и добрые люди: милые и очень вежливые.
Старец подумал всего мгновение и сказал:
— Здесь живут милые и вежливые люди. Проходи в наш город.
3.17. Презентации групп «Солнце – это я, солнце – это ты, солнце – это МЫ».

3.18. Сонник
(Входят 2 ведущих. 1 – бодрый, 2 - сонный.)
Ведущие: Темно уже. Поздно. Так хочется спать. А что означает солнце, увиденное во сне? 
Сон, в котором Вы видите яркое солнце, всходящее на синем небе, обещает процветание и радость. 
Полуденное солнце - знак зрелых устремлений и полного удовлетворения желаний.
Заходящее солнце означает, что лучшее осталось позади. Теперь необходимо обратить особое внимание на здоровье и довольствоваться тихими радостями.
Солнце, пробивающееся через облака, означает, что беды и трудности остались позади, а Вас ждет богатство и процветание.
Если Вам приснилось солнечное затмение, то готовьте себя к тяжелым временам. Однако и черная полоса скоро закончится, а Ваши дела пойдут в гору.
Если вам приснилась яркая утренняя заря, восход солнца – это предвещает вам отличное настроение, оптимизм, успех во всех начинаниях. 
Если во сне вы видите солнце, стоящее в зените – это предвещает события, которые полностью удовлетворят ваше честолюбие, а возможности станут безграничны. 
Если вам приснился закат – это знак того, что ваше благополучие миновало свою вершину, и вы должны быть бдительнее и осторожнее в поступках, делах.
Если во сне солнце видится вам светящим сквозь облака – это предвещает наступление благоприятных времен для вас, заботы и тревоги будут позади, а впереди удача и успех. 
Если в вашем сне солнце прикрыто облаками и лишь изредка выглядывает из-за них – это предвещает вам грядущие беспокойные времена, но и они минуют вас принеся улучшения в личную жизнь и в дела. 
Если вам приснилось яркое солнце – это предвещает вам успех. 
Если солнце на закате кровавого оттенка – это грядет ваша расплата за неблаговидные проступки, совершенные вами.

IV. Подведение итогов, рефлексия.

Видеофрагмент 6 «Пусть всегда будет солнце» (2:51)

Ведущие:
Друзья! Вот и подошла к концу наша встреча.
Смотрите добрые фильмы, слушайте веселую музыку, пейте чай, гуляйте, высыпайтесь и, самое главное, верьте, что все у вас получится. И именно тогда все будет хорошо!

Какими бы ни были ваши желания — пусть они сбудутся!
Какими бы ни были ваши планы — пусть они все свершатся.
Какими бы ни были ваши близкие — пусть у них у всех будет всё хорошо.
Каким бы ни было ваше здоровье — пусть оно будет крепче.
Какой бы ни была ваша любовь — пусть её будет больше.
Каким бы ни было ваше настроение — пусть оно будет лучше!
Каким бы ни был ваш мир — пусть он будет более солнечным, красивым и тёплым!

Спасибо за внимание!
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