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Военно-спортивный турнир "Юные защитники Отечества"
Цели:
· формирования устойчивого интереса к систематическим и регулярным занятиям военно-прикладными видами спорта,
· воспитание чувства патриотизма,
· привлечение воспитанников  к здоровому образу жизни,
· психологическая подготовка к преодолению трудностей,
· обеспечить разностороннее гармоническое развитие всех физических качеств: быстроты, выносливости, силы, ловкости.
Место проведения: спортивный зал 
Форма проведения: командные соревнования воспитанников 6 -7 классов
Команда состоит из 6 человек.
Программа турнира.
1. Приветствие, девиз и название команды.
2. «Болото».
3. «Газы».
4. Перетягивание каната
5. Конкурс капитанов
6. Шифровальный
7. Саперы на учениях
8. Передал – садись.
9. Хоккей с мячом
10. Викторина для болельщиков «На привале»
11. Подведение итогов
Открытие турнира.
Наш турнир посвящен Дню Защитника Отечества. Наша армия всегда славилась своими воинами. Воин – это человек чести. Это лучший из нас. 
Российский воин бережет
Родной страны покой и славу.
Он на посту – и наш народ
Гордится армией по праву.
Е. Трутнева.
Этапы турнира.
     1. Приветствие, девиз и название команды.
Команда состоит из 6 человек, каждый член команды имеет единую форму и эмблему.
Команда «Десантура» 
Девиз « Никто, кроме нас»

Команда «Морпехи»
Девиз «Поможем проиграть достойному сопернику»
Жюри оценивает содержание девиза и приветствия, форму и эмблему. (2 балла)
2. Пересечение условного болота. 
Здесь понадобится несколько квадратных дощечек. Если их разложить по дороге на расстоянии вытянутой руки друг от друга, получаются «болотные кочки», по которым нужно пройти до конца «трясины». Каждый оступившийся – штрафное очко. 

3.Эстафета  «Газы»
 По команде “газы” надевание противогаза двумя участниками команды и прохождение эстафеты.
       4. Перетягивание каната
На длинный и толстый канат посередине привязывается яркая ленточка. На полу зала намечается середина, проводится черта. Каждая команда берется за свою половину веревки, расстояние между командами - 2м. По знаку судьи команды тянут канат, каждая на свою сторону, выигрывает команда, перетянувшая канат. Соревнование проводится по круговой системе.
3 балла команде победительнице
         5. Конкурс капитанов (дротики).

       6.  «Шифровальный» 

Шифровальный конкурс – это конкурс анаграмм. Задача команд – из двух предложенных им слов составить пароль – слово военной тематики. При этом обязательно использовать все буквы (пример – РИНГ + ЗОНА + ГАРНИЗОН). 

Примеры анаграмм: 

 КУШ + ПА = ПУШКА, АС + ОМЛЕТ = САМОЛЕТ, ПИЛОТ + СЕТ = ПИСТОЛЕТ, САД+ЛОТ =СОЛДАТ, ПАН +РОТ = ПАТРОН, ВАТА +ТОМ = АВТОМАТ. 

        7. «Саперы на учениях»
Инвентарь:кегли, обручи, свисток, три баскетбольных мяча.
Первый участник держит три баскетбольных мяча. По сигналу он бежит, обегая кегли, опускает три мяча в обручи, возвращается по прямой назад и передает эстафету второму участнику . Тот бежит по прямой до обручей. Берет из них три мяча, возвращается, обегая кегли, передает их третьему участнику и так далее, пока не пройдут все участники.
        8. Передал – садись.
        9. Хоккей с мячом.
        10. «На привале» 
Пока жюри подводит итоги, в интеллектуальную борьбу вступают болельщики.

Викторина
1. Про кого говорят, что он ошибается только один раз? (Сапер)
2. Какие войска ушли в отставку? (Кавалерия)
3. Как называется наплечные знаки военного? (Погоны)
4. Что означает слово таран? (Прямой удар самолета, танка, корабля.)
5. Какие виды холодного оружия вы знаете? (Булава, меч, шпага, нож, штык, сабля.)
6. Какой год считается годом рожденья Красной Армии? (1918- й).
7. Какое лекарственное растение используют при ушибах и ссадинах?
(Подорожник)
8. Какие лесные растения или их часть применяют для заварки чая?
(Листья земляники, малины, брусники.)
9. Как называется подросток – самый младший матрос на корабле? (Юнга)
10. Что общего между деревом и винтовкой? (ствол.)
 9. Подведение итогов, награждение победителей.
Жюри объявляет победителей. Награждаются команды победителей и участники победители отдельных видов турнира.
 Оценка результатов турнира.
	 
	Этап турнира
	Оценка
	Команда
«Десантура»
	Команда
«Морпехи»

	1
	Приветствие, девиз и название команды.
	2 очка
	 
	 

	2
	. «Болото».
	4 очка
	 
	 

	3
	«Газы».
	4 очка
	 
	 

	4
	Перетягивание каната
	3 очка
	 
	 

	5
	Конкурс капитанов.
	3 очка
	 
	 

	6
	Шифровальный
	4 очка
	 
	 

	7
	Саперы на учениях
	4 очка
	 
	 

	8
	Передал – садись.
	3 очка
	 
	 

	9
	Хоккей с мячом
	4 очка
	
	

	
	Итог
	 
	 
	 



Эмблемы команд:    
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