

ПАМЯТКА ВАШЕМУ РЕБЕНКУ (для родительского собрания)

«КАК НЕ СТАТЬ ЖЕРТВОЙ ПРЕСТУПЛЕНИЯ»
        Дети доверчивы и беспечны, а преступник может подобрать ключ к любому ребенку. Поэтому, прежде чем что-то делать, вашему ребенку нужно хорошо обдумать свои действия. Соблюдая эти нехитрые правила, ваш ребенок сможет принять правильное решение в сложной ситуации и избежать встречи с преступником.
НАВСЕГДА УСВОИТЬ ПРАВИЛА ЧЕТЫРЕХ «НЕ»:
- Не разговаривай с незнакомцами и не впускай их в дом.
- Не заходи с ними в подъезд.
- Не садись в машину к незнакомцам.
- Не задерживайся на улице после школы, особенно с наступлением темноты.
В КАКИХ СИТУАЦИЯХ ОТВЕЧАТЬ «НЕТ»:
- если тебе предлагают зайти в гости или подвезти до дома,  даже если это соседи;
- если за тобой в школу пришел посторонний, а родители не предупреждали об этом заранее;
- если в отсутствие родителей пришел малознакомый человек, не впускать его в квартиру;
 - если новый знакомый угощает чем-то.
ЧТО НУЖНО ЗНАТЬ, ЧТОБЫ НЕ СТАТЬ ЖЕРТВОЙ:
- если тебя спрашивают, как найти улицу, объясни, как дойти, но ни в коем случае не провожай;
- если тебя пытаются уговорить, отвечай, что тебе надо пойти домой и предупредить родителей;
- если тебе предложили сниматься в кино или участвовать в конкурсе красоты, не соглашайся сразу, а спроси, когда и куда можно подойти вместе с родителями;
- если рядом с тобой тормозит машина, как можно дальше отойди от нее и не садись в нее;
- если человек не отстает от тебя, подойди к любому дому и сделай вид, что это твой дом, помаши рукой и позови родственников, которых как будто  видишь в окне.
ЕЛИ ПРЕСТУПНИК ПОДЖИДАЕТ В ПОДЪЕЗДЕ:
- подходя к дому, обрати внимание, не идет ли кто-либо следом;
- если кто-то идет – не подходи к подъезду. Погуляй на улице 15-20 минут, и, если незнакомый мужчина продолжает идти следом, расскажи о нем любому повстречавшемуся взрослому;
- если в доме есть домофон, перед входом в подъезд вызови свою квартир и попроси родителей встретить;
- если незнакомый мужчина уже находится в подъезде, сразу же выйди на улицу и дождись, когда в подъезд войдет кто-то из взрослых жильцов дома;
- не выходи на лестницу в позднее время. Мусор лучше выносить утром.
ПРЕСТУПНИК В МАШИНЕ:
- не садиться в чужую машину, даже если за рулем или в салоне сидит женщина;
- если добираешься на попутной машине, попроси  сопровождающих записать номер машины, марку, фамилию водителя и сообщи об этом родителям;
- не соглашайся на предложение водителя взять попутчиков, а если он настаивает, попроси проехать чуть дальше и выйди из машины;
- не садись в машину, если в ней уже сидят пассажиры;
- идя вдоль дороги, выбирай маршрут так, чтобы идти навстречу транспорту.


КАК ВЕСТИ СЕБЯ НА УЛИЦЕ:

- если идешь вечером в одиночку, шагай быстро и уверенно и не показывай страха; можно подойти к женщине, которая вызывает доверие или пожилой паре и идти рядом с ними;
- в автобусе садись ближе к водителю и выходи в последний момент, не показывая заранее, что следующая остановка твоя;
- не голосуй на дороге и не отвечай на предложение подвезти или на просьбу показать, как проехать туда-то;
- не ходи в отдаленные и безлюдные места;
- увидев впереди группу людей или пьяного, лучше перейди на другую сторону;
- если автомобиль начинает двигаться медленно рядом, перейди на другую сторону.
ПРАВИЛА ПОВЕДЕНИЯ В СВОЕМ ДОМЕ:
- перед тем, как открыть дверь обязательно посмотри в дверной глазок, впускай в квартиру только хорошо знакомых людей;
- покидая квартиру, также посмотри в дверной глазок. Если на  лестничной площадке есть люди, подожди, пока они уйдут;
- если без вызова пришел сантехник или электрик, прежде, чем его впустить, позвони в диспетчерскую, обслуживающую ваш дом и наведи справки;
- если, возвращаясь домой, ты чувствуешь, что тебя преследуют, не заходи в дом, а вернись в многолюдное место и попроси помощи;
- прежде, чем открывать ключом входную дверь, убедись, что поблизости никого нет.
ЕСЛИ НАСИЛИЕ ПРОИСХОДИТ В СЕМЬЕ
	Прежде всего, надо помнить, что у ребенка есть права, которые защищаются законом! Любой ребенок может обратиться в милицию. По закону дело об изнасиловании несовершеннолетней может быть возбуждено и без подачи заявления.
	Если по каким-либо причинам у несовершеннолетнего нет возможности пойти в милицию, надо обратиться к маме, к друзьям, к хорошо знакомым соседям, учителям. Или позвонить по телефону доверия. Конечно, сделать это трудно, но все-таки нужно!
ЭТО ВАЖНО ПОМНИТЬ РОДИТЕЛЯМ!
- Уважайте своего ребенка, не делайте сами и не позволяйте другим заставлять ребенка делать что-то против своей воли.
-  Если вы знаете, что ребенок соседей подвергается насилию, избиению со стороны родителей, немедленно сообщите об этом в милицию.
-  Если ваш ребенок говорит о нездоровом интересе к нему вашего мужа, прислушивайтесь к его словам. Поговорите с мужем, не оставляйте ребенка один на один с ним, и, если отношения зашли слишком далеко, расстаньтесь с этим человеком, нет ничего дороже счастья собственного ребенка.
-  Отец должен поговорить обо всех  интересующих сына вопросах относительно половой жизни, объяснить, как предохраняться.
-  Мать должна объяснить девочке, как ей вести себя с противоположным полом, о средствах контрацепции.
- Если вы заметили странность в поведении ребенка, поговорите с ним, что его беспокоит. В разговоре с мальчиком лучше участвовать отцу, без присутствия матери.

