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Сценарий игровой программы «Только вместе»
Цели:
-формирование позитивного отношения к окружающему миру;
-оказание помощи подросткам, попавшим в трудную жизненную ситуацию.
Актуальность:
Наша жизнь так устроена, что подростки порой сталкиваются далеко с недетскими проблемами. Они решают эти проблемы доступными им способами. Своей игровой программой я хочу создать непринужденную обстановку, в которой ребята смогут расслабиться и почувствовать, что они не одиноки, что все проблемы решаемы, если рядом с тобой друзья.
КОГДА МЫ ВМЕСТЕ, МЫ МОЖЕМ ВСЕ!
Описание программы:
Программа составлена из небольших игр соревновательного характера, которые помогут снять напряжение, создать хорошее настроение, помочь обрести друзей. Именно поэтому игровая программа составлена в виде соревнования двух команд. Но это соревнование так устроено, что проигравших в нем не будет, а победит хорошее настроение.
	Здравствуйте, меня зовут Оля. Я представляю мою игровую программу, которая называется «Только вместе»
	

	Блок «Отбрось обиду»

	Мир полон людей. Одни живут рядом с нами, других мы встречаем на улице, с третьими мы дружим. Но случается, что мы обижаем этих людей, а они обижают нас. 
Я приготовила бумагу двух цветов. Возьмите каждый по листу бумаги и фломастер. 
Теперь напишите на листе вашу обиду: на кого и за что вы обиделись.
	Приготовить бумагу таким образом, чтобы листов каждого цвета было равное количество и их хватило на всех участников программы.
Например, зеленый и желтый.

	А теперь обладатели зеленых листочков встают напротив обладателей желтых.
Скомкайте ваш листок вместе с обидой, которую вы написали. А теперь выбросьте ее, но не просто так, а постарайтесь попасть ей в корзину.
	Деление на команды.
Между командами должно быть примерно 5 метров. 
Между ними ставится корзина или ведро.

	Блок «Капустка – редиска»

	Вы собрали хороший урожай из своих обид, я рада, что вы смогли их выбросить.
За каждую победу команда будет получать сердечко.
Но скоро многих ожидает выращивание самого настоящего урожая. Давайте потренируемся и вырастим один большой овощ и один маленький. Большим у нас будет капустка, а маленьким – редиска. 
Если я скажу слово «редиска», вы должны присесть, подняв руки вверх, словно это листья редиски. А если я скажу «капустка», вы должны встать и руками изобразить ее округлости.
Ну, начинаем!
	Вручить сердечко команде, у которой было больше попаданий в корзину.
Ведущий говорит слова «капустка» и «редиска» стараясь запутать игроков.

	Молодцы! Вас так просто не проведешь!
Но что еще в наше время называют «капусткой» кроме овоща? Правильно, денежные средства. Они на дороге не валяются, их надо зарабатывать. У меня в мешке смешаны и «капустки» и «редиски». Сейчас каждая команда по очереди будет вытаскивать из мешка, то, что им попадет. Ваша задача – заработать хоть немножко «капустки».
	Приготовить мешок с денежными ксерокопиями и просто нарезанной бумагой.





Провести подсчет заработанных денежных знаков. Команде, набравшей большую сумму, вручить сердечко.

	Блок «Дом, который построим мы»

	Большинство людей мечтает заработать, чтобы построить дом. Вы уже заработали и можете приступить к строительству. Любое строительство начинается с проекта. Вооружитесь фломастерами.
Сейчас первый участник добегает до ватмана и рисует на нем какую-нибудь деталь дома. Возвращается в команду и передает эстафету следующему участнику, который продолжает начатую работу, дорисовывая следующую деталь. 
	Шуточная эстафета.








Победившая команда получает сердечко

	Блок «Небылицы на завалинке»

	Ну вот дом построен, можно и отдохнуть. Быстрее всего время идет за разговором. Предлагаю придумать историю-небылицу о том, как вы жили в этом доме.
Итак, начинаем. «Переехали мы в новый дом…»
	Каждая команда дополняет историю новым предложением. Цель: придумать невероятнейшую небылицу.

	Блок «Новый дом, и мы в нем»

	Давайте проведем перекличку всех, живущих в нашем доме. Каждый назовет не свое имя, а имена соседей справа и слева.
Вроде бы все на месте, но кого-то или чего-то не хватает. Разгадка в этих шариках. 
	Проводится перекличка.



Каждая команда получает шарик с буквами, написанными на кружочках и положенными внутрь шара. Нужно разглядеть буквы и составить из них слово (РАДОСТЬ). Команда, справившаяся с заданием быстрее, получает сердечко.

	Блок «Танцующий дом»

	Вы нарисовали проект дома. А теперь попробуйте его построить. В качестве строительного материала необходимо использовать всех участников команды.
	Участники выполняют задание ведущего. Ведущий подсказывает чего на достает построенным домам (крыша, крыльцо и т.д.)

	Кто-то танцует локтями, а мы будем танцевать домами!
В каждом доме танцуют коленки! А теперь брови! Попробуем танцевать плечами! Пусть танцуют только крыши (крылечки, стены, окна и т.д.)
	Включить музыку.
Участники танцуют, делая изоляционные движения (только голова, только рука и т.д.)

	Блок «Только вместе»

	Молодцы! У вас получился потрясающий танец! 
У наших домов есть все, кроме уютной лужайки. Давайте ее создадим. Помните наши бумажки с обидами? Вот они-то и станут основой для нее. Но вместо цветов на ней будут цвести улыбки, ведь только такая лужайка может быть перед домом, где живут друзья. У меня есть смайлики. Давайте напишем на них свои пожелания участникам длиной в одно слово. 
	Приготовить смайлики по количеству участников, клей.




Ребята по очереди пишут пожелания и передают их кому-то из команды. Получивший пожелание пишет свое и передает следующему участнику. Таким образом у каждого участника появляется смайлик с пожеланием.


	Теперь у каждого из вас есть свой смайлик.
Приклейте его на бумажку с обидой. Немного похоже на цветущий кактус. А теперь давайте все эти «кактусы» склеим вместе, чтобы получилась лужайка. Цветы не растут без любви, поэтому давайте добавим на эту лужайку заработанные командами сердечки, но сначала напишем на них свои мечты, можно тоже одним словом.
	Ребята собирают «лужайку» из бывших обид, смайликов и сердечек.

	Я благодарю вас за участие в моей программе. Желаю вам, чтобы рядом всегда был друг, готовый прийти на помощь в трудную минуту.  
	




