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Введение
Молоко - ценный пищевой продукт. Оно обладает высокими биологическими качествами. В молоке животных содержится много минеральных веществ и почти все витамины. Молоко широко применяется в питании людей разных возрастных групп, а также в лечебном питании. Из молока человек получает основное количество кальция. Молоко по своему значению в питании населения занимает второе место после хлеба.  В селе почти в каждом втором  личном хозяйстве есть или корова  или коза. В выборе моей  исследовательской  работы послужили слова  мамы о том, что в нашем селе  в последние годы почему-то коров стало меньше, а коз - больше. И отсюда вытекает цель.

Цель: исследование причин уменьшения численности коров, увеличения численности коз  в селе Мухоршибирь
Для решения поставленной цели я определила следующие задачи: 
· выявить породы коров и коз, содержащихся в личных подсобных хозяйствах;
· провести анкетирование среди жителей села Мухоршибирь;
· определить, какие  породы коров и коз находятся в  личных подсобных хозяйствах села;
· выяснить причины уменьшения численности коров, увеличения численности коз в  селе;

Объектом исследования данной работы являются коровы, козы, личные подсобные хозяйства села Мухоршибирь.

Гипотезы исследования:   исследования причин   уменьшения численности коров, увеличения численности коз приведет к тому, что мы выясним: содержать козу экономичнее.
Методы исследования.
Основные методы исследований – экскурсии, наблюдения, сравнения, анкетирование,  эксперимент.
Место исследования.
Село  Мухоршибирь Мухоршибирского района




Основная часть

Для выявления пород коров и коз, содержащихся в  личных подсобных хозяйствах села Мухоршибирь Мухоршибирского района и исследования причин  уменьшения численности коров, увеличения численности коз в   селе,  мы с руководителем составили  план. С января  2012 года по сегодняшний день мы вели исследования и изучали, какие породы коров и коз находятся в личных подсобных хозяйствах села, выявляли причины уменьшения численности коров, увеличения численности коз в   селе, провели анкетирование среди жителей, посетили сельскую администрацию.
Первым делом мы стали изучать иллюстрированные книги, справочники по разделу «Домашние животные», изучили карту Мухоршибирского района и  карту Мухоршибирского сельского поселения,  пролистали специализированные Интернет-сайты, провели экскурсию в сельскую и районную библиотеки. Очень много информации получили о  коровах, козах и козьем молоке. 
 Коза - это мелкий рогатый скот. Коза очень чистоплотное и брезгливое животное, ест только чистую пищу из такой же посуды и даже от надкушенного кем-то яблока откажется.   Как никакое другое животное, на пастбищах козы поедают многие лечебные травы: полынь, чистотел, цикорий, лопух, крапиву, полевой хвощ, тысячелистник, донник...  Они не болеют туберкулезом и маститом, поэтому их молоко можно употреблять в сыром виде. У козьего молока есть определенные преимущества перед коровьим, например, оно гораздо лучше переваривается, в нем намного больше некоторых витаминов, оно имеет лечебные свойства, что особенно важно в питании младенцев. В козьем молоке очень много кальция и фосфора и соотношение их высокое, что приближает козье молоко к материнскому. Становится понятным, почему козье молоко столь естественно воспринимается детским организмом. Исследования показывают, что козье молоко переваривается в шесть раз быстрее, чем коровье, а это очень важно при составлении диеты для стариков, выздоравливающих больных малышей.  В козьем молоке витамина А наполовину, а в некоторых случаях вдвое больше, чем в коровьем. Установлено, что почти все  взрослые и младенцы, "аллергичные" к коровьему молоку хорошо переносят козье.  Козье молоко несет энергию жизни. Оно - исключительно ценный, целебный и приятный продукт. 

Я провела анкетирование среди жителей села и получила такие данные:
1. Знаете ли вы  породы коров и коз?  (17 человек из 20 ответили – да, 3 – нет) 
2. Знаете ли вы какую породу коровы держите? (20 человек  из 20 ответили – да)
3. Какую породу козы вы держите?  (12человек из 14 ответили – да, 2 - нет)
4. Выгодно ли содержать корову? (6 человек из 20 ответил – да, 14 -  нет)
5. Какое молоко вы предпочитаете: коровье или козье? (23чел. из 35 - коровье, 12чел. - козье )
Из этого следует, что многие  жители села знают породы коров и коз, имеют холмогорскую, симментальскую, черно-пеструю  породы коров, русскую, зааненскую породы коз. И мы пришли к выводу, что содержать корову не выгодно и не экономично,  поэтому жители села предпочитают разводить коз.

Я побывала в администрации поселения, побеседовала со специалистами О.В.Петряковой и М.И.Будуновой, которые предоставили мне информацию о поголовье крупного и мелкого рогатого скота в личных подворьях жителей села. Для сравнения я взяла 2005 и 2012 года. Вот что выяснилось:

	
	2005
	2012

	Коровы
	1036
	942

	Козы
	162
	454



Дальше мы выбрали 4 личных подсобных хозяйства для исследования:  семьи Хомяковых, Копыловых, Ушаковых и Бекешевых.
Сначала я опросила своих родителей. При беседе узнала, что породы наших коров – черно-пестрая и симментальская, клички – Зорька и Милка.  В сутки дает каждая 10-11 литров молока летом, зимой – 2-3 литра. Кормим её сеном, соломой, даем фураж. Летом корова пасется на лугах и, следовательно, в сутки дает гораздо больше молока, чем зимой. А козы у нас русской и зааненской породы. У нас две большие козы и четыре козленка. Удой с каждой козы летом 2-3 литра молока, зимой – 1-2 литра.
Потом  мы побывали в гостях у Копыловых. У них 1 корова холмогорской породы. Кличка  у нее Дочка. Зимой  в сутки дает 5-6 литров молока. Кормят корову сеном, соломой, иногда картошкой. У Копыловых такие же проблемы с приготовлением кормов. Летом Дочка в сутки дает 10-12 литров молока. Нам предложили свежее молоко, оно имеет привкус  луговых трав. С позволения хозяев мы взяли баночку молока для анализа.
В третий раз мы побывали в семье Ушаковых. У них коровы нет. А вот козу содержат уже несколько лет. Они узнали у своих родных о том, что козье молоко очень полезное, а содержать коз выгоднее  и экономичнее, чем коров. Кормят коз сеном, дают картошку, свеклу, фураж.  Коза даёт в сутки 1 литр молока, а летом 2 литра. Мы попробовали козье молоко. Оно оказалось вкуснее и без запаха.
Потом посетили семью Бекешевых. Раньше они держали корову, но пришлось вывести. Хозяйка жаловалась на то, что сейчас очень трудно содержать корову, потому что все корма: сено, солому, зерно,  фураж, они покупают у фермеров. А цены очень велики. Единственный корм из приусадебного участка – это картошка. Они сами заготавливают сено на зиму для коровы в небольшом количестве. Нет теперь организованного выпаса животных.  Мы попробовали свежее молоко. С позволения хозяйки мы взяли баночку молока для анализа и выяснили, что молоко имеет сладковатый привкус и желтовато-белый цвет. Кличка козы Апрелька. Кормят свою любимицу сеном, вениками из  разных трав, дают фураж, хлеб. Коза у них даёт 1-2 литра молока в сутки, летом – 2,5-3 литра. У хозяев коз проблема в том, что летом козы не пасутся на пастбищах. Она нам предложила  попробовать молоко её козы. И мы взяли с собой баночку козьего молока для анализа. 
 В этот же день мы побывали  в ветеринарной лаборатории, с просьбой  сделать  анализ состава  молока. Нам подробно  объяснили и показали этапы определения состава молока.

Сравнительный состав  коровьего и козьего молока (г в 1 литре)

	Вид молока
	Белки (г)
	Жиры ( г)
	Углеводы ( г)
	Калории ( ккал)

	Коровье
	33
	35
	47
	660

	
	
	
	
	

	Козье
	41
	44
	44
	800

	
	
	
	
	


Из проведенного анализа видно на сколько калорийнее козье молоко, по сравнению с коровьим, на сколько оно богаче содержанием белков и жиров.
Я провела такой эксперимент: оставила коровье и козье молоко на столе  при комнатной температуре. На второй же день коровье молоко скисло, а козье молоко оставалось свежим. Я решила сравнить,  сколько времени может храниться коровье и козье молоко при низкой температуре. Для этого я поставила обе баночки в холодильник.  Коровье молоко через 4-5 суток потеряло свои вкусовые качества, козье молоко хранилось дольше недели.
Таким образом, практическая работа показала, что у козьего молока есть определенные преимущества перед коровьим, например, оно гораздо лучше переваривается, в нем намного больше некоторых витаминов, оно имеет лечебные свойства, что особенно важно в питании младенцев. Так же козье молоко может долго оставаться свежим. При комнатной температуре оно может храниться до трех дней, а в холодильнике – целую неделю. Исследуемое козье молоко имеет низкую плотность и высокую жирность. Козье молоко для получения организмом кальция и питательных веществ  незаменим.
Результаты исследований
И так, мы выявили причины  уменьшения численности коров, увеличения численности коз в  селе, о пользе козьего молока.
        1 причина. Проблемы с выпасом коров.
2  причина. Содержание коровы не оправдывает затрат на нее.
3 причина.  Содержать козу экономичнее и  молоко ее  полезнее.

Выводы и предложения
В результате исследовательской работы я пришла к  следующим выводам:
- Необходимо изучать породы домашних животных;
- Нужно предложить главе местного поселения Кобелеву Леониду  
  Михайловичу:
· подумать об организованном выпасе коров;
· дать распоряжение жителям села о выгоне  коз на пастбища вместе с коровами.
- На родительском собрании необходимо информировать мам и пап, а ребят на
   классных часах о  полезности коровьего  и  козьего молока.
- Согласовать с директором ООО «Тугнуйские  Нивы» вопрос о возможности  
   продажи    козьего молока в магазинах из личных подсобных  хозяйств.
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