 
              Родительское  собрание  отцов
















[image: iCA654J1Z]











                                                 Корчагина И. В.



                     Родительское  собрание  отцов.
                          « В  семье  растёт  сын». 
    Цель: Актуализировать  проблему  воспитания  сына  в  семье;
   Задачи : 
 1. Побудить  отцов  задуматься  о своей  собственной   роли  и ответственности    
       в   воспитании  сыновей.
  2. Наметить   пути,   средства    и    приемы  воспитания   мальчиков   в   семье.
  3. Поделиться    опытом   отцовского    воспитания.
 План:
   1. Роль отца  в  воспитании  мужественности  у  мальчиков.
   2. Обсуждение  ситуации.
   3. Знакомство  с  выставкой  книг,  помогающих  воспитанию  мальчиков. 
            Подготовка  к  родительскому  собранию.
1. Мальчики  пишут  мини - сочинения «Как  я  провожу  время   с  папой ». Классный  руководитель  анализирует сочинения  мальчиков  и  готовит  сообщение  к  собранию.
2. Мальчики вместе  с  классным  руководителем  заранее  пишут  открытки – приглашения  для  отцов. 
Например: «Уважаемый  Иван  Петрович! Приглашаем Вас на родительское     
    собрание, которое состоится в …, для того, чтобы обсудить вопрос:«Как  
    необходимо воспитывать сына».
3. Готовится  выставка  поделок « Что умеет ваш сын».
 ( В  кабинете  представлена  выставка  поделок,  сделанных руками  мальчиков класса.)
    4. Готовится   выставка  книг  и  журналов  о  воспитании  мальчиков.
    5. Классный  руководитель  готовит  памятку  для  отцов   и  делает  копию   для  каждого  участника.        
  Оформление: 1.   Эпиграф  собрания (на доске):
                     Чтоб  стать мужчиной
                      Мало  им  родиться.      М. Львов
   Ниже   записаны  высказывания  по  теме  собрания:
        « Не  все  мужчины,  кто  в  штанах  ходит» 
                                                                  (финская пословица);
       « Без  хороших  отцов  нет  хорошо воспитанных  мужчин, несмотря  на  все                  
                                  школы, институты   и  пансионы »       (Н.Карамзин)
2.  На  доске  -  следующие  ключевые  слова:
-  мужественный,  физически  развитый,  сильный,  ловкий,  смелый,  спортивный;
- отзывчивый,  хозяйственный,  заботливый,  всегда  придёт  на  помощь;
- самостоятельный, умеет брать на себя ответственность, не  бросает  слов  на  ветер,  человек  слова  и  дела;
- благородный, уважает  женщину,  внимательный.
                            


                                                Ход    собрания.

Классный  руководитель. Здравствуйте, дорогие папы! Сегодня мы с вами собрались  для того, чтобы поговорить, как необходимо  воспитывать сыновей.  И  нашу встречу я хочу  начать  со  стихотворения  Себастьяна   Бранта.
                    Ребёнок учится тому, 
                    Что видит у себя в дому,
                    Родители – пример тому.
                    Кто при жене и детях груб,
                    Кому язык распутства люб,
                    Пусть помнит, что с лихвой получит
                    От них всё то, чему их учит.
В вашей  семье растёт сын. Вспомните, как  радовались  вы, когда  он  родился. Чувство   гордости  наполняло сердце каждого отца при появлении сына. Вы  ощущали, что родился помощник, союзник, мужчина. Мужскую программу в  наших сыновей  закладывает  природа с  самого рождения. Но «чтоб  стать  мужчиной – мало им родиться», - сказал  поэт Михаил Львов. Мальчика надо воспитать  мужчиной. Это главная задача родителей. Под руководством родителей ребенок приобретает свой первый жизненный опыт, элементарные знания об окружающей действительности, умения и навыки жизни в обществе. Впечатления детства оставляют след на всю жизнь. Человек может забыть о них, но они, помимо его воли, часто определяют его поступки.
Важна,  прежде  всего, сама  семейная  атмосфера. Воспитывает ребёнка весь жизненный повседневный уклад семьи, взаимоотношения между её членами, отношение к труду, отдыху, событиям в стране, обстановка, окружающая ребёнка. Сознание ответственности за воспитание детей требует строгого внимания родителей к себе, к своим словам, действиям, поведению, ко всему, в чем выражается внутренний мир. Учить добру, трудолюбию надо не только  словами, но   и   самим   делом. И особая  роль  здесь  принадлежит  отцу.
Сейчас вы наверняка осознаёте, как  непросто быть отцом, как трудна, сложна и ответственна  эта  миссия. Ваши  сыновья  подрастают, чем - то, радуя  вас, а  чем-то  и огорчая, разочаровывая. И чтобы  ваш  сын  вырос  настоящим  мужчиной, нужен  огромный  труд  вашей  души, ума, такта, ваша мужская строгость, твердость, терпение и  взаимопонимание. Мальчику  необходимо  мужское  влияние.
Как сделать, чтобы дети ваши не огорчали вас и  окружающих их людей, чтобы у них было как можно  больше положительных  качеств? В большей мере  это зависит от вас, дорогие папы.
  На  доске  записаны  слова,  которые  характеризуют мужчину. Этими качествами должен обладать каждый уважающий  себя мужчина. Вопрос только состоит в том, как воспитать эти качества в сыне. Об этом  мы с вами сегодня и поговорим. В семье на дочь в большей степени влияет мать, а на 


сына -  отец. Уважаемые папы! От вас в первую очередь  зависит, каким вырастит ваш сын: будет ли он сильным, решительным, сможет ли постоять за свою девушку. 
Или же, наоборот, сын вырастет слабым и не сможет стать защитником своей семьи. Иногда друзья и родственники  спрашивают в недоумении  родителей:
«Как у таких замечательных родителей могли вырасти такие ужасные дети?» Поскольку для каждого следствия своя причина, то мы попытаемся её объяснить. Папа, муж - это глава семьи, который обеспечивает свою семью. Мужчина большую часть времени проводит на работе, и, возвращаясь, домой уставшим, хочет отдохнуть дома и восполнить растраченную за день энергию.
Вопрос к отцам: «Много ли времени вы проводите на работе, и как часто вы бываете дома?»    (  Отцы отвечают ).
Классный руководитель. Если в доме заботу о детях берёт  на себя  одна  мать,  а   участие  и  сотрудничество отца  невелико, то такую семью можно сравнить с человеком,  пытающимся  устоять  на  одной  ноге. Поэтому отцы не должны забывать о том, что  они являются не только добытчиками денег, но должны уделять  внимание  и  воспитанию детей.
Классный руководитель.  Дорогие папы, ответьте мне, пожалуйста,   на   мои  вопросы: 
1.«На  ком  лежит  основная  забота   о  воспитании   детей  в  вашей  семье? »
2. « Дружите ли вы с вашим сыном? »
3. « Как много времени вы уделяете сыну? »
4. « Делится  ли  ваш  сын  с  вами  своими  проблемами? »
5. «Знаете  ли  вы, как  проводит  свободное  время  ваш  сын?»    
                               Идет обсуждение. 
          Отцы  делятся  опытом  семейного  воспитания. 
Классный руководитель. Трудно  быть  мужчиной? Мужчина  за  все  в  ответе: за  семью, за  дом, за Родину. Трудно  быть  мальчиком: хочется  быть  за  все  в ответе,  быть  защитником и  заступником. А приходится  все время  оправдываться. То сделаешь  не  так, это не  так. Все  время  тебя  поправляют, ругают  и  обижают. Говорят: « Мал  еще, не  твое  дело, не  дорос.» Или: « Вот  вырастешь  -  будешь самостоятельным. А  пока ты  никто, и  будь  послушным».   Главное – « будь  послушным», «Сделай, что велят». Все  мальчики знают: будешь всех слушаться -  таким и вырастешь, и никто не будет тебя уважать. Они ведь мудры, мальчики. Они не спорят  с  взрослыми. Они  думают: « Не хотите, чтоб мы  дрались, считайте, что мы уже осуждаем драчунов. Ну что же с вами спорить ».
Мальчики – это заступники и защитники. Каждый из них защищает свое  (дом, друзей, Родину), каждый  готов  заступиться  за  обиженного  и  слабого. 
Один  мальчик, сын  врача, попал однажды в  трудную ситуацию. Соседский мальчик, намного старше и сильнее, стал его задирать: « Мой  папа  сильнее твоего, он  твоего отца  может  запросто побить». Как  такое снести? А как  



защитить отца? Мальчик  не  стал  драться. Он сказал: « А  мой  папа   твоего  может  вылечить».
Мальчики – не  герои. Им страшно, когда  их  ругают. Хвалите  мальчика каждый  раз, когда он  кого-то защитил, за  кого-то заступился. 
    Кто не радуется, когда встречает повзрослевших мальчиков, которые говорят:   
    « Сколько я  могу  тянуть  с  родителей деньги? Я пойду  работать,  и  сам   
     себя  буду  кормить». Мальчики – заступники, защитники, кормильцы.   
     Хвалите их.
Классный руководитель: 
« А теперь  давайте  с  вами  познакомимся  с сочинениями ваших  сыновей « Как  я  провожу  время  с  папой ».
Классный  руководитель  заостряет  внимание  на  тех работах, в  которых  рассказывается,  что  отцы  много времени  проводят  на  работе  и  не  уделяют  должного внимания  детям.
Классный руководитель.
Если отец проводит время постоянно на работе или с друзьями, и, следовательно, мало времени уделяет семье, сложатся ли в ней гармоничные отношения? Будет ли эта семья, а особенно дети, ощущать  действительное присутствие  отца? Будет  ли  отец  оказывать  влияние на  воспитание  детей? Скорее всего, нет. Такой отец с трудом находит время, чтобы поговорить с детьми, редко справляется о том, как они живут, у него нет времени, чтобы помочь им советом, узнать их радости, тревоги и заботы. Его можно сравнить  с хозяином, который слишком занят, чтобы поговорить с гостями. Как  может  в  таких условиях отец предостеречь  детей   от  многочисленных  отклонений  в  физиологическом и моральном развитии, правильно воспитывать? Он, конечно, своей работой приносит пользу обществу, но в одном его вклад мал - в свою собственную семью. Недостаток  внимания  со стороны  отца влияет на  поведение  детей  вне  дома, которое, как  правило,  бывает прямым  следствием подобного отношения к детям. Он часто не имеет  представления о том, с кем общается его  ребёнок, какие у него отношения со сверстниками, что  он делает  во  время отдыха и развлечений. Не зная, чем  занимаются  его дети в семье, отец, без сомнения, будет  оставаться  в  неведении  о том, как  они  ведут себя  вне  дома. Ребёнок по своей природе  не  является  совершенным  существом, ему  ещё  предстоит  многое  узнать и  многому  научиться,  но  если  он  лишён  родительского руководства   и   присмотра, то поведение  его  будет отклоняться  от  верного  пути и приведёт к нежелательным  последствиям. Вывод здесь один: работа работой, но  необходимо  время  уделять   и   семье.
Другой вопрос: как воспитать в сыне настоящего мужчину?
Во-первых, личным примером. Хотите, чтобы ребёнок занимался спортом?  Чтобы был ребёнок физически  развитым, сильным, ловким, смелым? Как этого добиться?
                       Обращение  к  папам.  ( Отцы обсуждают проблему. )




ВЫВОД: «Необходимо отцу самому заниматься спортом, привлекая  ребёнка  к  совместным  занятиям. Например, вечером пойти в спортивный зал с сыном позаниматься на  тренажёрах, поиграть  в  футбол».
Классный руководитель.        Часто в воспитании своих детей 
родители проявляют бестактность по отношению к ним, опускаются до бесконечных назиданий, упреков, угроз, наказаний, оскорблений, тем самым, унижая ребенка. Такие родители жалуются: «Воспитываю, воспитываю ребенка, а толку нет!» Почему это происходит? Да потому, что такое воспитание вызывает чувство противоречия, упрямое желание поступать по-своему. Поэтому воспитывать надо ненавязчиво. Я вам предлагаю послушать историю из жизни: « В семье  растет сын. Отец занимается воспитанием сына: часто посещает школу, следит за успеваемостью и поведением  ребенка, контролирует его каждый шаг. За малейшую провинность отец наказывает ребенка: поднимает на него руку, отказывает в подарках, не пускает гулять или в секцию футбола. Отец только контролирует, но не занимается с ребенком: они не обсуждают вместе прочитанные книги, кинофильмы, не занимаются спортом, не разговаривают о личных проблемах ребенка. И в результате сын предпринял попытку уйти из дома. В разговоре с психологом мальчик заявил: « Я ненавижу своего отца ».      
     Уважаемые папы, давайте обсудим эту ситуацию.
                  ( Идет обсуждение ситуации)
Вывод: « Ребенка надо воспитывать ненавязчиво. Сын должен чувствовать радость в общении с отцом. Мальчик, который уважает своего отца, будет слушать его, стремиться к тем положительным качествам, которыми обладает папа ».
Классный руководитель : Уважаемые папы ! Как можно больше проводите времени с сыном. Вместе читайте, а затем обсуждайте книги. Помогайте сыну в  выполнении домашних  заданий. Если у вас маленькая квартира, то не мешайте ребенку заниматься: не включайте телевизор, магнитофон, тише разговаривайте. Если ребенок снизил успеваемость, то не ругайте его, а попытайтесь разобраться, почему это произошло. Дело в том, что, с точки зрения психологов, в седьмом классе у многих детей наблюдается то, что они хуже учатся, у них  пропадает интерес к учебе. Это особенности подросткового периода. Чаше всего у детей только к девятому классу просыпается сознание того, для чего они учатся. Поэтому , дорогие родители , обратите на это внимание. Избегайте криков и скандалов, а помогите  ребёнку встать на правильный путь.  Обратите внимание на его  внешний вид, воспитывайте в сыне аккуратность. Например, сначала покажите, как  гладить свои вещи, а затем вместе с сыном отутюжьте  свои и его  брюки. Обратите внимания на состоянии обуви. Разъясните, что у настоящего мужчины обувь должна быть в порядке.  Покажите, как пользовать щеткой и кремом для обуви. Научите своего ребенка аккуратно складывать  вещи,  заправлять постель. У ребенка аккуратность и собранность войдет в привычку и то, что привито ребенку с детства, войдет и в его  взрослую жизнь. Воспитание – дело трудное. Напрашивается, наверное, вопрос у вас,  


дорогие отцы: « Как сделать так, чтобы ребенок  подражал только хорошему и не подражал плохому?» Единственный способ – лишить себя, взрослых людей, отрицательных качеств. Вот, например, курение или алкоголь – это отрицательные привычки? Конечно  же, да! Исследования показывают: дети курящих родителей начинают тянуться к сигарете в два раза чаще, чем у некурящих. Не хотите, чтобы ребенок начал  курить? Бросьте курить сами. Как известно, проблема алкоголизма в нашей стране стоит очень остро. Ваши сыновья  сейчас находятся в том  возрасте, когда им хочется все попробовать. Чтобы ребенок не потянулся к спиртному, надо  воспитывать его с детства, показывая, что алкоголь – это плохо. Часто родители допускают ошибки. Вот, например, случай из жизни: « Добропорядочная семья, где растет сын. Родители при встречах с друзьями сажают сына за стол, поднимают рюмки. Сын, видя, как отец и взрослые мужчины выпивают, хочет тоже показать себя взрослым, прося отца налить в бокал совсем чуть-чуть пива или вина. Отец наливает слабые напитки ребенку совсем немножко. Объясняет свой поступок тем, что лучше пусть дома попробует, чем на улице, с друзьями.
             И в  результате летом сын едет отдыхать в деревню, где отсутствуют     
  родители, находятся рядом  с бабушкой.  Как-то вечером идёт гулять с 
  друзьями,  а позже   напивается, и ребята в буквальном смысле  приносят его  
  домой. Этот  поступок сына приводит родителей в шок. При разговоре сыном  
  выясняется,  что он пробовал  совсем чуть – чуть  деревенскую  самогону. 
  Сначала  ребёнок пробует  дома слабые напитки, а когда остаётся  с друзьями 
  наедине, пробует  напиток покрепче. Кто виноват в  случившемся? »
      Обращение  к   папам.  Ситуация  обсуждается.
    ВЫВОД : « Начав с малого, ребенок попробовал большее, и к этому его 
     подтолкнули сами родители ».  
Классный руководитель:  Уважаемые папы! Мы  приготовили выставку  книг  и журналов, которые помогут вам в воспитании ваших детей.               
 Отцы знакомятся с выставкой.
Заключительное слово  классного  руководителя.
    Родительский труд – очень тяжелый труд. Это, пожалуй, самая трудная на  
    свете  душевная  работа. Она  требует  сверхтерпения,  самообуздания.   
    Постоянного самосовершенствования. Учитывая большую роль отца в  
    воспитании детей, поставим себе цель  создавать необходимые условия для 
    воспитания ребенка в семье. Что же это за условия?    
    -  Атмосфера семейного благополучия.
-  Рационально  организованный  быт,  режим  жизни  ребенка   в   семье.   
 - Любовь  к  своему  ребенку. 
-  Уважение  личности  ребенка.
-  Авторитет  родителей.
- Единые согласованные требования к детям всех членов семьи, а также  и  школы.
     А сейчас, дорогие папы,  я  вручаю  вам  памятки.
                                     Памятка!                  
                   Уважаемые папы, помните!


- Мальчик хочет быть хорошим, но не любит, когда его прямолинейно  воспитывают. Воспитывайте делом и личным примером.
- Если отец всегда недоволен, нетерпелив и раздражителен по отношению к сыну,  мальчик будет испытывать  неуверенность не  только  в  его  обществе, но и среди других мужчин  и мальчиков.
- Мальчику  необходим опыт  успеха. Приобрести его  он  может с  вашей  помощью. Создавайте ситуацию  успеха. Замечайте  достижения  сына, хвалите  его.
- Если  вы  хотите  чего-то добиться от своего сына, надо ему это привить. Добиваться можно лишь того, что делаешь сам.
- Мальчики не меньше девочек нуждаются в  родительской  ласке. Похлопайте  его по плечу, поборитесь с ним. Дети, регулярно видящие проявления любви и привязанности  от родителей, обладают более развитым чувством  внутренней безопасности.
- У отца с  сыном должны  быть свои мужские секреты.
Совместные увлечения дают  почувствовать сыну, что он « свой парень ». 

[image: iCAAPI18N]                 УСПЕХОВ   ВАМ  В   ВОПИТАНИИ   ВАШИХ   ДЕТЕЙ!



8

image1.jpeg
53




image2.jpeg




