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Когда начинать готовить ребенка к школе? Как лучше это делать? Чему и как учить? Какие правила должен знать

            ученик?  

Единого для всех рецепта нет, да и быть не может: с одним нужно больше говорить, другого больше слушать, с третьим бегать и прыгать, а четвертого учить "по минуточкам" сидеть и внимательно работать. Одно ясно - готовить ребенка к школе нужно; и все, чему вы научите ребенка сейчас, а главное - чему он научится сам, поможет ему быть успешным в школе. 
Для вас,  заботливые родители, я создала эту памятку, чтобы вы смогли воспользоваться рекомендациями и познакомить  ребенка с правилами поведения в  школе. От того, как пройдет первый учебный год, зависит вся последующая жизнь ребёнка.
На этапе подготовке:
· Избегайте чрезмерных требований
· Предоставляйте  право на ошибку
· Не думайте за ребёнка
· Не перегружайте ребёнка
· Не пропустите первые трудности и обратитесь за помощью к учителю.
· Устраивайте ребенку маленькие праздники
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Памятка для первоклассников
«Правила поведения в школе»

с. Каменскуральское
2015 год.
Правила поведения в школе
  1. В школу надо приходить вовремя, без опозданий, аккуратно одетым, причёсанным. Когда входишь в школу, не толкайся, не спеши опередить всех. 
  2. Когда входишь в класс, поздоровайся сначала с учителем, а потом с товарищами. Если ты опоздал на урок и заходишь в класс после звонка, извинись и спроси у учителя разрешения войти. 
  3. В школе необходимо соблюдать чистоту и порядок. 
  4. Береги школьное имущество. Береги свою парту, не ломай её, не царапай и ничего не пиши на ней. 
  5. Выходить на перемену можно лишь после того, 
как разрешит учитель. 
  6. На уроки физической культуры ученики приходят в спортивной форме и спортивной обуви. Без разрешения учителя в спортивный зал учащиеся не входят. 
  7. Учащиеся школы проявляют уважение к старшим, заботятся о младших. 
  8. В общении со всеми окружающими проявляй вежливость, тактичность, уважение и скромность. Грубость недопустима! 
  9. В случае пропуска занятий учащийся должен предъявить учителю справку от врача или записку от родителей о причине отсутствия на занятиях.  
Правила поведения на уроке
  1. Приходи в класс до звонка на урок. Перед уроком достань из ранца все необходимые учебные принадлежности: тетради, учебник, ручку, карандаш, линейку. 
  2. Встречай учителя, стоя у своего рабочего места. Когда учитель или другой взрослый входит в класс, учащиеся встают, приветствуя его. Когда кто-то из взрослых покидает класс, все ученики также должны встать. 
  3. Во время урока веди себя тихо и спокойно; не разговаривай с соседями и не отвлекайся на посторонние вещи. 
  4. Выполняй всё, что говорит учитель, если ты что-то не понял, попроси учителя объяснить еще раз. 
  5. Если ты хочешь спросить что-то у учителя, желаешь ответить на вопрос или тебе необходимо выйти, подними руку. 
  6. Не кричи с места, не перебивай учителя. Не вставай без разрешения учителя. 
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    7. Когда отвечает твой одноклассник, внимательно слушай то, что он говорит. Не подсказывай ему, если он не знает ответа. 
  8. Если учитель вызвал тебя отвечать, говори громко, чётко, внятно. 
  9. Не списывай у своих соседей: это не только некрасиво, но и отвлекает от работы других учеников. 
  10. Старайся поддерживать порядок на своём рабочем месте. 
  11. Стол и стул должны быть удобными и обеспечивать правильное положение спины во время работы. Постоянно следи за своей осанкой. Приучай себя сидеть прямо, положив руки на стол. 
  12. Спину всегда держи ровно, правильно держи ручку. 
   13. Положи правильно тетрадь (наискосок). 
   14. Проверить расстояние от глаз до тетради (книги) можно, поставив локти на стол, прикоснувшись кончиками пальцев рук к вискам. Если руки и ладони полностью выпрямлены, расстояние правильное. 
  15. Между краем стола и грудью должен проходить кулачок. 
 16.  Услышав звонок, возвещающий об окончании урока, не вскакивай с места. Не забудь записать домашнее задание. Покидать класс можно только с разрешения учителя. 
Заповеди школьника
  1. Веди себя деликатно, по-доброму со всеми знакомыми и незнакомыми людьми. 
  2. Радуйся успехам товарищей. Помогай товарищу: если умеешь что-то делать, научи и его; если товарищ попал в беду, помоги ему чем можешь. 
  3. Никогда не отнимай чужого. 
  4. Не дерись. Не ссорься с друзьями. Не спорь по пустякам. Никого никогда не дразни. 
  5. Не обижайся без причины. 
  6. Из-за плохой отметки не плачь, будь гордым. С учителем из-за отметки не спорь и не обижайся на него. 
 7. Делись с другом тем, что у тебя есть. 
  8. Не выпрашивай ничего. Никогда два раза ни о чём не проси. 
  9. Зовут играть - иди, не зовут - спроси разрешения принять участие в игре. Это не стыдно. 
  10. Учись честно. И играй честно. 
  11. Не ябедничай. Ни на кого не наговаривай. 
  12. Не будь грязнулей, грязнуль не любят. 
  13. Почаще говори: "давай играть", "давай дружить", "давай вместе пойдём домой". 
  14. Умей принять помощь, советы и замечания от других ребят. 
  15. Относись к другим так, как хочешь, чтобы относились к тебе.
Как выполнять домашние задания.
  1. Перед тем как начать делать уроки, убери всё лишнее со своего рабочего места. 
  2. Нужные книги, тетрадь и канцелярские принадлежности выкладывай на стол непосредственно перед выполнением задания по соответствующему предмету. Сразу же после окончания работы убирай со стола всё лишнее. Таким образом выполнение задания по каждому предмету ты будешь начинать на чистом столе. 
  3. Открой дневник и прочитай расписание уроков на завтра. Нужно решить в какой последовательности лучше выполнять задания и сколько времени понадобится на каждое из них. 
  4. Изучая заданный материал, сначала надо его понять, а потом уже запомнить. Перед выполнением письменной работы необходимо выучить все правила, которые могут пригодиться. 
  5. Читая учебник, надо задавать себе вопросы по тексту. 
  6. Не спеши, пиши красиво и аккуратно. 
  7. Не отвлекайся во время работы. 
  8. Не стесняйся обращаться за помощью к взрослым и одноклассникам. 
  9. Делай небольшие перерывы. Кушать и пить можно только во время перерыва, но не во время работы. 
  10. После того как сделаешь все домашние задания, дай проверить взрослым, затем собери портфель и наведи порядок на столе. 
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