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ПРАВИЛА ТЕХНИКИ БЕЗОПАСНОСТИ

 при работе на компьютере  в кабинете информатики и ИКТ
1. Спокойно, не торопясь, не толкаясь, не задевая столы, входите в кабинет и занимайте отведенное вам место, ничего не трогая на столах.

2. СТРОГО ЗАПРЕЩАЕТСЯ:                            

• трогать разъемы соединительных кабелей;

• прикасаться к питающим проводам и устройствам заземления;

• прикасаться к экрану монитора;

• складывать книги и тетради на монитор и клавиатуру;

• работать во влажной одежде и влажными руками.

3. ПЕРЕД НАЧАЛОМ РАБОТЫ:

• сядьте так, чтобы линия взора приходилась в центр экрана;

• разместите тетради и книги так, чтобы они не мешали работе на ЭВМ;

• начинайте работу только по указанию учителя.

4. РАБОТА НА ЭВМ:

• работать надо на расстоянии 60-70 см от экрана, сохраняя правильную посадку, не сутулясь, не наклоняясь;

• следите за неисправностью аппаратуры и немедленно прекращайте работу, при появлении необычного звука или самовыключения компьютера и сообщите об этом преподавателю, не пытаясь самостоятельно устранять неисправность;

• плавно нажимайте на клавиши;

• не вставайте со своих мест, когда входят посетители в кабинет.

5. ВЫ ДОЛЖНЫ ХОРОШО ЗНАТЬ И ГРАМОТНО ВЫПОЛНЯТЬ ЭТИ ПРАВИЛА, ЧТОБЫ

• избежать несчастных случаев;

• успешно овладеть знаниями, умениями, навыками работы на ЭВМ;
• сберечь вычислительную технику и оборудование.

6. ВЫ ОТВЕЧАЕТЕ ЗА СОСТОЯНИЕ РАБОЧЕГО МЕСТА И СОХРАННОСТЬ ОБОРУДОВАНИЯ
Заведующий кабинетом информатики и ИКТ ____________________Басова Л.Ю.

