Новогодний праздник для учащихся 4-х классов
Цель и задачи:
1. Сформировать у учащихся ценностное отношение к семье.
2. Формирование здорового образа жизни семей школьников. 
3. Воспитание физической культуры и нравственной сплоченности классов и семей. 
4. Развитие спортивных и двигательных умений и навыков у детей и взрослых.
5. Привлечение  к систематическим занятиям спорта.

Участники соревнований: учащиеся 4-х классов, родители, классные руководители, помощники из числа учащихся.
Ведущий праздника: учитель физической культура Аникеенко Эльвира Викторовна
Место проведения: спортивный зал МОУ СОШ №1 города Онеги, Архангельской области
Время проведения: 20 декабря 2014 года, 10.00
План эстафет:1 «Написать письмо Деду Морозу»
                           2 «Принести елочку из леса»
                           3 «Украсить елочку»
                           4 «Собрать подарки»
                           5 «Достать подарки»
                           6 «Мандаринки на столе»
                           7 «Год козы»
                           8 «Найти свою игрушку»
                           9 «Хоровод»
                          10 «Снежный ком»
	Подведение итогов.
                    Сценарий праздника
Всего в соревнованиях участвует четыре команды. Каждая команда состоит из 14 участников: 5 мальчиков, 5 девочек, 2-х пап и 2-х. мам. Классные руководители выстраивают команды своих классов. Ведущий праздника в театрализованном костюме (костюм гнома) прячется на балконе в спортивном зале. Классный руководитель 4в класса читает стихотворение про Новый Год:                                                      Вот и елочка стоит.
И огнями вся горит.
Значит, праздник наступает!
Но кого-то не хватает!
Надо нам его позвать, 
Надо громко закричать.
Кто же громче? Вот вопрос!
Ну-ка, парни… (Дед Мороз!)
Эй, девчонки, выше нос!
Крикнем дружно… (Дед Мороз!)
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Все дети громко зовут Деда Мороза (кричат три раза). На балконе спрятался веселый гном (ведущий праздника) и его помощники (из числа учащихся), они имитируют вой волков. Ведущий праздника (веселый гном) жалуется с балкона ребятам, что злые волки не пускают его на праздник. Дети выкрикивают волкам, чтобы они отпустили гнома к ним на праздник. Гном вырывается из волчьего плена и бежит в спортивный зал к участникам праздника. Гном обнимает детей, благодарит их за свое избавление и говорит:
 Я добрый новогодний гном,
Я приношу удачу в дом!
Я счастье вам дарю,
Ведь я вас всех люблю!
У гномика-малютки,
Есть шутки-прибаутки!
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Все четыре команды под руководством своих классных руководителей (фей) и веселого гнома готовятся к участию в новогодних эстафетах.
2. Новогодние эстафеты
          1-я эстафета «Написать письмо Деду Морозу»
 Перед каждой командой, на стену, вешаются стикеры, в виде                   елочки, количество стикеров, соответствуют количеству участников каждой команды (14 штук). У стены, напротив каждой команды ставится стул, на которые садятся классные руководители (феи), в руках они держат по одному маркеру. По сигналу ведущего (гнома) первые участники команд подбегают к своей фее и выпрашивают маркер (делают какой-либо добрый жест или доброе дело: улыбнуться, поклониться и т.д.). Взяв маркер у своей феи, первые участники команд рисуют на одном стикере (небольшой рисунок), отдают маркер обратно фее и бегом возвращаются к своей команде передав эстафету касанием руки следующему участнику. Эстафета считается законченной, когда последний участник команды заполнит последний стикер и возвратится в команду. За 1 место команда получает одно очко, за 2 место – два  очка, за 3 место – три очка, за 4 место – четыре очка. 
Инвентарь: 56 стикеров, 4 маркера, 4 стула.
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          2-я эстафета «Принести елочку из леса»
Первые участники каждой команды надевает на ноги имитаторы лыж, в руках держат по одному венику. Участники бегут до стойки, снимают лыжи и возвращаются бегом с лыжами и веником в руках до середины зала. Поворачиваясь спиной к своей команде и держа лыжи в руках, они заметают сои следы веником. Доходя до своей команды, первые участники передают веник, как эстафетную палочку вторым участникам, которые бегут до стойки, но уже в валенках и выполняют тоже самое. Третьи участники выполняют эстафету на лыжах, четвертые в валенках и т.д. Эстафета считается законченной, когда последний участник команды возвратится назад. За 1 место команда получает одно очко, за 2 место – два  очка, за 3 место – три очка, за 4 место – четыре очка. 
Инвентарь: 4 пары лыж, 4 пары валенок, 4 веника, 4 стойки.
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          3-я эстафета «Украсить елочку»
Напротив каждой команды у стены стоит стул, у стула стоит классный руководитель (фея). У каждого участника в руках по одной елочной игрушке. Первый участник команды бежит с елочной игрушкой к фее и вешает игрушку на любое место феи (на пальцы, на уши, на пуговицы и т.д.) и бегом возвращается обратно. Передача эстафеты следующему участнику выполняется посредством касания руки. За 1 место команда получает одно очко, за 2 место – два  очка, за 3 место – три очка, за 4 место – четыре очка. 
Инвентарь: 56 елочных игрушек, 4 стула.
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          4-я эстафета «Собрать подарки»
Напротив каждой команды у стены стоит стул, на котором сидит классный руководитель (фея), в руках сумка. Всем мальчикам и папам.  Для участия в этой эстафете выдаются мандарины, всем мамам и девочкам конфеты (по одной на каждого). Участники женского пола добегают до феи, неся конфету на голове. Добежав, они стараются сбросить конфету с головы, без помощи рук, в сумку фее. Участники мужского пола добегают до феи, держа мандарин под подбородком. Добежав, они стараются сбросить мандарин в сумку фее, без помощи рук. Передача эстафеты следующему участнику выполняется посредством касания руки. За 1 место команда получает одно очко, за 2 место – два  очка, за 3 место – три очка, за 4 место – четыре очка. 
 Инвентарь: 28 мандарин, 28 конфет, 4 стула, 4 сумки.
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           5-я эстафета «Достать подарки»
В первом задании эстафеты участвуют только папы и мальчики. Команды выстраиваются напротив друг друга, получаются две пары, между командами лежит канат. У стены, напротив каждой команды стоят стулья, на которых лежат по одному яблоку. По сигналу ведущего (гнома) каждая пара команд начинает перетягивание каната. Побеждает та команда, последний участник которой, забирает яблоко. Победившие команды получают по одному очку, проигравшие по два очка. 
Во втором задании эстафеты участвуют по две мамы и две девочки от каждой команды. Одна мама и одна девочка становятся напротив друг друга, каждой паре выдается по воздушному шарику. По сигналу ведущего (гнома) каждая пара команд начинает переброс шариков, посредством касания головы. Выбывает из участия та пара, у которой шарик упадет на пол. Выигрывает та пара, которая дольше всех сможет продержать шарик без падения. За 1 место команда получает одно очко, за 2 место – два  очка, за 3 место – три очка, за 4 место – четыре очка. 
Инвентарь: 4 яблока, 4 стула, 2 каната, 4 воздушных шарика.
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           6-я эстафета «Мандаринки на столе»
Классный руководитель  стоит напротив каждой  команды и держит на руках тарелку с разложенными мандаринами 14 долек. На стуле лежит флажок, по сигналу ведущего первый участник бежит к тарелке, держа руки за спиной, берет дольку мандаринки в рот. На стуле берет флажок, делает отмашку для следующего участника, а сам встает позади феи. Эстафета будет считаться законченной, когда будет съедена последняя мандаринка и фея поднимет тарелку вверх. За 1 место команда получает одно очко, за 2 место – два  очка, за 3 место – три очка, за 4 место – четыре очка. 
Инвентарь: 56 долек мандарин, 4 тарелки, 4 стула, 4 флажка.

	7-я эстафета «Год козы»
У стены стоят стойки. Первый участник прыгает на гимнастическом шаре до середины спортивного зала, затем гимнастический шар несет на спине, придерживая двумя руками. Оббегает стойку и возвращается в команду, передает  шар следующему участнику.  За 1 место команда получает одно очко, за 2 место – два  очка, за 3 место – три очка, за 4 место – четыре очка. 
Инвентарь: 4 стойки, 4  гимнастических  шара.

           8-я эстафета «Найди свою игрушку»
По центру спортивного зала  ставится елка. Елку помощники закрывают покрывалом. Всем участникам мужского пола дается по елочной игрушке. По команде ведущего первый участник забегает за покрывало и вешает игрушку на елку. Затем бежит в свою команду  и передает  эстафету следующему участнику мужского пола. Когда все игрушки будут на елке, девочки по одной участнице должны также забежать за покрывало к елке и найти елочную игрушку своей команды, после чего они бегут и отдают елочную игрушку классному руководителю (фее) при этом передают эстафету следующей участнице. Эстафета будет считаться законченной, если у феи будет 7 елочных игрушек. Если фее приносится не своя игрушка, то  команда получает по 0,5 штрафных баллов за каждую не правильно принесенную игрушку.  За 1 место команда получает одно очко, за 2 место – два  очка, за 3 место – три очка, за 4 место – четыре очка.
Инвентарь:1 Елка , 1 покрывало ,28 елочных игрушек.
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           9-я эстафета «Хоровод»
Классный руководитель (фея) стоит у стены напротив своей команды с вытянутыми руками. По сигналу ведущего (гнома) первый участник бежит к фее и берет ее за одну руку, свою руку он вытягивает  по направлению к команде. Следующий участник берется за другую руку и т. д  последний участник смыкает круг, берет предпоследних участников за руки. Когда последняя команда завершает эстафету, то все вместе 4 команды водят свой хоровод и поют 1куплет песни  «В лесу родилась елочка». За 1 место команда получает одно очко, за 2 место – два  очка, за 3 место – три очка, за 4 место – четыре очка. 
Инвентарь:-
	
          10-я эстафета «Снежный ком»
Для этой эстафеты потребуется 7 газет и 1 теннисный мячик. Перед каждой командой находятся два участника (папы), по сигналу ведущего (гнома) один из пап разворачивает газеты по одной, второй папа старается плотно завернуть теннисный мячик. Когда все газеты будут использованы и теннисный мячик  превратился в снежный ком, снежный ком передается первому участнику эстафеты. Тот катит ком до середины спортивного зала, оставляет его на месте, бежит к стойке, оббегает ее и бегом возвращается обратно к снежному кому, берет его на руки и  передает следующему участнику эстафеты. За 1 место команда получает одно очко, за 2 место – два  очка, за 3 место – три очка, за 4 место – четыре очка. 
Инвентарь: 28 газет,4 теннисные мяча,4 стойки.
 
Победителем Новогодних эстафет считается та команда, которая набирает наименьшее количество очков. Жюри подводит итоги праздника, объявляет победителей и призеров соревнований (завуч начальной школы Кузнецова Ольга Федоровна)
В новогодних эстафетах 1место занимает команда 4Б класса (классный руководитель Красильникова А.В.),  2 место занимает команда 4А класса (классный руководитель Ермолаева О.В.), 3 место занимает команда 4Г класса (классный руководитель Заболотная Т.А.), 4место занимает команда 4В класса (классный руководитель Карельская Г.Н.).
Все дети и родители были награждены подарками и сладкими призами. Веселый гном поздравил всех с наступающим Новым годом, пожелал счастья, радости много смеха и улыбок. После награждения все участники и ведущие сфотографировались.
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