Тема: Народний одяг українців
Мета: познайомити з елементами українського народного костюму: жіночого та чоловічого; навчитись самостійно називати елементи українського одягу; розвивати пам'ять, увагу; виховувати шанобливе ставлення до різних національностей.
Обладнання: українські костюми, українські віночки, макет: дерева, квітів; запис пісні «Василечки», українські рушники, коровай, квіти для віночка, презентація на тему «Народний одяг українців»
            [image: E:\DCIM\149___04\IMG_2117.JPG]
Хід заняття:
Добрий день Вам Люди добрі!
Щиро просим до господи.
Раді Вас у нас вітати,
Щастя і добра бажати.
      Короваєм Вас вітаєм 
      І здоров я Вам бажаєм.
     Під веселий рідний спів
      Посилаєм Вам уклін.
· Я Марійка.
· А я Іванко.
· Ми дуже раді Вас вітати.
· Як ви гадаєте хто ми за національністю? Так ми українці.
· Українці В Криму посідають друге місце за кількістю населення.
·  Подивіться як ми гарно вбрані. Це наш національний костюм. 
Саме одяг свідчив про становище людини в суспільстві: у різні часи існували чітко визначені вимоги до вбрання на свято, будень, обряд.
· Національний одяг –це святиня кожного народу. Різноманітний і барвистий був народний український костюм.
Сьогодні ми познайомимось з елементами жіночого та чоловічого українського національного одягу. 
· Чоловічий костюм
Головним елементом чоловічого вбрання є вишита сорочка (Сорочка - натільна білизна або одяг для верхньої частини тіла). Також чоловіки носили шаровари (Шаровари - широкі чоловічі штани, із вшитою у поясі широкою складкою для мотузки ). Необхідним елементом чоловічого костюму був крайка (пояс). На голову одягали шапку, або бриль (Бриль – головний убір із широкими полями; капелюх.). Взуття – чоботи.
Мама вишила мені
Квітками сорочку.
Квіти гарні, весняні:
-На, вдягай, синочку.
В нитці – сонце золоте,
Пелюстки багряні.
Ласка мамина цвіте
В тому вишиванні.
Вишиваночку візьму,
Швидко одягнуся.
Підійду і обійму
Я свою матусю
Жіночий одяг
Головним елементом жіночого вбрання також є вишита сорочка. Білий колір — це найхарактерніша її особливість. Іншою особливістю жіночої сорочки є вишивка. Поверх сорочки жінки  в Україні одягали плахту(Плахта – старовинний жіночий одяг типу спідниці) і попередницю( Фартух), а дівчата спідницю.   Усе це підперезували крайкою (тканий пояс та різнокольорові шнурочки). Одягали корсети (Керсетка– жіноча безрукавка з легкої тканини, спереду прикрашена вишивкою). Гарне намисто прикрашало шиї українок. 
Національний одяг описується в творах та віршах. 
І.Гнатюка.
А у нас сьогодні свято,
Дуже весело мені,
Зараз буду танцювати
В українському вбранні.
У святковій вишиванці,
У коралях і стрічках,
Вийшла взута у сап’янці
На високих каблучках.
(танок з віночками )
	Ще одним з елементів жіночого костюму є віночок.
Вінок – головний убір з листя, бадилля, гілок і квітів, має форму обруча.
Український віночок – не просто окраса, а оберіг, «знахар душі», бо в ньому є надзвичайна сила, що знімає біль, волосся береже.
     Усього в українському віночку 12 квітів-оберігів.
У нас є обруч. З його допомогою ми сплетемо віночок.
         деревій – символ нескоренності
         безсмертник – символ здоров’я
         барвінок – вічного життя й безсмертя людської душі
         цвіт вишні  – материнська любов
         ружа, мальва та півонія – віра, надію та любов
         любисток і волошка – відданність та вірність
         ромашка – символ здоров'я, добра і ніжності.
        калина – символ дівочої краси
         хміль – символ розуму та гнучкості.
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     Також у віночок вплітали кольорові стрічки. 
Посередині – коричневу – символ землі-матінки.
 Зліва і справа – дві жовті – символ сонця.
 За ними зелена  – жива природа, краса. 
Далі синя і голуба – символи неба і води. 
Фіолетова – символ розуму, рожева – символ багатства. 
 Стрічки оберігали косу дівчини від злого ока. А останній віночок з живих квітів дівчина одягала на своє весілля, після весілля косу розпускали і пов’язували голову хусткою. Це означало, що дівчина заміжня.
  Давайте згадаємо як називається чоловічий одяг ( жіночий одяг ).
Практична робота: ( «Одягни ляльку)
 Погляньте це: Катруся і Іванко, нам потрібно одягти наших ляльок в український одяг.
Дівчаткам потрібно вибрати жіночий одяг і одягти Катрусю, а хлопчикам вибрати чоловічий одяг і одягти Іванка.
Які красиві. Іванко та Катруся задоволені вашою працею.
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 Молодці.
 Наш вінок уквітчався барвистими квітками. А деревце засумувало. У нього немає таких красивих квіточок. Якщо вам було цікаво сьогодні працювати, то прикріпить на наше деревце квіточку, щоб воно не сумувало.
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