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Пояснительная записка
Насущной задачей современного образования становится разработка таких методов учебно-воспитательной работы, где бы гармонично сочеталось обучение современным информационным технологиям с формированием инновационной культуры и высоких нравственных качеств. Школа представляет собой социальную ячейку, модель общества и  накладывает сильнейший отпечаток на личность ребёнка. Здесь он получает опыт управления, самоуправления. Общешкольные мероприятия – часть жизненного уклада сельской школы. Спортивные мероприятия, праздники делают нашу школу радостной, романтичной, обостряют чувство единения, причастности к коллективу, к большим целям.
Самым любимым, ярким и долгожданным событием для детей школы является Месячник оборонно-спортивной работы и военно-патриотического воспитания. Во время проведения Месячника используется синтез современных технологий и старых добрых традиций.
Одной из главных целей в воспитательной деятельности нашей школы является воспитание гражданско-патриотических качеств у учащихся. Для реализации этой цели систематически организуются мероприятия, несущие гражданскую и военно-патриотическую направленность.
Месячник оборонно-спортивной работы и гражданско-патриотического воспитания, посвященный Дню защитника Отечества,  проводится ежегодно, он ориентирован на учащихся школы и призван формировать эмоционально-волевые качества гражданина – патриота России, повышать уровень физической подготовки подростков и юношей, воспитывать стремление к сохранению и преумножению военного, исторического и культурного наследия.
Целевыми установками являются: создание комплекса мероприятий, проводимых в различных формах,  способствующих формированию и развитию личности гражданина и патриота, пропаганда здорового образа жизни.
Каждое мероприятие Месячника состоит из подготовительного этапа, самого мероприятия. Заключительным этапом мероприятий является выпуск мультимедиа продукции.  Обучающиеся создают презентации, видеоролики наиболее ярких моментов и успешно используют их в проектах, исследовательских работах, в социальных рекламах.
Каждый год увеличивается количество участников Месячника, повышается уровень организации и проведения мероприятий, направленных на воспитание у молодых граждан нравственных принципов, гражданской ответственности. Благодаря нововведениям наши ученики стали наиболее успешными. Приняли участие в конкурсах:
· V Международный конкурс проектов и исследовательских работ учащейся молодёжи «Живинка в деле» (2 место);
· Всероссийский конкурс по социальной рекламе в номинациях «Здоровый образ жизни», «Историческая память»;
· Всероссийский конкурс медиа продукции «10 кадров» в номинациях по здоровьесберегающим технологиям;
· Всероссийский конкурс презентаций «Гордость Отчизны»;
· II региональный конкурс проектов и исследовательских работ «Земляки» (1 место);
· региональный конкурс презентаций «Я и моё хобби»;
· муниципальные конкурсы «Класс без травм», в рамках проведения декадника социальной педагогики, психологии и права, выпуск буклетов и видеороликов по номинации «Мы за здоровый образ жизни».

1. Общие положения

Настоящее Положение разработано на основании Плана работы Управления образования администрации Нижнетуринского городского округа и муниципального казенного учреждения «Информационно-методический центр» на 2012-2013 учебный год, плана работы МКОУ «Сигнальненская СОШ» на 2012-2013 учебный год, Плана проведения Месячника оборонно-спортивной работы и гражданско-патриотического воспитания в МКОУ «Сигнальненская СОШ» в 2012-2013 учебном году (Приложение 1). Положение утверждается директором школы.
Основными целями и задачами Месячника оборонно-спортивной работы и военно-патриотического воспитания являются:
· пропаганда здорового образа жизни, формирование у подрастающего поколения позитивных жизненных установок, гражданское и патриотическое воспитание обучающихся;
· развитие коллективизма, ответственности, сплоченности школьников;
· привлечение обучающихся к систематическим занятиям физкультурой и спортом;
· определение лучших команд школы, добившихся высоких результатов в наиболее развитых и популярных олимпийских видах спорта.

2. Место и сроки проведения

Месячник оборонно-спортивной работы и гражданско-патриотического воспитания в МКОУ «Сигнальненская СОШ» проводится ежегодно в январе – феврале.

3. Организаторы мероприятия

Организаторами мероприятия являются заместитель директора по воспитательной работе, учитель истории, учитель физической культуры. Классные руководители и физорги класса осуществляют помощь в организации и проведении мероприятий.

4. Требования к участникам и условия их допуска

В Месячнике оборонно-спортивной работы и гражданско-патриотического воспитания принимают участие все учащиеся МКОУ «Сигнальненская СОШ» (с 1 по 9 классы). Соревнования проводятся на личное первенство и на выявление  команды - класса победителя. В спортивных соревнованиях принимают участие учащиеся, имеющие допуск медицинского работника.
5. Программа мероприятия
Программа Месячника оборонно-спортивной работы и гражданско-патриотического воспитания включает спортивные соревнования: пионербол, волейбол, лыжные гонки, юнармейское троеборье, смотр-конкурс строя и песни, перетягивание каната; спортивные состязания: «Богатырские забавы», военно-спортивная игра «Зарница», Рыцарские турниры, Устные журналы, викторины, тематические общешкольные линейки, конкурсы: чтецов, рисунков;. 

	№
п/п
	Вид программы
	Форма
участия

	1.
	Пионербол 
	Командная

	2.
	Волейбол 
	Командная

	3.
	Лыжные гонки 
	Командная

	4.
	Юнармейское троеборье 
	Лично-командная

	5.
	Смотр-конкурс строя и песни 
	Командная

	6.
	Перетягивание каната 
	Командная

	7.
	Спортивные состязания «Богатырские забавы» 
	Командная

	8.
	Военно-спортивная игра «Зарница» 
	Командная

	9.
	Рыцарский турнир
	Личное первенство

	10.
	Устный журнал
	Лекторская группа

	11.
	Викторина «История формирования и боевой путь Уральского добровольческого танкового корпуса»
	Личное первенство

	12.
	Тематические общешкольные линейки
	Лекторская группа

	13.
	Конкурс чтецов «Моя Родина – Россия!»
	Личное первенство

	14.
	Конкурс рисунков «Пусть всегда будет мир!» 
	Личное первенство

	15.
	Создание презентаций по мероприятиям
	Лекторская группа



Каждая команда-класс должна принять участие во всех мероприятиях Месячника.

Пионербол 
Соревнования проводятся по правилам пионербола. 
Продолжительность игры – три периода до 15 очков. 
Состав команды – 6 человек и 2 запасных игрока. 
Участники соревнований. К соревнованиям допускаются сборные команды 2-6 классов. В составе команды принимают участие учащиеся, имеющие медицинский допуск врача и соответствующую подготовку. Разминка команд перед каждой игрой не менее 15 минут. После каждого периода команды меняются площадками. Во время игры ведется протокол соревнования. (Приложение 2).

Волейбол 
Соревнования проводятся по упрощенным правилам волейбола. 
Продолжительность игры – три периода до 25 очков. 
Состав команды – 6 человек и 2 запасных игрока. 
Участники соревнований. К соревнованиям допускаются сборные команды 6-9 классов. В составе команды принимают участие учащиеся, имеющие медицинский допуск врача и соответствующую подготовку. Разминка команд перед каждой игрой не менее 15 минут. После каждого периода команды меняются площадками. Во время игры ведется протокол соревнования. (Приложение 3).

Лыжные гонки
Соревнования проводятся между учащимися 2-9 классов по 2-м возрастным группам (2-5 классы и 5-9 классы).
Дистанция - 1 км.
К участию в соревнованиях допускаются учащиеся, имеющие лыжы и справку от врача.
Победитель определяется по наилучшему времени (Приложение 4).

Юнармейское троеборье.
Соревнования проводятся между юношами 6-9 классов, имеющие допуск врача. В программу соревнований входят лыжная гонка – 1 км, отжимание из положения упор лёжа (количество раз за 1 минуту) и попадание малого мяча в цель с расстояния 15 метров (количество попаданий из 20 бросков). Результаты суммируются. 
Победитель определяется по наибольшей сумме очков, набранных во всех 3-х видах соревнований (Приложение 5).

Смотр-конкурс строя и песни
Соревнования проводятся между отрядами начальной школы и отдельно между отрядами основной школы. 
Каждый отряд имеет символику любого рода войск РФ.
Отряд показывает выступление согласно Положению о проведении смотра-конкурса строя и песни (Приложение 6).
Победитель определяется по наибольшей сумме набранных очков.

Перетягивание каната
Соревнования проводятся между классами начальной школы и отдельно классами основной школы.
Количество участников не ограничено, но должно быть равным.
Побеждает класс, перетянувший всех по - очереди (Приложение 7).

Спортивные состязания «Богатырские забавы»
	Спортивные состязания проводятся между учащимися 1-6 классов.
	Все участники делятся на две равных команды по команде: «На первый, второй рассчитайсь!».
	Соревнования проходят по типу эстафеты.
	Команда победителей определяется по максимально набранным очкам. 
Награждение: команда победителей награждается почетной грамотой и сладким призом (Приложение 8).

Военно-спортивная игра «Зарница»
Игра «Зарница» проводится в два этапа: подготовительный этап и ролевая игра. 
(Приложение 9).
1 этап. Подготовительный. Изготовление для отрядов конвертов с заданиями – 8 отрядов и 6 этапов (48 конвертов). Деление всех участников на два равных взвода, внутри взвода деление на 4 отряда и выбор командиров отрядов. Выбор цвета погонов (синие или красные), закрепление погонов на верхнюю одежду. Каждому командиру отряда выдается карточка учета прохождения этапов.
Все учителя распределяются по этапам и иструктируются.
В спортивном зале ставятся столы для чаепития и устанавливается экран, компьютер и проектор для просмотра хода игры.
2 этап. Военно-спортивная игра «Зарница». Размещение отрядов по месту дислокации (рекреация школы). Общее построение, сдача раппортов командирами отрядов, приветственное слово главного судьи, объяснение правил игры и инструктаж по безопасности дорожного движения и соблюдению правил личной безопасности во время проведения игры. Каждый отряд получает конверт с заданием. По команде главного судьи отряды открывают конверты и следуют указаниям в них. Во время игры даются штрафные очки за раненых и убитых, которые отрабатываются по прибытии на этап и отмечаются в личной карточке командира отряда.
На каждом этапе командиры получают конверт с дальнейшими инструкциями. Отряды проходят 6 этапов. На каждом этапе их ждет задание.
После прохождения 6 этапа отряды возвращаются в школьный двор. В игре побеждает взвод, который быстрее всех прибыл в школьный двор в полном составе, т.е. все 4 отряда. Им разрешается поиск знамени.
Итоги игры подводятся в спортивном зале школы на общешкольном чаепитии с одновременным просмотром хода игры.
Во время проведения игры запрещается: 
- использование предметов, применение которых может нанести травму участникам игры;
- применение силовых приёмов, нанесение ударов ногами, руками, головой. 
-  нельзя целиться и бросаться снежными комками в голову  участникам игры.  
Нарушившие правила дисквалифицируются и удаляются из игры. 

Рыцарский турнир
Соревнование проводится между юношами старших классов.
Количество участников не ограничено, по желанию. Конкурс проводится на личное первенство.
Победитель (1, 2, 3 места и приз зрительских симпатий) награждается почетной грамотой и призом. После конкурса для участников проводится чаепитие (Приложение 10).

Устный журнал
Проводится в два этапа.
1 этап. Выбор участников лекторской группы (по желанию, возраст не ограничен). По рекомендации педагога или самостоятельно лекторская группа выбирает тему «Устного журнала». Дети собирают материал, пишут сценарий и готовят презентацию (под руководством учителя истории). 
2 этап. Лекторская группа проводит «Устный журнал» по классам.
За работу в лекторской группе учащиеся получают отметки по предмету «История». (Приложение 11)

Викторины 
Викторины проводятся в два этапа.
1 этап. Подготовительный. Учитель готовит материал по юбилейным датам патриотического направления. Материалы помещаются на информационный стенд.
2 этап. Проводится викторина. Участники викторины – учащиеся 4-9 классов. Участие добровольное, ответы на вопросы викторины приносят эстетически оформленными на отдельных листах формата А 4.
Лучшие работы награждаются грамотами. (Приложение 12) 

Тематические общешкольные линейки
Проводится в два этапа.
1 этап. Выбор участников лекторской группы (по желанию, возраст не ограничен). Пишется сценарий на 10-15 минут. Готовятся номера художественной самодеятельности.
2 этап. Проведение общешкольной линейки для всех классов, сотрудников школы и родителей. (Приложение 13)
6. Условия подведения итогов

По каждому отдельному мероприятию Месячника оборонно-спортивной работы и гражданско-патриотического воспитания подводятся итоги раздельно или среди юношей и девушек,  или по возрастным группам.

7. Награждения

Награждение победителей Месячника оборонно-спортивной работы и гражданско-патриотического воспитания осуществляется путем вручения грамот, дипломов и ценных призов на общешкольной линейке директором школы.

8. Обеспечение безопасности участников и зрителей

Физкультурные и спортивные мероприятия проводятся на спортивных сооружениях, отвечающих требованиям  в соответствии с  нормативными  актами, действующими на территории Российской Федерации и направленными на обеспечение общественного порядка и безопасности участников и зрителей, а также при наличии актов готовности физкультурного или спортивного сооружения к проведению мероприятия, утвержденными в установленном порядке.
Приложение 1
Утверждаю.
Директор школы _____________________
В.Н. Военная
«_____»________________________2013г.

План
Месячника оборонно-спортивной работы и гражданско-патриотического воспитания учащихся МКОУ «Сигнальненская СОШ» в 2012-2013 учебном году

	Название мероприятия
	Класс
	Дата
	Ответственные

	Шефство над памятником воинам-землякам, уборка территории возле памятника от снега и мусора 
	5-9
	В течение года
	Шмакова Е.Н.

	Классные часы на тему «Служу Отечеству»
	1-9
	Январь-февраль
	Кл. руководители 

	Просмотр документальных фильмов и познавательных телепередач о войне
	5-9
	Январь-февраль
	Шмакова Е.Н.
Шиханова Т.В.

	Размещение на инофрмационном стенде справочной информации об основных этапах истории формирования и боевого пути Уральского добровольческого танкового корпуса
	8-9
	Январь-февраль
	Шмакова Е.Н.

	Изготовление сувениров для поздравления ветеранов Великой Отечественной Войны и труженников тыла
	1-9
	Январь-февраль
	Кл. руководители

	Выставка книг «Живые строки войны»
	1-9
	Январь-февраль
	Гордина Л.А.

	Спортивные соревнования «Лыжня России-2013»
	4-9
	Февраль 
	Гамеза И.Я.

	Устный журнал «История России – путь страданий и испытаний»
	1-9
	21.01-25.01
	Шмакова Е.Н.
Богос Е.И.

	Соревнования по пионерболу 
	2-5
	28.01-01.02
	Гамеза И.Я.

	Соревнования по волейболу 
	6-9
	28.01-01.02
	Гамеза И.Я.

	Конкурс фотогазет «Аты-баты, мы солдаты!»
	1-9
	Февраль 
	Шмакова Е.Н.
Кл. руководители

	Командные соревнования по перетягиванию каната
	1-5; 6-9
	08.02
	Гамеза И.Я.

	Конкурс рисунков «Пусть всегда будет мир!» 
	1-7
	04.02-15.02
	Богос Е.И.

	Устный журнал «От Урала до Праги». Викторина «От Урала до Праги» -  после проведения устного журнала
	7-9
	13.02
	Шмакова Е.Н.

	Библиотечный час «Курская дуга»
	6-9
	11.02-15.02
	Гордина Л.А.

	Соревнования по юнармейскому троеборью 
	6-9
	13.02
	Гамеза И.Я.

	Спортивные состязания «Богатырские забавы» 
	1-6
	15.02
	Гамеза И.Я.

	Викторина «История формирования и боевой путь Уральского добровольческого танкового корпуса»
	4-9
	18.02-22.02
	Шмакова Е.Н.


	Смотр-конкурс строя и песни 
	1-4; 5-9
	20.02
	Гамеза И.Я.

	Конкурс чтецов «Моя Родина – Россия!»
	1-9
	21.02
	Шмакова Е.Н.
Богос Е.И.

	Конкурс «А ну-ка, парни!» 
	8-9
	21.02
	Шмакова Е.Н.

	Устный журнал «История праздника»
	8-9
	22.02
	

	Встреча с председателем Совета ветеранов п. Сигнальный Вахмяниной А.Н.
	8-9
	22.02
	Шмакова Е.Н.


	Военно-спортивная игра «Зарница» 
	1-9
	22.02
	Гамеза И.Я.

	Участие в праздничном концерте для жителей поселка
	1-9
	23.02
	Шмакова Е.Н.

	Поздравление ветеранов Великой Отечественной войны, тружеников тыла, выпускников школы, служащих в Российской Армии
	1-9
	21.02-23.02
	Шмакова Е.Н.

	Совещание при директоре «Подведение итогов Месячника»
	
	25.02
	Шмакова Е.Н.
Гамеза И.Я.

	Подведение итогов Месячника на общешкольной линейке
	
	26.02
	Военная В.Н.




Приложение 2
К ДНЮ ЗАЩИТНИКА ОТЕЧЕСТВА!

Утверждаю.
Директор школы _____________________
В.Н. Военная
«_____»________________________2013г.

ПОЛОЖЕНИЕ
СОРЕВНОВАНИЙ ПО 
ПИОНЕРБОЛУ 
СРЕДИ 2 – 6  КЛАССОВ

1. Цели и задачи:
Соревнования проводятся с целью оздоровления учащихся, привлечения их к систематическим занятиям физкультурой и спортом.
2. Время и место проведения:
28 января  по 01 февраля 2013 года спортзал школы

3. Участники соревнований:
К соревнованиям допускаются команды 2 - 6 классов в составе 6 человек.

4. Определение победителей.

Команда-победитель определяется по количеству побед.

5. Награждение участников.

Судья соревнований:  Гамеза И. Я.
[image: спортзал 005]				  



Приложение 3
К ДНЮ ЗАЩИТНИКА ОТЕЧЕСТВА!

Утверждаю.
Директор школы _____________________
В.Н. Военная
«_____»________________________2013г.

ПОЛОЖЕНИЕ
СОРЕВНОВАНИЙ ПО 
ВОЛЕЙБОЛУ
СРЕДИ 6 – 9  КЛАССОВ
1. Цели и задачи:
Соревнования проводятся с целью оздоровления учащихся, привлечения их к систематическим занятиям физкультурой и спортом.
2. Время и место проведения:
28 января – 01 февраля 2013 года спортзал школы

3. Участники соревнований:
К соревнованиям допускаются команды 6 - 9 классов в составе 6 человек.

4. Определение победителей.

Команда-победитель определяется по количеству побед.

5. Награждение участников.

Судья соревнований:  Гамеза И. Я.
				  
[image: IMG_6208]



Приложение 4
К ДНЮ ЗАЩИТНИКА ОТЕЧЕСТВА!

Утверждаю.
Директор школы _____________________
В.Н. Военная
«_____»________________________2013г.

ПОЛОЖЕНИЕ
 О ПРОВЕДЕНИИ СОРЕВНОВАНИЙ ПО ЛЫЖНЫМ ГОНКАМ
 СРЕДИ УЧАЩИХСЯ 4-9 классов

1. Цели и задачи
Соревнования проводятся с целью подготовки юношей к службе в РА, привлечения к систематическим занятиям физкультурой и спортом и в честь Дня Защитника Отечества  

2. Время и место проведения
14 февраля 2013 года в 14. 00 ч. ФОК п. Ис

4. Победитель определяется по наилучшему времени
[image: IMG_5753]



Приложение 5
К ДНЮ ЗАЩИТНИКА ОТЕЧЕСТВА!

Утверждаю.
Директор школы _____________________
В.Н. Военная
«_____»________________________2013г.

П О Л О Ж Е Н И Е
 О ПРОВЕДЕНИИ СМОТРА – КОНКУРСА СТРОЯ И ПЕСНИ
 СРЕДИ УЧАЩИХСЯ 1,2,3.4 КЛАССОВ

1. Общие положения:
20  февраля 2013 года в 11.00 ч. в спортивном зале пройдет смотр-конкурс песни и строя среди учащихся начальной школы.

2. Цель соревнований:
· гражданско-патриотическое воспитание;
· повышение строевого мастерства;
· выявление лучших отрядов

3. Условия проведения смотра:
Возраст 7- 11 лет. Разрешается одежда любого рода войск.

4. Программа смотра:
· Построение в одну шеренгу. Становись! Равняйсь! Смирно, равнение на середину!
· Сдача рапортов: тов. Командующий, отряд _____класса к смотру строя и песни готов, командир отряда__________.

5. Состав жюри: учитель ОБЖ – Таубенфедер В. В.
учитель физкультуры – Гамеза И. Я.
[image: IMG_6368]


Приложение 5
К ДНЮ ЗАЩИТНИКА ОТЕЧЕСТВА!

Утверждаю.
Директор школы _____________________
В.Н. Военная
«_____»________________________2013г.

П О Л О Ж Е Н И Е
 О ПРОВЕДЕНИИ СМОТРА – КОНКУРСА СТРОЯ И ПЕСНИ
 СРЕДИ УЧАЩИХСЯ  5, 6, 7, 8, 9 КЛАССОВ

1. Общие положения:
20  февраля 2013 года в 14. 00 ч. в спортивном зале пройдет смотр-конкурс песни и строя среди учащихся основного звена.

2. Цель соревнований:
· гражданско-патриотическое воспитание;
· повышение строевого мастерства;
· выявление лучших отрядов

3. Условия проведения смотра:
Возраст 11-16 лет. Разрешается одежда любого рода войск.

4. Программа смотра:
· Построение в одну шеренгу. Становись! Равняйсь! Смирно, равнение на середину!
· Сдача рапортов: тов. Командующий, отряд _____класса к смотру строя и песни готов, командир отряда__________.
5. Состав жюри:
· учитель ОБЖ – Таубенфедер В. В.
· учитель физкультуры – Гамеза И. Я.
[image: IMG_6410]



Приложение 5
К ДНЮ ЗАЩИТНИКА ОТЕЧЕСТВА!

Утверждаю.
Директор школы _____________________
В.Н. Военная
«_____»________________________2013г.

ПОЛОЖЕНИЕ 
О ПРОВЕДЕНИИ СОРЕВНОВАНИЙ 
ПО ЮНАРМЕЙСКОМУ ТРОЕБОРЬЮ 
СРЕДИ 6-9 КЛАССОВ
1. Цели и задачи:
Соревнования проводятся с целью оздоровления учащихся, привлечения их к систематическим занятиям физкультурой и спортом.

2. Время и место проведения:
13 февраля 2013 года в 14.30 час. возле школы

3. Участники соревнований:
К соревнованиям допускаются команды 9-11 классов в составе 5 человек

4. Программа соревнований:
· лыжные гонки;
· отжимание;
· попадание в цель

5. Определение победителей.

Победитель определяется по наибольшей сумме очков, набранных во всех 3-х видах соревнований. Команда-победитель определяется по сумме очков всех участников соревнований.

6. Судьи соревнований:  Гамеза И. Я., Шмакова Е. Н.
[image: IMG_5753]


Приложение 7
К ДНЮ ЗАЩИТНИКА ОТЕЧЕСТВА!

Утверждаю.
Директор школы _____________________
В.Н. Военная
«_____»________________________2013г.

ПОЛОЖЕНИЕ
КОМАНДНЫХ СОРЕВНОВАНИЙ ПО ПЕРЕТЯГИВАНИЮ КАНАТА
 

1. Цели и задачи
Соревнования проводятся с целью подготовки юношей к службе в РА, привлечения к систематическим занятиям физкультурой и спортом и в честь Дня Защитника Отечества.
2. Время и место проведения
08 февраля 2013г. в спортзале школы
3. Условия проведения:
Принимают участие 1-4, 5-9 классы; команды по  количеству человек в классе.
4. Соревнования проводятся на командное первенство.
5. Награждение команды - победителя.
[image: P1050773]
 
Приложение 8
К ДНЮ ЗАЩИТНИКА ОТЕЧЕСТВА!

Утверждаю.
Директор школы _____________________
В.Н. Военная
«_____»________________________2013г.

П О Л О Ж Е Н И Е
о проведении спортивных состязаний «Богатырские забавы»
 среди учащихся 1-6 классов

Цель: 
1. Популяризация физической культуры у ребят.
2. Формирование устойчивого интереса к занятиям физической культурой и спортом.
3.  Воспитание чувства патриотизма.
4. Развитие чувства коллективизма, ответственности, сплоченности;

Участники:  два ведущих в стилизованных русских нарядах, 
две команды, группы поддержки.

Время и место проведения: школьный двор
15  февраля 2013 года в 13.40 ч.

Определение победителей: команда победителей определяется по максимально набранным очкам. 

Награждение: команда победителей награждается почетной грамотой и сладким призом.
[image: P1050683]
Состав жюри:
· учитель ОБЖ – Таубенфедер В. В.

· учитель физкультуры – Гамеза И. Я.




Приложение 9
К ДНЮ ЗАЩИТНИКА ОТЕЧЕСТВА!
[image: P1050960]
Утверждаю.
Директор школы _____________________
В.Н. Военная
«_____»________________________2013г.


ПОЛОЖЕНИЕ
 О ПРОВЕДЕНИИ 
ВОЕННО-СПОРТИВНОЙ ИГРЫ 
«Зарница»
1. Цели и задачи
· привлечение детей к систематическим занятиям физкультурой и спортом;
· развитие и популяризация технических видов спорта

2. Время и место проведения
22 февраля в 13.00 ч., школа п. Сигнальный

3. Участники игры
В военно-спортивной игре «Зарница» принимают участие сборные команды 1-9 классов. Состав роты 74 человека (два взвода).
Каждый взвод состоит из 37 человек. Взвод должен иметь  название и военные знаки отличия (погоны). У каждого взвода должно быть несколько саней (для перевозки раненных)  и противогазы или ватно-марлевые повязки.

1 взвод: 1, 4, 5, 6, 8 классы;
2 взвод: 2, 3, 7, 9 классы
 
4. Условия проведения «Зарницы»
1 этап – отжимание
2 этап – броски по мишени
3 этап – оказание первой медицинской помощи
4 этап – проползание по- пластунски
5 этап – преодоление зараженного участка (бег в противогазах)
6 этап – теоретический этап
7 этап – гладкий бег до взятия горы с «полковым знаменем»
8 этап – захват «полкового знамени» и передача флага в штаб командования

Время выключается по последнему участнику, пришедшему в штаб

5. Определение победителей
Команда-победитель определяется по наименьшему времени, затраченному на прохождение всей дистанции, пришедшая на финиш с «полковым знаменем».
6.Судьи соревнований: Гамеза И.Я., Таубенфедер В.В.

 
Схема движения
  при проведении военно - спортивной игра «Зарница»

 (
5 этап
Преодо-ление
 зараженного участка
(
противогазы
)
) (
Роща 
) (
у
л. Клубная 
) (
ул. Набережная 
) (
6 этап
Бег до финиша 
) (
3 этап
Транспортировка «раненных»
) (
4 этап 
Ползти
по-пластунски
) (
2 этап
 Броски по мишени
) (
1 этап
 Бег 200м
) (
школа
) (
Старт
Финиш 
)



Приложение 11
К ДНЮ ЗАЩИТНИКА ОТЕЧЕСТВА!

Утверждаю.
Директор школы _____________________
В.Н. Военная
«_____»________________________2013г.


ПОЛОЖЕНИЕ

КОНКУРСА ЧТЕЦОВ «МОЯ РОДИНА - РОССИЯ» 


1. Цели конкурса.
· Развитие творческих способностей школьников
· Воспитание патриотических чувств учащихся, активной гражданской позиции.

2. Время проведения конкурса

14.00 час. 21 февраля 2013 года 

3. Условия конкурса.
· Принимают участие учащиеся 1 -9 классов.

4. Подведение итогов. При подведении итогов конкурса будут оцениваться:
· Глубина содержания произведения.
· Соответствие тематики.
· Самостоятельность в раскрытии темы.
· Совершенство литературной формы, языка, соответствие жанру.

5. Награждение победителей. Определяется 3 места.

6. Жюри конкурса: Военная В. Н.
[image: Изображение 027] Гамеза И.Я.
 Шмакова Е.Н.


Приложение 12
К ДНЮ ЗАЩИТНИКА ОТЕЧЕСТВА!

Утверждаю.
Директор школы _____________________
В.Н. Военная
«_____»________________________2013г.

ПОЛОЖЕНИЕ
КОНКУРСА РИСУНКОВ «ПУСТЬ ВСЕГДА БУДЕТ МИР!» 

1. Цели конкурса.
· Развитие творческих способностей школьников
· Воспитание патриотических чувств учащихся, активной гражданской позиции средствами художественно-эстетического образования.

2. Время проведения конкурса

04-15 февраля 2013 года

3. Условия конкурса.
· Принимают участие учащиеся 1 -7 классов.
· Работы принимаются на отдельных альбомных листах формата А4.
· Техника исполнения: карандаш, фломастер, гуашь, акварель, коллаж и т.д.
· На листе должна быть этикетка с указанием автора работы, названия.

4. Подведение итогов. Жюри конкурса: Военная В. Н.
Шмакова Е.Н.
Богос Е.И.

5. Награждение победителей. Определяется 3 места.
[image: IMG_2786]

Протокол 
проведения соревнования по юнармейскому троеборью, 
посвященного Дню Защитника Отечества
ОУ _________________________________________
от «_____» февраля 20___ года

	№ п/п
	Фамилия, имя участника
	Лыжные гонки, мин.сек.
	Отжимание за 30 сек.
	Попадание в цель 
(бросок м/мяча)
	Место

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	




Судьи соревнований			


Протокол
 проведения игры в волейбол между командами
_________________________________________________________
Команда ______________			Команда___________________
1.____________________			1._________________________
2.____________________			2._________________________
3.____________________			3._________________________
4.____________________			4._________________________
5.____________________			5._________________________
6.____________________			6._________________________
7.____________________			7._________________________

	I период
	II период
	III период
	IV период
	V период

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25

	1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25

	1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25

	1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25

	1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25

	1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25

	1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25

	1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25

	1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15

	1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15



	
	
	
	
	




Судьи соревнований:		________________________
					________________________

Протокол 
проведения соревнования по перетягиванию каната, 
посвященного Дню Защитника Отечества
ОУ _________________________________________
от «_____» февраля 20___ года

	Команды
	Победил класс
	Место

	Начальная школа

	1-2
	
	

	1-3
	
	

	1-4
	
	

	2-3
	
	

	2-4
	
	

	3-4
	
	

	Основная школа

	5-6
	
	

	5-7
	
	

	5-8
	
	

	5-9
	
	

	6-7
	
	

	6-8
	
	

	6-9
	
	

	7-8
	
	

	7-9
	
	

	8-9
	
	





Протокол 
проведения смотра строя и песни, посвящённого Дню защитника Отечества,
от «____»  февраля 20___ года

	Оценка производится в каждой категории по пятибалльной системе; при подсчёте общего количества баллов определяется призовое место отряду каждого класса по блокам.


Блок начального звена

	
№№ п/п
	

класс
	
Внешний вид
	
Сдача рапорта
	
Выполнение строевых команд
	
Прохождение строем
	
Исполнение песни
	
Общее кол-во баллов
	

Место

	
1.

	
1
	
	
	
	
	
	
	

	
2.

	
2
	
	
	
	
	
	
	

	
3.

	
3
	
	
	
	
	
	
	

	
4.

	
4
	
	
	
	
	
	
	

	
Блок среднего звена


	
5.
	
5
	
	
	
	
	
	
	

	
6.
	
6
	
	
	
	
	
	
	

	7.
	7
	
	
	
	
	
	
	

	8.
	8-9
	
	
	
	
	
	
	




	Председатель жюри:		

	Члены  жюри:			
				
						
						


Итоговый протокол 
проведения смотра строя и песни, посвящённого Дню защитника Отечества,
от «____»  февраля 20___ года

	№ п/п
	Класс
	1 судья
	2 судья
	3 судья
	Общее
кол-во баллов
	Место

	Блок начального звена

	1.
	1
	
	
	
	
	

	2.
	2
	
	
	
	
	

	3.
	3
	
	
	
	
	

	4.
	4
	
	
	
	
	

	Блок среднего звена

	5.
	5
	
	
	
	
	

	6.
	6
	
	
	
	
	

	7.
	7
	
	
	
	
	

	8.
	8-9
	
	
	
	
	




	Председатель жюри:		

	Члены  жюри:			

										
						




Протокол
конкурса чтецов, посвященного Дню ЗащитникаОтечества,«МОЯ РОДИНА – РОССИЯ»
                                                           от «____» ___________20___ г.

	№ п/п
	Фамилия, имя учащегося
	Класс
	Общее количество баллов
	Призовое место

	1-4 классы

	1.
	
	
	
	

	2.
	
	
	
	

	3.
	
	
	
	

	4.
	
	
	
	

	5.
	
	
	
	

	6.
	
	
	
	

	7.
	
	
	
	

	8.
	
	
	
	

	9.
	
	
	
	

	10.
	
	
	
	

	11.
	
	
	
	

	5-9 классы

	1.
	
	
	
	

	2.
	
	
	
	

	3.
	
	
	
	

	4.
	
	
	
	

	5.
	
	
	
	

	6.
	
	
	
	

	7.
	
	
	
	

	8.
	
	
	
	

	9.
	
	
	
	

	10.
	
	
	
	

	11.
	
	
	
	

	12.
	
	
	
	

	13.
	
	
	
	

	14.
	
	
	
	

	15.
	
	
	
	



Члены жюри            



Итоговый протокол
конкурса чтецов «Моя Родина - Россия»
                                                                                                 от 21.02.2013 г.
	№ п/п
	Фамилия, имя участника
	Кл.
	1 эксперт
	2 эксперт
	3
эксперт
	Общий балл
	Место

	2 – 4 классы


	1
	
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	
	
	

	6
	
	
	
	
	
	
	

	7
	
	
	
	
	
	
	

	8
	
	
	
	
	
	
	

	9
	
	
	
	
	
	
	

	10
	
	
	
	
	
	
	

	11
	
	
	
	
	
	
	

	5 – 9 классы


	12
	
	
	
	
	
	
	

	13
	
	
	
	
	
	
	

	14
	
	
	
	
	
	
	

	15
	
	
	
	
	
	
	

	16
	
	
	
	
	
	
	

	17
	
	
	
	
	
	
	

	18
	
	
	
	
	
	
	

	19
	
	
	
	
	
	
	

	20
	
	
	
	
	
	
	

	21
	
	
	
	
	
	
	

	22
	
	
	
	
	
	
	

	23
	
	
	
	
	
	
	

	24
	
	
	
	
	
	
	

	25
	
	
	
	
	
	
	

	26
	
	
	
	
	
	
	

	27
	
	
	
	
	
	
	

	28
	
	
	
	
	
	
	

	29
	
	
	
	
	
	
	

	30
	
	
	
	
	
	
	

	31
	
	
	
	
	
	
	




Жюри 	


Протокол
конкурса чтецов «Моя Родина - Россия»
                                                                           от «____»______________20____ г.

	№ п/п
	Фамилия, имя участника
	Кл.
	Внешний вид 
	Умение держаться на сцене (артистизм) 
	Качество исполнения
	Общий балл

	
	
	
	
	
	Знание текста
	Интони
рование
	Дикция
	

	1.
	
	
	
	
	
	
	
	

	2.
	
	
	
	
	
	
	
	

	3.
	
	
	
	
	
	
	
	

	4.
	
	
	
	
	
	
	
	

	5.
	
	
	
	
	
	
	
	

	6.
	
	
	
	
	
	
	
	

	7.
	
	
	
	
	
	
	
	

	8.
	
	
	
	
	
	
	
	

	9.
	
	
	
	
	
	
	
	

	10.
	
	
	
	
	
	
	
	

	11.
	
	
	
	
	
	
	
	

	12.
	
	
	
	
	
	
	
	

	13.
	
	
	
	
	
	
	
	

	14.
	
	
	
	
	
	
	
	

	15.
	
	
	
	
	
	
	
	

	16.
	
	
	
	
	
	
	
	

	17.
	
	
	
	
	
	
	
	

	18.
	
	
	
	
	
	
	
	

	19.
	
	
	
	
	
	
	
	

	20.
	
	
	
	
	
	
	
	

	21.
	
	
	
	
	
	
	
	

	22.
	
	
	
	
	
	
	
	

	23.
	
	
	
	
	
	
	
	

	24.
	
	
	
	
	
	
	
	

	25.
	
	
	
	
	
	
	
	

	26.
	
	
	
	
	
	
	
	

	27.
	
	
	
	
	
	
	
	

	28.
	
	
	
	
	
	
	
	

	29.
	
	
	
	
	
	
	
	

	30.
	
	
	
	
	
	
	
	

	31.
	
	
	
	
	
	
	
	

	32.
	
	
	
	
	
	
	
	

	33.
	
	
	
	
	
	
	
	




 
1 эксперт	


Протокол 
конкурса рисунков «Пусть всегда будет мир!», 
посвящённого Дню защитника Отечества
ОУ________________________________
от «____»  февраля 20___ года

	№ п/п
	ФИ участника
	Класс
	Раскрытие темы и её личностное осмысление
	Образность, эмоциональность
	Художественное мастерство
	Степень завершённости, аккуратность
	Нетрадиционное решение
	Общий балл

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	



Жюри
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