Педагогическая мастерская: Исследовательская деятельность учащихся «Химия рядом с нами».

Шабанова И.А.

г. Северск, школа №80

I. Введение. Исследование как средство активизации познавательной деятельности и развитие творческих способностей учащихся. (Из опыта работы)
       Стимулирование  учения – ключевая проблема образования, особенно в современных условиях. Лавинообразный нарастающий объём информации, которую учащийся должен усвоить за сравнительно короткий  отрезок времени, создаёт объективные трудности обучения, вызывает нежелание учится. часто школьные учителя жалуются на то, что дети, даже  любознательные, с широким кругом интересов, не хотят учится.

      Почему же это происходит?      Причины:

1. Умственное недоразвитие, неполноценность.

2. Неумение учится, и преодолевать трудности познавательной деятельности.

3. Большой объём и сложность учебного материала.

4. Отвлекающие факторы полнокровной детской жизни.

5. Однообразие школьной жизни и учебного процесса.

· Создание условий для успешного учения школьников – важнейшая задача учителей.

      Человек включается в любую, в том числе и учебную деятельность только тогда, когда это нужно именно ему, когда у него имеются   определённые мотивы  для её выполнения. Мотив отражает наличие некоторых потребностей, которые сможет удовлетворить начатая деятельность. Как раз с этой целью и используют стимулы, т.е. внешние побудители определённой деятельности школьника. Задача стимула совсем не в том, чтобы некоторыми внешними мерами заставить ребёнка учится, его задача вызвать и усилить собственные полезные мотивы деятельности.

      Мотивы отражают некоторые потребности, чтобы вызвать, подогреть и усилить мотив, надо актуализировать связанную с ним потребность. Именно на этом основано стимулирование познавательной деятельности учащихся.

      Только опираясь на потребности школьников – общечеловеческие, возрастные, половые и др. можно подобрать эффективные стимулы. Только тогда удаётся вызвать у школьников полезные желания  и мотивы.

      В своей работе я использую такие стимулы как новизна учебного  материала и характера познавательной деятельности, через исследовательскую деятельность.

       Новизна материала, необычность его подачи всегда побуждают школьников получше присмотреться к ранее неизвестному и разобраться в нём. На какую потребность при этом опирается учитель? На природную любознательность детей, их желание всё знать. 

       Каждый ребёнок от природы наделён способностями практически ко всем видам человеческой деятельности: к овладению естественными и гуманитарными знаниями, к изобразительному искусству, музыке  и т.д. Важно только в процессе его обучения развить эти способности.

       С целью активации познавательной активности учащихся на уроке я использую различные методические приёмы: выполнение индивидуальных заданий познавательного характера, домашние практические занятия, работу с разнообразными источниками  информации, решение занимательных задач. Но и это не всегда эффективно. Гораздо большую пользу приносят нетрадиционные формы проведения занятий:

· урок – путешествие на выставку «Химия в жизни человека»

· урок – исследование «Токсичность бытовых веществ»

· урок – игра «Химическая кухня»

       Но наиболее результативные уроки, уроки, проведённые в форме творческих мастерских.

Мастерские – это такая модель обучения, которая позволяет развивать творческие способности учащихся.

        В любом возрасте важен постоянный поиск знаний, а не пассивное поглощение их и отчёт о заученном. Одна из основных идей мастерской: каждый человек должен развивать свои способности, возможности, а не копировать кого-то  другого; никто ни у кого не должен учится. Учитель стремится создать условия, которые дадут возможность каждому ученику поверить в отсутствие ограничений для творчества, тогда его воображение пойдёт по пути поиска, истинного решения. В мастерской сочетаются индивидуальная и групповая работа, что  позволяет решить ещё одну проблему – проблему межличностного общения.

       Основополагающие принципы мастерской:

· учитель не над учеником, а с учеником;

· в работу включаются не только органы чувств, но и эмоциональная сфера ребёнка;

· всю работу учащиеся выполняют по-своему, исходя из своих способностей, интересов, личного опыта; отсутствует оценка, соревнование, соперничество; их заменяет самооценка, самокоррекция, самовоспитание;

· чередование индивидуальной и коллективной работы создаёт атмосферу сотрудничества, взаимопонимания;

· учитель не формирует тему урока, а создаёт мотивационный фон, вызывая у учащегося информационный запрос.

       Выделяют несколько видов мастерских: мастерские построения знаний, мастерские творческого письма и пластики, мастерские разрушения сложившихся педагогических стереотипов и т.д.  Каждая несёт в себе свой секрет, свою тайну познания и творчества.

      Практика показывает, что использование на уроках химии творческих заданий стимулирует интерес учащихся к предмету; оно способствует развитию навыков самостоятельной индивидуальной и коллективной деятельности. 

      Кроме того, творческие задачи позволяют учащимся познакомиться с достижениями учёных в различных отраслях науки, увидеть красивые, изящные и яркие примеры работы творческой мысли.

       В системе творческих задач по химии особое место занимают   исследовательские,  в процессе  которых у учащихся развиваются умения формировать выводы на основании приведённых данных, оценивать эффективность найденных решений, самостоятельно экспериментально проверять факты, гипотезы.

       Наш опыт организации учебной деятельности учащегося, направленной на решение творческих задач на уроках химии, подтверждает целесообразность применения групповых форм работы.  Готовность и способность к коллективной   деятельности можно рассматривать как составляющие творческого саморазвития личности.

       В своей практике использую исследовательский подход в 2-х направлениях: для младших школьников - на уроках, практических занятиях и лабораторных для старшеклассников - не только на уроках, но и в групповых исследовательских проектах.

II. Практическая часть. Тема:  «Химия  рядом  с нами».

           Цель:  

· показать, как тесно связана химия с нашей повседневной жизнью, как можно облегчить решение многих бытовых проблем, имея даже минимальный запас знаний по химии.

· создание условий для развития умения самостоятельно приобретать знание, используя источники информации;

· формирование опыта творческой деятельности, опыта делового  общения;

· развитие творческого мышления, памяти, внимания, наблюдательности;

· развитие социальной активности учащихся через установление межпредметных связей.

          Реактивы и оборудование:   пластмассовые  стаканы с набором душистых веществ (укроп, лаврушка, мята, яблоко, груша, лимон, апельсин, спирт, уксус, ацетон, нашатырь и др.)

                                                 Ход  занятия

 Оглянись вокруг.  На что бы ни упал наш взгляд – всюду разнообразные вещества и волшебные превращения этих веществ.

       В начале урока  предлагаю учащимся просмотреть выданную   (или записанную на доске) схему для  размышления   и  заполнения.  Это  мотивирует    учащихся  на получение знаний, а также убеждает их в необходимости быть внимательными к итогу работы  каждой группы.

(На доске  заполняют схему совместно с учителем, вспоминая различные вещества).
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Ìíîãî âåêîâ íàçàä àðàáû óæå çíàëè ðàçëè÷íûå ñïîñîáû ïîëó÷åíèÿ äóøèñòûõ âåùåñòâ èç ðàñòåíèé 

è âûäåëåíèé æèâîòíûõ. Áëàãîâîíèÿ, äóøèñòûå íàñòîè, áàëüçàìû è ìàçè øèðîêî ïðèìåíÿëè â Äðåâíåé 

Ãðåöèè è Ðèìå.

 

Ïîñëå àíòè÷íûõ âðåìåí äóõè ñíîâà ï

îÿâèëèñü òîëüêî â ýïîõó Âîçðîæäåíèÿ.

 

Ïðè äâîðå ôðàíöóçñêîãî êîðîëÿ äàìû â èçîáèëèè ðàñõîäîâàëè áëàãîâîíèÿ, ÷òîáû çàãëóøèòü 

íåïðèÿòíûé çàïàõ, èñõîäÿùèé îò òåëà. Â òå âðåìåíà íå ïðèíÿòî áûëî ìûòüñÿ: ñ÷èòàëîñü, ÷òî ÷àñòûå 

îìîâåíèÿ òåëà âðåäíû äëÿ çäîðîâüÿ. Èç

âåñòíî, ÷òî êîðîëü Ôðàíöèè Ëþäîâèê 
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çà 78 ïðîæèòûõ ëåò 

ìûëñÿ âñåãî…÷åòûðå ðàçà. Èñïàíñêàÿ êîðîëåâà Èçàáåëëà  Êàòîëè÷åñêàÿ ãîðäèëàñü òåì, ÷òî çà âñþ æèçíü 

ìûëàñü òîëüêî äâà ðàçà!

 

Â îäíîì èç ãîðîäîâ Èðàíà ïîñåòèòåëåé äî ñèõ ïîð óäèâëÿåò íåîáûêíîâåííûì àðî

ìàòîì ìå÷åòü, 

ïîñòðîåííàÿ íåñêîëüêî ñîò ëåò íàçàä. Ïî ïðåäàíèþ â ðàñòâîð, ñêðåïèâøèé êàìíè ñòåí, áûë äîáàâëåí 

ìóñêóñ.

 

Íà Ðóñè â êà÷åñòâå áëàãîâîíèé äîëãîå âðåìÿ èñïîëüçîâàëè ñóøåíûå òðàâû è öâåòû, äðåâåñíóþ 

ñìîëó; â íåêîòîðûõ ëåñèñòûõ ðàéîíàõ óìåëè ïîëó÷àò

ü êåäðîâîå è ïèõòîâîå ìàñëà.

 

 

Íàòóðàëüíûå è ñèíòåòè÷åñêèå  äóøèñòûå âåùåñòâà

 

 

Âñå äóøèñòûå âåùåñòâà äåëÿò  íà íàòóðàëüíûå è ñèíòåòè÷åñêèå. Èç ïðèðîäíûõ àðîìàòè÷åñêèõ 

âåùåñòâ ñåé÷àñ ÷àùå âñåãî èñïîëüçóþò ýôèðíûå ìàñëà, ìóñêóñ è àìáðó.

 

Â ðàñòåíèÿõ äóøèñòûå â

åùåñòâà îáû÷íî ñîäåðæàòñÿ â îñîáûõ êëåòêàõ â öâåòêàõ,  ëèñòüÿõ, êîæóðå 

ïëîäîâ, èíîãäà â äðåâåñèíå. Ñîäåðæàíèå ýôèðíûõ ìàñåë â ðàñòåíèÿõ êîëåáëåòñÿ îò 0,1 äî 10%.

 

Ýôèðíûå ìàñëà 

–

 

ñëîæíûå ñìåñè äóøèñòûõ îðãàíè÷åñêèõ âåùåñòâ (òåðïåíîâ, ñëîæíûõ ýôèðîâ, 

àëüäåãè

äîâ, ñïèðòîâ), ïëîõî ðàñòâîðèìûå â âîäå, íî ëåãêî ðàñòâîðèìûå â ñïèðòå. Òàê, ðîçîâîå ìàñëî 

ñîäåðæèò áîëåå 200 ðàçëè÷íûõ ñîåäèíåíèé. ×òîáû âûäåëèòü 1 êã ðîçîâîãî ìàñëà, íåîáõîäèìî 

ïåðåðàáîòàòü îêîëî 3 ò ëåïåñòêîâ ðîçû.

 

Ìóñêóñ 

–

 

ïðîäóêò, âûðàáàòûâàåìûé èç æå

ëåç ñàìöà îëåíÿ êàáàðãè. Äëÿ ïîëó÷åíèÿ 1 êã ìóñêóñà 

íàäî óíè÷òîæèòü 30 òûñ. æèâîòíûõ.

 

Ïîýòîìó ñîâðåìåííàÿ ïàðôþìåðíàÿ ïðîìûøëåííîñòü èñïîëüçóåò ñèíòåòè÷åñêîå ñûðüå. Ê 2000ã. 

íàëàæåíî ïðîèçâîäñòâî àíàëîãîâ âñåõ  íàòóðàëüíûõ äóøèñòûõ âåùåñòâ, à òàêæå òåõ, êî

òîðûå â ïðèðîäå íå 

âñòðå÷àþòñÿ, 

-

 

ýòî îêîëî 500 íàèìåíîâàíèé. Êàæäûé ãîä ïðîèçâîäèòñÿ 100 òûñ. òîíí áëàãîâîíèé.

 

 

Ïðèðîäà  çàïàõà. Êëàññèôèêàöèÿ çàïàõîâ.

 

Ñâîéñòâà äóøèñòûõ âåùåñòâ

 

 

Ñïîñîáíîñòü ðàçëè÷àòü çàïàõè íàçûâàþò îáîíÿíèåì. Â íîñó ó ÷åëîâåêà îêîëî 50 

ìëí. ðåöåïòîðîâ 

îáîíÿòåëüíîãî ýïèòåëèÿ (ó ñîáàêè 

–

 

ñâûøå 200 ìëí0, ïðåäñòàâëÿþùèõ ñîáîé îãîëåííûå íåðâíûå 

îêîí÷àíèÿ. Ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî îáîíÿíèå 

–

 

îäíî èç ñàìûõ äðåâíèõ è ïðèìèòèâíûõ ÷óâñòâ. 

Îùóùåíèå çàïàõà âîçíèêàåò òîëüêî ïðè âäîõå (íàäî íþõà

òü). Ó÷åíûå ïðåäïîëàãàþò, ÷òî ìîëåêóëà 

ïàõíóùåãî âåùåñòâà ïðèáëèæàåòñÿ ê ðåöåïòîðó è «óêëàäûâàåòñÿ» â îñîáóþ ùåëü, êîòîðàÿ èìååò ôîðìó, 

ñîîòâåòñòâóþùóþ ôîðìå äàííîé ìîëåêóëû (ïðèíöèï êëþ÷à è çàìêà), ò.å. ìîëåêóëû âåùåñòâ, èìåþùèõ 

çàïàõ îäíîãî òèïà, äîëæíû 

èìåòü ñõîäíîå ïðîñòðàíñòâåííîå ñòðîåíèå.

 

Íà îñíîâå ýòîé òåîðèè ïðåäëîæåíà êëàññèôèêàöèÿ çàïàõîâ: ãíèëîñòíûé, îñòðûé, ýôèðíûé, 

ìÿòíûé, öâåòî÷íûé, ìóñêóñíûé, êàìôîðíûé.

 

Ìîëÿðíàÿ ìàññà äóøèñòûõ âåùåñòâ, êàê ïðàâèëî, íå ïðåâûøàåò  300 ã

\

ìîëü. Çàïàõ áîëåå âûðàæ

åí ó 

òåõ âåùåñòâ, ìîëåêóëû êîòîðûõ ñîäåðæàò áîëåå 6 àòîìîâ óãëåðîäà â öåïè. Íà ñèëó è õàðàêòåð çàïàõîâ 

âëèÿþò ðàçëè÷íûå âèäû èçîìåðèè. Èíîãäà çàïàõ çàâèñèò îò êîíöåíòðàöèè âåùåñòâà.

 

 

 

Çíà÷åíèå  çàïàõîâ äëÿ æèâîòíûõ

 

 

Æèâîòíûå èñïîëüçóþò îáîíÿíèå äëÿ ïîèñêîâ

 

ïèùè, çàïàõ äëÿ íèõ 

–

 

ñðåäñòâî êîììóíèêàöèè, 

âçàèìîäåéñòâèÿ ïîëîâ.

 

[image: image2.wmf]Запахи имеют историю

 

 

Много веков назад арабы уже знали различные способы получения душистых веществ из растений 

и выделений животных. Благовония, душистые настои, бальзамы и мази широко применяли в Древней 

Греции и Риме.

 

После античных времен духи снова п

оявились только в эпоху Возрождения.

 

При дворе французского короля дамы в изобилии расходовали благовония, чтобы заглушить 

неприятный запах, исходящий от тела. В те времена не принято было мыться: считалось, что частые 

омовения тела вредны для здоровья. Из

вестно, что король Франции Людовик 
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за 78 прожитых лет 

мылся всего…четыре раза. Испанская королева Изабелла  Католическая гордилась тем, что за всю жизнь 

мылась только два раза!

 

В одном из городов Ирана посетителей до сих пор удивляет необыкновенным аро

матом мечеть, 

построенная несколько сот лет назад. По преданию в раствор, скрепивший камни стен, был добавлен 

мускус.

 

На Руси в качестве благовоний долгое время использовали сушеные травы и цветы, древесную 

смолу; в некоторых лесистых районах умели получат

ь кедровое и пихтовое масла.

 

 

Натуральные и синтетические  душистые вещества

 

 

Все душистые вещества делят  на натуральные и синтетические. Из природных ароматических 

веществ сейчас чаще всего используют эфирные масла, мускус и амбру.

 

В растениях душистые в

ещества обычно содержатся в особых клетках в цветках,  листьях, кожуре 

плодов, иногда в древесине. Содержание эфирных масел в растениях колеблется от 0,1 до 10%.

 

Эфирные масла 

–

 

сложные смеси душистых органических веществ (терпенов, сложных эфиров, 

альдеги

дов, спиртов), плохо растворимые в воде, но легко растворимые в спирте. Так, розовое масло 

содержит более 200 различных соединений. Чтобы выделить 1 кг розового масла, необходимо 

переработать около 3 т лепестков розы.

 

Мускус 

–

 

продукт, вырабатываемый из же

лез самца оленя кабарги. Для получения 1 кг мускуса 

надо уничтожить 30 тыс. животных.

 

Поэтому современная парфюмерная промышленность использует синтетическое сырье. К 2000г. 

налажено производство аналогов всех  натуральных душистых веществ, а также тех, ко

торые в природе не 

встречаются, 

-

 

это около 500 наименований. Каждый год производится 100 тыс. тонн благовоний.

 

 

Природа  запаха. Классификация запахов.

 

Свойства душистых веществ

 

 

Способность различать запахи называют обонянием. В носу у человека около 50 

млн. рецепторов 

обонятельного эпителия (у собаки 

–

 

свыше 200 млн0, представляющих собой оголенные нервные 

окончания. Это свидетельствует о том, что обоняние 

–

 

одно из самых древних и примитивных чувств. 

Ощущение запаха возникает только при вдохе (надо нюха

ть). Ученые предполагают, что молекула 

пахнущего вещества приближается к рецептору и «укладывается» в особую щель, которая имеет форму, 

соответствующую форме данной молекулы (принцип ключа и замка), т.е. молекулы веществ, имеющих 

запах одного типа, должны 

иметь сходное пространственное строение.

 

На основе этой теории предложена классификация запахов: гнилостный, острый, эфирный, 

мятный, цветочный, мускусный, камфорный.

 

Молярная масса душистых веществ, как правило, не превышает  300 г

\

моль. Запах более выраж

ен у 

тех веществ, молекулы которых содержат более 6 атомов углерода в цепи. На силу и характер запахов 

влияют различные виды изомерии. Иногда запах зависит от концентрации вещества.

 

 

 

Значение  запахов для животных

 

 

Животные используют обоняние для поисков

 

пищи, запах для них 

–

 

средство коммуникации, 

взаимодействия полов.

 

         Вещества


на кухне                                                                  в ванной                                 в аптечке                                     




                                                                                  мыло     стиральный                    нашатырь,
используемые в пищу                                                                      порошок                             уголь, йод,

(белки, жиры, уксус,                                                                                                               борная кислота,        

  сода, крахмал),                                                                                                                       спирт, сода,    

                                                                                                                                                    парафин
                                                                                                                                                   фенолфталеин                    

                                                             используемые для посуды                                                                                       

                                                             (Fe,Al,Cu,стекло, пластмасса)

                                    О  чём скажет этикетка!)

Котлеты, зразы, булочки, чипсы, йогурты, мороженное, кока – кола, фанта…

А что же представляет собой пища?   Её состав прост: белки, жиры, углеводы, вода, витамины. (Спросить у класса, знают ли они состав пищи?)

А читали вы когда-нибудь этикетки на упаковках всех этих вкусностей? Сплошные буквы «Е».  Что же это за чудо такое?

Лабораторное исследование.  Учащиеся получают наборы разнообразных этикеток или готовые продукты, списки с вредными веществами, закодированными буквами «Е».  Определяют,  какие вещества добавлены в данный продукт, и анализируют их с точки зрения вреда для организма человека.

По окончании работы  делают выводы по лабораторному исследованию, фиксируют новые знания, описывают свои ощущения.

                                        Волшебные  ароматы.

      Окружающий нас мир – настоящий океан запахов.  Ориентироваться в нём помогает умение различать запахи (обоняние).

     Запахи влияют на наше настроение, нежный аромат невольно настраивает нас на положительные эмоции. К тому же душистые вещества обладают целебными свойствами, о чём было известно ещё с незапамятных времён. Существует даже наука о лечении запахами – ароматерапия (спросить у класса!)

      Запахи мирты, лимона, мяты оказывают тонизирующее действие, а роза, жасмин и лаванда успокаивают нервную систему.

       Несколько столетий назад благовония были в моде лишь по одной причине. Считалось, что частые омовения тела вредны для здоровья. Так, король Франции Людовик  XIV за  78  лет мылся всего 4 раза.

        При  таком отношении к гигиене запах старались заглушить ароматическими веществами, которые в то время были очень дороги: для изготовления 1 кг розового  масла требовалось переработать 3 тонны лепестков роз.

        Все  душистые вещества делят на натуральные и синтетические.  Из природных ароматических веществ сейчас чаще используют эфирные масла, мускус и амбру.  В растениях   содержание эфирных масел колеблется от 0,1 – 10 %.

        Мускус – продукт, вырабатывающий  из    желез    самца  оленя. Для получения 

1 кг  мускуса надо уничтожить 30 тыс. животных. Поэтому современная парфюмерная промышленность  использует синтетическое сырьё.

        К 2000 году налажено производство всех натуральных душистых веществ, а также тех, которые в природе не встречались – это около 500 наименований. Каждый год производится 100 тыс. тонн благовоний.

Какие бывают запахи?

Лабораторное  исследование.    На  примере предложенных образцов исследовать какие запахи по происхождению   (натуральные  или синтетические)  и  характеристике  классификации  (гнилостный, острый, эфирный, мятный, цветочный, мускусный, камфорный и т.д.)   (на доске схема)

       Вывод  сообщают всему классу.

«Запах – это свойство вещества, которое распознаётся обонянием и используется для гигиенической оценки окружающей среды и пищи» (на доске).  Можно прочитать стихотворение Джанни Родари. Чем пахнут ремёсла!

Рефлексивный    тест.

1. Я узнал много нового.

2. Мне это пригодится в жизни.

3. На уроке было над чем подумать.

4. На возникшие у меня вопросы я получил ответы.

5. На уроке работал добросовестно и цели урока достигнуты.

                   Природа  запаха. Классификация запахов.

Свойства душистых веществ
Способность различать запахи называют обонянием. В носу у человека около 50 млн. рецепторов обонятельного эпителия (у собаки – свыше 200 млн0, представляющих собой оголенные нервные окончания. Это свидетельствует о том, что обоняние – одно из самых древних и примитивных чувств. Ощущение запаха возникает только при вдохе (надо нюхать). Ученые предполагают, что молекула пахнущего вещества приближается к рецептору и «укладывается» в особую щель, которая имеет форму, соответствующую форме данной молекулы (принцип ключа и замка), т.е. молекулы веществ, имеющих запах одного типа, должны иметь сходное пространственное строение.

На основе этой теории предложена классификация запахов: гнилостный, острый, эфирный, мятный, цветочный, мускусный, камфорный.

Молярная масса душистых веществ, как правило, не превышает  300 г\моль. Запах более выражен у тех веществ, молекулы которых содержат более 6 атомов углерода в цепи. На силу и характер запахов влияют различные виды изомерии. Иногда запах зависит от концентрации вещества.

Значение  запахов для животных

Животные используют обоняние для поисков пищи, запах для них – средство коммуникации, взаимодействия полов.

Акула способна за 1 км почуять в воде запах капли крови. Лосось находит место своего рождения по запаху за сотни километров.

Собака – ищейка различает до 500 тыс. запахов,  может обнаружить масляную кислоту в воздухе при её содержании 10-18 г\см3.

Моль чует запах за 10-1 км. Комаров привлекает запах молочной кислоты, содержащийся в поте человека.

Сильный запах сложных эфиров очень мудро используют пчелы. Ужалив жертву, они вместе с ядом впрыскивают в ранку смесь сложных эфиров, характерный аромат которой и побуждает других пчел устремиться к месту укуса.

Некоторые виды клопов и муравьев для предупреждения соплеменников об опасности выделяют гексаналь.

Самки обезьян для привлечения самцов выделяют уксусную и пропионовую кислоты.

В Бразилии обитают бабочки, которые издают сильный и приятный запах, поэтому их специально держат дома для ароматизации воздуха.

Значение запахов для человека

Наш организм не безразличен к запахам. Если воздух загрязнен дымом, плохо пахнет, мозг подает сигнал тревоги, носовая щель сужается, и в легкие поступает меньше воздуха. Аромат цветов, леса, моря вдыхать приятно, мы чувствуем, как легко  дышится, когда воздух приятно пахнет.

Неприятный запах испорченной пищи предупреждает нас: «Не бери в рот! Опасно!»   О пожаре предупреждает запах дыма.

Одежда впитывает запахи табачного дыма, пищи, духов; часто по запаху одежды можно определить профессию человека.

У курящих острота обоняния ниже, чем у некурящих. Огорчение и волнение притупляют обоняние. Во влажном воздухе запах  ощущается сильнее.

К запахам можно привыкнуть. Неумеренные дозы и слишком продолжительное воздействие неприятных запахов могут безвозвратно лишить человека обоняния.

Химическое соединение, запах которого человек может обнаружить при наименьшей концентрации вещества в воздухе – это ванилин. Достаточно 2   10-11 г ванилина на 1 л воздуха, чтобы мы почувствовали его присутствие.

Влияние запахов на человека

Разгадка таинственного влечения человеческих особей к себе подобным кроется в том, что молекулы пахнущих веществ возбуждают древние структуры головного мозга – обонятельные центры и лимбическую систему. Люди способны выделять не только притягивающие  ароматические вещества (антрактанты), но и отталкивающие (репелленты).

Антрактанты чаще выделяются тогда, когда человек находится в хорошем настроении, репелленты – во время депрессии, стрессов, ссор, когда человек ощущает страх и дискомфорт. По-видимому, существует запах страха, об этом писал А.Вознесенский:

Когда человек боится, выделяется адреналин, 

Это знают собаки и с лаем бегут за ним.

Науку о лечении запахами называют ароматерапией. Замечено, что запахи мирта, лимона, мяты  оказывают тонизирующее действие на нервную систему, ароматы розы, жасмина, лаванды – успокаивающее. Запахи пиридина и толуола повышают острлту ночного зрения, а запахи бензола и гераниола – остроту слуха.

Вариант 1

Вещество встречается в растениях, моче, желчи и коже животных. В организме человека ежедневно образуется 400 г этого вещества. 

Это первая кислота, полученная и использованная человеком. Является сырьем в производстве многих лекарств, красок, растворителей и душистых веществ. Её соли, например, ацетат свинца, применяют в виде 0,5% водных растворов для примочек. В торговле используется  название – эссенция.

Вариант 2

Газообразное вещество с острым, удушливым запахом, токсично, раздражает слизистые оболочки глаз и дыхательных путей. Оно хорошо растворимо в воде, его 40% водный раствор используют для сохранения анатомических препаратов, дезинфекции помещений, при дублении кож, для производства смол и пластмасс. Лекарственное вещество уротропин, получаемое из этого вещества  используется для дезинфекции мочевых путей. Нитрованием уротропина получают мощное взрывчатое вещество – гексоген.

Вариант 3

Вещество является основной составной частью духов и одеколонов (80%), используется для приготовления многих лекарственных препаратов, экстрактов, настоек, как антисептик в медицине, в смеси с другими веществами используется как горючее. В военном деле применяют в качестве растворителя дегазирующих веществ и в производстве бездымного пороха.

Вариант 4

Другое название этого вещества – карболовая кислота. Она обладает бактерицидным, раздражающем, прижигающем действием. Это первый антисептик, введенный в хирургию Д.Листером в 1867г. Токсичен, поэтому сейчас его используют лишь как наружное средство в виде 3 % растворов для дизенфекции предметов больничного обихода, инструментов;  0,5 % раствор применяют для консервирования лекарственных препаратов. При нитровании образуется сильное взрывчатое вещество – пикриновая кислота, которая под названием «шимоза» применяется для снаряжения артиллерийских снарядов.
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Запахи имеют историю


Много веков назад арабы уже знали различные способы получения душистых веществ из растений и выделений животных. Благовония, душистые настои, бальзамы и мази широко применяли в Древней Греции и Риме.


После античных времен духи снова появились только в эпоху Возрождения.


При дворе французского короля дамы в изобилии расходовали благовония, чтобы заглушить неприятный запах, исходящий от тела. В те времена не принято было мыться: считалось, что частые омовения тела вредны для здоровья. Известно, что король Франции Людовик XIV за 78 прожитых лет мылся всего…четыре раза. Испанская королева Изабелла  Католическая гордилась тем, что за всю жизнь мылась только два раза!


В одном из городов Ирана посетителей до сих пор удивляет необыкновенным ароматом мечеть, построенная несколько сот лет назад. По преданию в раствор, скрепивший камни стен, был добавлен мускус.


На Руси в качестве благовоний долгое время использовали сушеные травы и цветы, древесную смолу; в некоторых лесистых районах умели получать кедровое и пихтовое масла.


Натуральные и синтетические  душистые вещества


Все душистые вещества делят  на натуральные и синтетические. Из природных ароматических веществ сейчас чаще всего используют эфирные масла, мускус и амбру.


В растениях душистые вещества обычно содержатся в особых клетках в цветках,  листьях, кожуре плодов, иногда в древесине. Содержание эфирных масел в растениях колеблется от 0,1 до 10%.


Эфирные масла – сложные смеси душистых органических веществ (терпенов, сложных эфиров, альдегидов, спиртов), плохо растворимые в воде, но легко растворимые в спирте. Так, розовое масло содержит более 200 различных соединений. Чтобы выделить 1 кг розового масла, необходимо переработать около 3 т лепестков розы.


Мускус – продукт, вырабатываемый из желез самца оленя кабарги. Для получения 1 кг мускуса надо уничтожить 30 тыс. животных.


Поэтому современная парфюмерная промышленность использует синтетическое сырье. К 2000г. налажено производство аналогов всех  натуральных душистых веществ, а также тех, которые в природе не встречаются, - это около 500 наименований. Каждый год производится 100 тыс. тонн благовоний.


Природа  запаха. Классификация запахов.


Свойства душистых веществ


Способность различать запахи называют обонянием. В носу у человека около 50 млн. рецепторов обонятельного эпителия (у собаки – свыше 200 млн0, представляющих собой оголенные нервные окончания. Это свидетельствует о том, что обоняние – одно из самых древних и примитивных чувств. Ощущение запаха возникает только при вдохе (надо нюхать). Ученые предполагают, что молекула пахнущего вещества приближается к рецептору и «укладывается» в особую щель, которая имеет форму, соответствующую форме данной молекулы (принцип ключа и замка), т.е. молекулы веществ, имеющих запах одного типа, должны иметь сходное пространственное строение.


На основе этой теории предложена классификация запахов: гнилостный, острый, эфирный, мятный, цветочный, мускусный, камфорный.


Молярная масса душистых веществ, как правило, не превышает  300 г\моль. Запах более выражен у тех веществ, молекулы которых содержат более 6 атомов углерода в цепи. На силу и характер запахов влияют различные виды изомерии. Иногда запах зависит от концентрации вещества.


Значение  запахов для животных


Животные используют обоняние для поисков пищи, запах для них – средство коммуникации, взаимодействия полов.


Акула способна за 1 км почуять в воде запах капли крови. Лосось находит место своего рождения по запаху за сотни километров.


Собака – ищейка различает до 500 тыс. запахов,  может обнаружить масляную кислоту в воздухе при её содержании 10-18 г\см3.


Моль чует запах за 10-1 км. Комаров привлекает запах молочной кислоты, содержащийся в поте человека.


Сильный запах сложных эфиров очень мудро используют пчелы. Ужалив жертву, они вместе с ядом впрыскивают в ранку смесь сложных эфиров, характерный аромат которой и побуждает других пчел устремиться к месту укуса.


Некоторые виды клопов и муравьев для предупреждения соплеменников об опасности выделяют гексаналь.


Самки обезьян для привлечения самцов выделяют уксусную и пропионовую кислоты.


В Бразилии обитают бабочки, которые издают сильный и приятный запах, поэтому их специально держат дома для ароматизации воздуха.


Значение запахов для человека


Наш организм не безразличен к запахам. Если воздух загрязнен дымом, плохо пахнет, мозг подает сигнал тревоги, носовая щель сужается, и в легкие поступает меньше воздуха. Аромат цветов, леса, моря вдыхать приятно, мы чувствуем, как легко  дышится, когда воздух приятно пахнет.


Неприятный запах испорченной пищи предупреждает нас: «Не бери в рот! Опасно!»   О пожаре предупреждает запах дыма.


Одежда впитывает запахи табачного дыма, пищи, духов; часто по запаху одежды можно определить профессию человека.


У курящих острота обоняния ниже, чем у некурящих. Огорчение и волнение притупляют обоняние. Во влажном воздухе запах  ощущается сильнее.


К запахам можно привыкнуть. Неумеренные дозы и слишком продолжительное воздействие неприятных запахов могут безвозвратно лишить человека обоняния.


Химическое соединение, запах которого человек может обнаружить при наименьшей концентрации вещества в воздухе – это ванилин. Достаточно 2   10-11 г ванилина на 1 л воздуха, чтобы мы почувствовали его присутствие.


Влияние запахов на человека


Разгадка таинственного влечения человеческих особей к себе подобным кроется в том, что молекулы пахнущих веществ возбуждают древние структуры головного мозга – обонятельные центры и лимбическую систему. Люди способны выделять не только притягивающие  ароматические вещества (антрактанты), но и отталкивающие (репелленты).


Антрактанты чаще выделяются тогда, когда человек находится в хорошем настроении, репелленты – во время депрессии, стрессов, ссор, когда человек ощущает страх и дискомфорт. По-видимому, существует запах страха, об этом писал А.Вознесенский:


Когда человек боится, выделяется адреналин, 


Это знают собаки и с лаем бегут за ним.


Науку о лечении запахами называют ароматерапией. Замечено, что запахи мирта, лимона, мяты  оказывают тонизирующее действие на нервную систему, ароматы розы, жасмина, лаванды – успокаивающее. Запахи пиридина и толуола повышают острлту ночного зрения, а запахи бензола и гераниола – остроту слуха.



