Памятка 
обучающемуся, студенту и работнику


Ватно-марлевая повязка (ВМП)
и ее изготовление 

Взять кусок марли длинной 100 см и шириной 50см.В средней части куска на  площади 30x20 см положить ровный слой ваты толщиной примерно 2 см. Свободные от ваты концы марли по все длине куска с обеих сторон завернуть, закрывая вату; концы марли (около 30 – 35 см) с обеих сторон посредине разрезать, образуя две пары завязок;
 завязки закрепить стежками ниток (обшить). 
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Подбор шлема-маски противогаза 

Замер производится мерной лентой по замкнутой линии через макушку головы, щеки и подбородок 

Размеры шлема-маски “ГП-5”
До 63 см=0
63,5 – 65 см =1
65,5 – 68 см = 2
68,5 – 70,5 = 3
71 см и более =4

Полученный в результате замера размер укажите в жетоне 
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