     Классный час на тему:   «Профессия которую я выбираю……»
Цель:
1.Подготовить обучающихся старших классов к правильному выбору профессии;

2.Познакомить старшеклассников с многообразием и особенностями некоторых         профессий.

3. Научить обучающихся применять результаты самопознания при прогнозировании своего профессионального будущего.
                                                    Ход классного часа:

                                   (классный час начинается песней)

Песня   «Маленький принц»

Л. Н.Добролюбов, Муз.М.Таривердиев

1.  

Кто тебя выдумал, звездная страна

Снится мне издавна, снится мне она.

Выйду я из дома, выйду я из дому –

Прямо за пристанью бьется волна.

2.  

Ветреным вечером смолкнут крики птиц,

Звездный замечу я свет из-под ресниц.

Тихо на встречу мне, тихо навстречу мне

Выйдет доверчивый маленький принц.

3.  

Самое главное – сказку не спугнуть,

Миру бескрайнему окна распахнуть.

Мчится мой парусник, мчится мой парусник, 

Мчится мой парусник в сказочный путь.

 Ведущий:      А детство пело и звенело

                        Подсолнух рыжий умилял.

                        Катился гром, луна летела,

                        А день почти не убывал.

                        А жизнь? Да что там! Что такое!

                        Все впереди что не сбылось!

                        Придет все самое большое,

                        Найдется все, что не нашлось! 

                        А сердце было легким – легким!

                        Дышалось так легко – легко!

                        …Все это кажется далеким…

                        А так ли это далеко?

 Классный руководитель:
Да, детство, детство…Вы и не замечаете, как быстро оно пролетает и вам пора становится взрослыми людьми. И вот вы уже юноши и девушки и каждый из вас становится перед выбором: кем же стать? Как не ошибиться, чему посвятить себя и как правильно выбрать именно то, что тебе необходимо. А этот выбор сделать не так уж легко.
На выбор профессии влияет много факторов: её популярность, престиж в обществе,

собственная склонность человека, его интерес к данному виду деятельности,

возможность творчества, уровень заработной платы и т.д.

Много разочарований возникает в результате недостаточной осведомлённости

О требованиях   предъявляемых   к той или иной работе. Ошибка в выборе профессии, профессиональная неудача воспринимается порой молодыми людьми как жизненная катастрофа. Возникает комплекс неполноценности, человек считает себя неудачником и теряет самоуважение, чувствуя себя   «несостоявшейся личностью».
Чтобы с вами этого не произошло, мы: школа, учителя, родители способствуем вашему правильному профессиональному выбору, чтобы вы стали самодостаточными, полностью реализовавшими свои способности людьми, профессионалами, получающими удовлетворение от своей работы и приносящими пользу нашему обществу.

Именно в этом и заключается цель нашего классного часа.

Так как же правильно выбрать профессию? Как это делаете вы?

На вас, безусловно, оказывают влияние следующие обстоятельства: с вами беседуют ваши родители и значимые для вас взрослые, в школе вы проходите различные тестирования по выбору профессии, беседы с учителями, психологом, школьные экскурсии и ваш выбор падает на ту профессию, которая вам кажется именно вашей.
И сегодня мы с вами послушаем на что пал ваш выбор.

Но перед тем как мы вас послушаем хочется назвать ещё один способ выбора профессии, который советуют астрологи- по гороскопу, они утверждают, что звёзды тоже влияют на ваш выбор. Прислушаемся и к их мнению и сделаем выводы.

(чтение гороскопа) Профессию выбираем по звездам
ОВЕН - этому типу людей как нельзя лучше подходят професии, связанные с постоянно изменяющейся обстановкой. Овны незаменимые работники там, где вечные авралы и штурмовщина, где вечно “горят сроки”, они всегда стремятся к изучению нового, отличные новаторы. Но зачастую Овен не рассчитывает свои силы и может подвести относительно сроков. Жичнь показала, что из людей, родившихся под этим знаком, получаются неплохие медицинские, технические работники, военные, артисты, журналисты, политические деятели, косметологи и парикмахеры, педагоги.

ТЕЛЕЦ - этим людям больше подходит работа аналитического плана, связанная с цифрами, фактами, документами и т.п. Телец незаменим там, где требуется тщательность, порядок, точность. В отличие от Овна, его не пугает рутина, он способен к длительной усидчивости. Большинство Тельцов - замечательные умельцы, "золотые руки", имеют тягу к различным ремеслам и промыслам. Самые известные механики, инженеры, химики, строители, деятели искусств - это Тельцы. Тяготеют они и к земле, среди них встречаются отличные садоводы, огородники, агрономы.

БЛИЗНЕЦЫ - людям этого знака рекомендуется ориентироваться на подвижные профессии, требующие масштабного подхода, широкого информационного обмена и кругозора. Близнецы неплохие организаторы и руководители производства, лекторы, комментаторы, торговые работники, военные. Сидячая и монотонная работа им не по душе, однообразие быстро утомляет Близнеца. Женщины обладают тонким вкусом, отличные хозяйки, модельеры, художники, дизайнеры.

РАК - это разносторонние натуры. Эти люди должны в выборе профессии делать уклон на психологию, экономику и финансы, технику. Женщины как правило, отличные педагоги, воспитатели, врачи. Раки любят работу в коллективе, им нужно видеть материальные результаты своего труда.

ЛЕВ - этозду типу людей нужна работа, где бы они смогли самовыразиться, проявить индивидуальность и самостоятельность. Это прекрасные хозяйственники, организаторы. Среди Львов множество коммерсантов и бизнесменов, владельцев фирм, прекрасных менеджеров, режиссеров, творческих деятелей.

ДЕВА - этот человек работает с наивысшей активностью и желанием тогда, когда видит конкретные результаты своего труда. Дева прекрасно обучается новому делу, быстро "схватывает" нюансы. Для них рекомендуются профессии строителя, плановика, инженера, врача, техника. У Девы развито чувство прекрасного, тонкий вкус, желание любую работу сделать творчески, красиво и грамотно.

ВЕСЫ - для этого типа людей лучше всего подходит работа, связанная с коллективной деятельностью, общением и отсутствием необходимости проявлять свое "я". Весы - это эстетические и интеллектуальные натуры, поэтому и работу им следует подбирать, исходя из этих качеств: дизайнера, экономиста, финансового работника, инженера и т. л. По душе им и работа, связанная с сельским хозяйством, природой.

СКОРПИОН - в целом натура незаурядная, беспокойная, поэтому и специальность ей нужно подбирать по характеру, например, спортивного деятеля, организатора производства, руководителя коллектива, психолога, научного исследователя, работника органов безопасности и др. В работе Скорпион не желает ни сил, ни нервов, старается проявить изобретательность, уход от шаблона. Скорпионы, к тому же, хорошие повара, врачи, переводчики, актеры, пожарные, командиры.

СТРЕЛЕЦ - это натуры беспокойные, инициативные, враги шаблона и рутины, однообразная деятельность, требующая усидчивости, им совершенно противопоказана. Чтобы Стрелец работал эффективно, над ним должен быть умный начальник, правильно направляющий его энергию и творческий потенциал. Стрельцы хорошо зарекомендовали себя в журналистике, театре и кино, как врачи, менеджеры, торговые и рекламные агенты.

КОЗЕРОГ - натура усидчивая, пунктуальная в мелочах, рассудительная, осторожная и ответственная. Ее всегда притягивали такие профессии, как фармацевт, исследователь, аналитик, бухгалтер, преподаватель. Козерог незаменим там, где требуется ювелирная точность, четкость, терпение.

ВОДОЛЕИ - это люди, которых привлекает деятельность организаторов. Они не боятся ответственности, готовы действовать в трудных ситуациях. Водолей не любит строгой отчетности, инструкций и наставлений, лучше всего проявляется на самостоятельной работе. Это прирожденные новаторы, исследователи, изобретатели. Самые "ходовые" профессии для Водолея - электроника, инженерное дело психология, научные изыскания. Это талантливые садоводы, огородники, лесники, селекционеры.

РЫБЫ - требуют широкого простора деятельности, самовыражения, творческого подхода и фантазии. Им лучше всего подойдут специальности врача, репортера, журналиста, актера, писателя, преподавателя, следователя, художника, обозревателя, комментатора.

Конечно, человек может приспособиться работать в любых условиях, но все же рекомендуем при выборе профессии учитывать свои характер и способности в свете знака Зодиака.
(выступления обучающихся с сообщениями и презентацией о профессиях, на которых они остановили свой выбор)
(выступление психолога М.В., предлагается психологическая игра «Колесо»)

Но как утверждают специалисты, мало сделать правильный выбор, необходимо настолько хотеть заниматься своим делом, чтобы огонь горел в ваших глазах 
«При чём здесь огонь и глаза?»   - скажете вы.

Но лучше меня ответит на этот вопрос следующий видеоролик (ролик о людях, занимающихся любимыми профессиями)

Вот и сделан ваш главный выбор, и вы услышали друг друга. Хочется узнать у вас, после подготовки ваших презентаций, после вашего выступления, изменилось ли как-то ваше отношение к вашему выбору? Укрепились ли ваши позиции или остались на том же уровне.(отзывы учащихся)
Ну что же, как говорится: жребий пал выбор сделан. От всего сердца хочется вам пожелать, чтобы всё задуманное вами сбылось и в большом мире дорог вы выбрали именно свою. Чтобы ваши мечты превратились в реальность, а сказка стала былью.
(песня «Маленький принц»)
3.  

Самое главное – сказку не спугнуть,

Миру бескрайнему окна распахнуть.

Мчится мой парусник, мчится мой парусник, 

Мчится мой парусник в сказочный путь.
Где же вы, где же вы, счастья острова?

Где побережье света и добра?

Там, где с надеждами, там, где с надеждами

Самые нежные бродят слова.

5.  

В детстве оставлены старые друзья.

Жизнь – это плаванье в дальние края.

Песни прощальные, гавани дальние – 

В жизни у каждого сказка своя. 

