                      Богатыри земли русской.

Эпиграф:

Гордиться славою своих предков не только можно, но и должно. 


А. С. Пушкин

«За тяжелой атлетикой в России большое будущее. Такой массы исключительно сильных людей, мне кажется, нет ни в одной другой стране.» В.Ф.Краевский.

Цель:

Способствовать формированию органического сочетания физической и духовной силы.

Муз. оформление: песня «Арлекино».

                                                           ВСТУПЛЕНИЕ
—Я уверен, что за тяжелой атлетикой в России большое буду​щее, — говорил «отец русской тяжелой атлетики» доктор В. Ф. Краевский. — Такой массы исключительно сильных людей, мне кажет​ся, нет ни в одной другой стране.
Он был глубоко прав. Достаточно сказать, что только с одним исконно русским именем — Иван — Россия дала семь богатырей-атлетов. Это Иван Поддубный, Иван Заикин, Иван Шемякин, Иван Лебедев, Иван Спуль, Иван Романов и Иван Яго.
Один из них, Иван Михайлович Заикин, — наш земляк. Он ро​дился в нашем районе — Сеченовском.
Когда-то имя Ивана Михайловича Заикина — русскою богаты​ря, поднимавшего на плечи громадный двадцатипудовый морской якорь, с треском ломавшего телеграфные столбы: прославленного борца, клавшего на лопатки одного за другим сильнейших борцов мира; одного из первых авиаторов России, поднявшегося над Ходынским полем Москвы на высоту более тысячи метров. — было широко из​вестно во всем мире. Это его зарубежные газеты называли «самым сильным человеком на земном шаре», «королем железа», а журнал «Геркулес» — «одним из умнейших борцов мира». 

Никому из зарубежных атлетов не удалось повторить силовые номера Ивана Заикина. Никто во всем мире, кроме Ивана Поддубного, не смог положить его на лопатки. И совершенно не случайно об Иване Михайловиче и до сих пор бытует множество всевозможных легенд. 

    Иван Михайлович Заикин был на редкость общительным чело​веком. Щедрость его души притягивала к нему людей. С ним дружи​ли люди разных профессий. Среди них— писатели Александр Ива​нович Куприн, Алексей Максимович Горький, Алексей Николаевич Толстой; поэты Василий Каменский, Давид Бурлюк; клоун Анатолий Дуров: певцы Федор Шаляпин, Энрико Карузо, Иван Алчевский; авиа​торы Сергей Уточкин, Лев Мациевич. Михаил Ефимов; борцы Иван Поддубный, Александр Мазур; содержатель цирка Аким Никитин; арбитр Иван Лебедев: журналисты Саша Диабели, Иван Навротский и другие.
                                                     ДЕТСТВО

В селе — Верхнее Талызино — и родился известный волж​ский богатырь Иван Михайлович Заикин 5 ноября 1880 года.
Его антропометрические данные были таковы: рост — 186 см, вес — 120 кг, окружность грудной клетки — 128 см, шея — 49 см, бицепс — 43 см, предплечье — 35,5 см, бедро — 67 см. Вот каким был этот легендарный богатырь!
Раннее детство Ивана Михайловича Заикина прошло в Верхнем Талызине. Рослый, крепкий, с русыми волосами и чистыми голубы​ми глазами, по свидетельству очевидцев, он был похож на своего широкогрудого силача отца, как зеленый дубок похож на могучий кря​жистый дуб. Труд Ваня познал рано. С семи лет стал в семье помощ​ником: пас стадо, ездил с отцом в лес за дровами, помогал по хозяй​ству.
Его детство было безрадостным. Позднее он скажет своему лучшему другу писателю Александру Ивановичу Куприну: «Мне с раннего детства довелось хлебнуть горя. Водил слепого, пас свиней, был подпаском у уральских казаков, торговал газетами, был лодоч​ником».
В школе учиться Ване не пришлось. Так и остался он на всю жизнь неграмотным, научившись лишь под руководством Куприна читать «по печатному» да с трудом писать большими округлыми буквами..
                                              1889 год

Событие, происшедшее в 1889 году, коренным образом измени​ло жизнь семьи Заикиных. В том году страшная засуха охватила Поволжье. Обрушилась она и на Присурье. Рассказывают, что за всю весну и лето не выпало ни одной капли дождя. Нещадно палило солнце, на небе ни облачка. Все засохло. Земля потрескалась. На​чался страшный голод, сопровождавшийся массовыми эпидемиями, погубившими огромное количество людей. Спасаясь от голода, мно​гие крестьяне покидали родные деревни в надежде найти побочный заработок на стороне. Большинство из них уходило в города. В поис​ках куска хлеба покинула Верхнее Талызино и семья Заикиных. По Ардатовскому тракту Михаил Зиновьевич с женой и детьми двинул​ся в сторону Волги, в губернский город Самару.
                                        САМАРА

    На левом ее берегу в одном из посто​ялых дворов и поселилась прибывшая в Самару семья Заикиных.  Будущему, прославленному богатырю шел десятый год. Здесь, в Самаре, кончилось для него детство, прошла пора детских игр и за​бав. Его определяют на работу: отдают поводырем к слепому нище​му. Поводырем Ваня Заикин был недолго. Вскоре его устроили разносчиком газет. А тем временем Ваня мужал. В свои одиннадцать лет он походил на внушительного здоровяка, и отец берет его к себе на мельницу. Шли дни за днями. Михаилу Зиновьевичу удалось скопить не​много денег и купить для сына лодку. И мальчик занялся перевозом через речку Самару. Лодка была огромной и могла вмещать человек 15—20. Работая веслами, он развивал как руки, так и мышцы всего тела. Ване исполнилось уже пятнадцать лет. По своей силе он не уступал взрослому. Однажды Михаил Зиновьевич, пощупав его мускулы, деловито произнес:
— Пора, сынок, приниматься за настоящую работу, пойдем со мной на погрузку.
И он был зачислен в артель грузчиков. Первое время было не​легко. Болела спина, ломило руки, брала усталость.
— Ничего. Ваня, привыкнешь, — говорили ободряюще артель​щики.
 И действительно, он быстро привык к этой далеко не детской тя​желой работе. Вскоре молодой грузчик ловко вскидывал на свои широ​кие плечи пятипудовые мешки с мукой, тяжелые кули с солью, ящики, бочки с рыбой и другие тяжести и быстро шел по трапу баржи.
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В свободное,-время Ваня Заикин любил посещать самое оживленное место в Самаре — Бурлацкий базар. Однажды в один из летних праздничных дней их привлекло большое скопление народа. В окружении толпы здоровен​ный приказчик поднимал двухпудовую гирю над головой и бросал ее в воздух.
— А ну, кто так еще сможет? — обращаясь к толпе, с усмешкой спрашивал он окружавших.  Заикин, раздвинув толпу, молча подошел, взял гирю, легко под- '
нял ее над головой. Затем, наклонясь назад, глубоко вздохнул и выпу​
стил гирю из рук. Она стукнулась о его грудь и упала на землю. Тол​
па замерла, глядя на молодого силача.
— А вот пятак не согнешь? — выйдя из толпы, проговорил купец с окладистой черной бородой.
— Давай монету!
Чернобородый купец протянул медный пятак. Иван надавил на него пальцами, но монета не поддавалась. Взял пятак поудобнее, под​натужившись, нажал со всей силой. Мгновение — согнутый пятак в руках купца, который рассматривал его с немалым интересом. А тем временем, окинув толпу прощальным взглядом, приятели удалились.
     Другим увлечением молодого Заикина был цирк. С появлением цирков в России исключительной популярностью стала пользоваться профессиональная тяжелая атлетика. Разъезжая по стране, цирковые артисты-силачи демонстрировали номера с поднятием тяжестей. Все больше и больше заявляет о себе любительский тяжелоатлетичес​кий спорт. 
  Живя в Самаре, Иван Заикин слышал о борцах-атлетах, высту​павших на арене цирка. Он знал имена известных уже атлетов — Ивана Шемякина, Сергея Елисеева; борцов — Пытлясинского, Сту​пина, Бороданова, Снежкина. До него доходили слухи и о молодом борце Иване Поддубном. Но видеть их на арене не приходилось.
И вдруг неожиданно выступление в Самаре Снежкина. На афи​шах, повсюду расклеенных по городу, изображен борец с могучими руками и лихо закрученными вверх усами. Это был Снежкин. Реше​но было идти в цирк всей артелью. Грузчики заняли места на галер​ке. Рядом с Иваном — его старший друг Орлок, неподалеку отец.
  — Непобедимый чемпион поясной борьбы Снежкин! — громко произнес арбитр.
Молодой грузчик внимательно следил за атлетом. Сначала Снеж​кин показал несколько силовых номеров с гирями. Потом началась борьба. Положив на лопатки нескольких борцов, он, скрестя руки на груди, довольный, улыбающийся, расхаживал по арене. На предложение арбитра помериться силами вышел Иван Заикин. В борьбе со Снежкиным он продержался более 3 минут, за что получил премию в 25 рублей. После этой встречи Заикин твердо затаил мечту – стать борцом.
                          ЦИРК НИКИТИНА

 В 1900 года судьба забросила Ивана Михайловича в Царицын, где, по его сло​вам, ему, наконец, улыбнулось счастье. 
    Заикин уходит на волжс​кую пристань. Своей богатырской силой, честностью и справедливо​стью в артели грузчиков он быстро заслужил доверие и уваже​ние. Несмотря на молодость — ему шел двадцать второй год — грузчики избрали его своим бригадиром-подрядчиком. Все было хорошо. Вдруг неожиданно все изменилось.
     В ту пору Заикин встретился с большим любителем и знатоком тяжелой атлетики и борьбы Константином Ивановичем Меркурьевым. Константин Иванович организовал в Царицыне спортивную арену для обучения тяжелой атлетике и борьбе. Весть о появлении в горо​де молодого силача-грузчика быстро распространилась по городу и окрестностям. Однажды один из служащих фирмы поведал Меркурьеву, что на ярмарках какой-то силач по фамилии Заикин, за двугри​венный одним мизинцем поднимает двухпудовую гирю, сгибает паль​цами медные пятаки, гнет браслеты из полосового железа. Разыскав Заикина. Константин Иванович приглашает его на службу. Молодой грузчик, оставив свою артель, устраивается в конторе фирмы про​стым рассыльным. Оплата 15 рублей в месяц. Это конечно, меньше, чем он зарабатывал в артели грузчиков. Но главное было в том, что он получил возможность ежедневно тренироваться бесплатно на спортивной арене, о которой только и мечтал после одержанной побе​ды над Снежкиным. Начались усиленные тренировки под руковод​ством опытных тренеров и самого Меркурьева чтобы Заикин мог принять учас​тие во Всероссийском соревновании по поднятию тяжестей, которые ежегодно проводило Петербургское атлетическое общество.
И вот февраль 1904 года. Заикин в Петербурге. Ему идет двад​цать четвертый год. Иван Михайлович Заикин с нетерпением и тревогой ждал откры​тия первого для него чемпионата. Наконец этот день наступил. Иван Михайлович впервые на большой арене и сразу выходит победите​лем. Ему присуждается первый приз и звание чемпиона России.
По возвращении из Петербурга в фирме братьев Меркурьевых Иван Михайлович оставался недолго. Из Нижнего Новгорода в Ца​рицын прибыл цирк Акима Александровича Никитина. Владелец цирка предложил Заикину заключить контракт. Условия оказались приемлемыми. Иван Михайлович становится профессиональным тяжелоатлетом.
— В цирке Никитина—вспоминал много лет спустя Заикин, — я проработал шесть лет, объездил всю Волгу, побывал во многих го​родах. Цирк Никитина сделал из меня всесторонне развитого тяже​лоатлета, а не просто борца, знающего только одно дело — борьбу. 
    НА БОРЦОВСКОМ КОВРЕ

Еще большая слава, чем на цирковой арене, ожидала Заикина на борцовском ковре. Он не только станет знамени​тостью, но и любимцем пуб​лики.
     Летом 1905 года в Моск​ве проходил большой чемпи​онат, на который прибыло мно​го прославленных русских и иностранных борцов. Среди них: Пытлясинский. Поддубный. Лютов, Петров, чемпи​он Франции Боккеруа, амери​канский чемпион Хенглер, чемпион Европы серб Антонич, один из сильнейших бор​цов Европы француз Верве и др. Прибыл в Москву и Заи​кин. Ему шел уже двадцать пятый год. Чемпионат проходил в саду «Аквариум».
Здесь Ивану Михайловичу впервые предстояло встретиться на ков​ре со знаменитыми борцами. По итогам чемпионата 1 место было присуждено Ивану Поддубному, второе – Ивану Заикину.

 В 1908 году проходил всемирный чемпионат по борьбе в Париже. Успехи русских борцов на чемпионате были удивительными.  Поддубный получил первый приз – золотую ленту через плечо и звание чемпиона чемпионов. Вторая награда – серебряная лента и звание чемпиона мира была присуждена Ивану Михайловичу Заикину. Так Заикин стал известен всему миру.
                                         ОБРЕТЕНИЕ КРЫЛЬЕВ
Начало двадцатого века! Человек поднялся в небо на аппа​рате тяжелее воздуха. Дни шли за днями. Аэропланы усовершенство​вались. Пилоты добивались увеличения продолжительности и даль​ности полета. Французский спортсмен Анри Фарман в октябре 1907 года, поднявшись в воздух, пролетел двадцать семь километров. 

Среди первых русских авиато​ров был и широкоизвестный волжс​кий богатырь, атлет, чемпион мира по классической борьбе Иван Михайлович Заикин. Он в числе дру​гих окончил во Франции в Мурмелоне-ле-Гран школу Фармана и в августе 1910 года получил «брев де пилот», права пилота-авиатора. 
 Неудачный полет на воздушном шаре в Одессе не сломил целе​устремленного, настойчивого, с твердым характером богатыря Заикина. Мечта стать авиатором не покидала его. Целью его жизни было: во что бы то ни стало научиться летать. Находясь в Одессе, Заикин приходит к твердому решению — бросить цирковую арену и стать авиатором. 
     Чтобы овладеть профессией авиатора в ту пору, нужно было ехать во Францию, где были открыты школы, готовящие пилотов. Весть об отъезде Заикина в Париж разлетелась по Одессе с быстротой молнии. Петр Ярославцев, убедившись в намерении Ива​на Михайловича покинуть цирковую арену, решил устроить в цирке последний бенефис. По собственному утверждению Заикина, он в тот вечер показал са​мые лучшие свои номера: казнь у огненного столба, пробег трех ав​томобилей, растяжение лошадьми, карусель. Публика неистовство​вала. Сбор на прощальном бенефисе был огромный.
 Наконец-то сбылась мечта Заикина. Его зачислили в летную школу. Был заключен и контракт на изготовление для него аэроплана.
Летному мастерству обу​чал Заикина сам Анри Фарман. Иван Михайлович учился прилежно. И он все чаще и чаще слышал одобрения сво​его учителя. И однажды пос​ле одного из совместных по​летов, дружески похлопав его по плечу, уверенно произнес:
— Теперь, мсье Заикин. вы можете летать самостоятельно. 
Заикин помаленьку начал готовиться к возвращению домой, к публичным полетам в городах России.
Из городов, где была достигнута предва​рительная договоренность, Иван Михайлович избрал Харьков. 
По городу всюду были расклеены афиши, привезенные из Пари​жа. Они выглядели впечатляюще. В левом углу сверху красовался обрамленный венком портрет богатыря Заикина. Справа от него яр​кая надпись: «Первый в мире летун-богатырь». Под надписью изоб​ражен аэроплан. А внизу — костлявая смерть с косой в руках.
В назначенный для полета день Иван Михайлович встал на рассвете. Небо было чистое, без единого облач​ка. Тишина. На летное поле вместе с полиц​мейстером прибыл и губернатор. Раскланявшись с публикой, бога​тырь-авиатор направился к машине. Аэроплан, поднявшись над три​бунами, начал набирать высоту. Сделав несколько кругов над полем, а затем над городом, машина плавно приземлилась. Публика рукоп​лещет. Заикин снова занимает место пилота и поднимается в воздух. Он набирает высоту 700—800 метров. Летает больше часа.
С успешным полетом авиатора поздравляют губернатор, полиц​мейстер, члены комиссии. Публика не расходится. Над трибунами гром аплодисментов. Заикин поднимается в воздух третий раз. Сде​лав несколько кругов над трибунами, аэроплан опустился на летное поле. Публика начала расходиться только тогда, когда было объяв​лено, что прощальный полет состоится в следующее воскресенье.
После удачных полетов в Харькове, Заикин устраивает показательные полеты в Воронеже, Одессе, в Москве на Ходынском поле и в других городах России.

В одном из полетов И.М.Заикина принимал участие писатель Александр Иванович Куприн. Два месяца спустя А.И.Куприн в своем очерке «Мой полет» так опишет это трагическое событие.
                    СНОВА НА АРЕНЕ

После катастрофы друзья Заикина уговорили его бросить авиацию и снова стать  цирковым атлетом.    
Города пестрят афишами: «Чемпион мира, король железа, капитан воздуха Иван Заикин».
Иван Михайлович Заикин про​должает разъезжать по стране. Участвует в чемпионатах по борьбе, выступает на цирковой арене. Слава его приумножается.
Осенью 1920 года в 40 лет он покинул родину. Из Владивостока на​чался путь волжского богатыря на чужбину. 
ПО ГОРОДАМ ЕВРОПЫ И АМЕРИКИ. 
Оставив Россию, Заикин не имеет постоянного места жительства, он меняет одну страну за другой, город за городом. 
Иван Михайлович Заикин, оставшись в Европе, разъезжает по городам, участвуя в чемпионатах по классической борьбе.
Одним из таких был чемпионат, состоявшийся в 1922 году в ита​льянском городе Милане. Он дополнил мировую славу Ивана Заикина. Здесь он встретился с сильнейшим итальянским борцом чемпио​ном мира Карлом Ре и победил его. 
После выступления в Милане Заикин едет в Румынию, где ус​пешно выступает на цирковой арене города Бухареста. Здесь он по​ложил на ковер всех сильнейших борцов Румынии.
Голубоглазый гигант—косая сажень в плечах, с курчавыми зо​лотистыми волосами. Иван Михайлович Заикин производил неотра​зимое впечатление на окружающих.
    В Америку Иван Михайлович направился в 1925 году, когда ему было уже сорок пять лет. Заикин подписал трехгодичный контракт на выступления в Соединенных Штатах
Посмотрев на спортивное зрелище Заикин понял, что в Амери​ке французскую классическую борьбу считают «пресной». Здесь в моде вольная борьба, при которой дозволяется все, вплоть до выви​хов и ломания конечностей. Ему пришлось много и напряженно по​тренироваться и глубоко изучить неизвестные правила американской борьбы.
Время шло. Известие о том, что знаменитый русский богатырь Иван За​икин встречается с сильнейшими атлетами Европы и Америки, при​влекло громаднейшее количество зрителей. С немалым любопыт​ством рассматривал Иван Михайлович многочисленную публику. 
Раздался звонок. Борьба началась. С самого начала схватки перевес был на стороне русского атле​та. Схватка была недолгой. На двенадцатой минуте Иван Заикин одерживает победу над чем​пионом Германии Карлом Гаккеншмидтом.
Но не желание принимать правила борьбы заставило принять решение покинуть США. Перед отъездом он сделал заявление журнапистам:
— Спорт в Америке монополизирован. Я глубоко сожалею, что исход спортивной борьбы решается не в честном поединке, а за ку​лисами. Расторгнув контракт, я буду выступать на чемпионатах са​мостоятельно.
Из Чикаго Иван Михайлович Заикин направился на остров Кубу. Во время одного из чемпионатов Заикин получает травму глаз, после чего решает уехать с Кубы.
Приехав в Париж. Иван Михайлович поселился в небольшой
мансарде на окраине города. Глаза лечить Заикину пришлось на протяжении почти двух лет. И все это время он прожил в Париже.
Поправившись. Иван Михайлович, распрощавшись с парижски​ми друзьями, уезжает в Болгарию. И опять цирковые выступления, чемпионаты!
И где бы ни выступал Заикин со своими силовыми номерами или на чемпионатах по классической борьбе, везде он встречал радушие и уважительное отношение к себе как представителю великого рус​ского народа, с которым болгар издавна связывала искренняя непод​дельная дружба. Чувство гордости наполняло душу волжского бога​тыря.
Пробыв в Болгарии больше года. Иван Михайлович, чтобы быть поближе к своей Родине, едет на гастроли в Румынию. Были чемпионаты в Кишиневе, Риге.
На рижском чемпионате ни одному из борцов не пришлось поло​жить Заикина на ковер. Он по-прежнему оставался чемпионом мира.
Вернувшись из Риги. Иван Михайлович стал готовиться к гаст​ролям по городам Бессарабии. И вот опять, несмотря на уже солид​ный возраст, Заикин на арене цирка выступает с тяжелоатлетически​ми номерами.
Текло время, а тоска по Родине не проходила, а все больше уси​ливалась. Размышляя над прожитыми в эмиграции годами, Иван Михайлович писал своему другу Василию Каменскому:
— ...Ослеп на Кубе, сломал ногу в Плоешти в Румынии, два года лежал в больнице, выжил. Тонул в Италии, в реке Тиб. спасли. Нече​го сказать, весело жилось! Но ты можешь за меня не краснеть... Теперь прошлого не вернуть, а главное — молодость. А теперь одни​ми воспоминаниями живу, как бы хотел сидеть рыбачить на Волге, варить картошку и крутить махорочную ножку, да и с неменьшей любовью хотелось бы видеть внуков, они уже должны быть боль​шие... 
  ПОСЛЕДНИЕ ГОДЫ ЖИЗНИ
1940-Й год. Иван Михайлович Заикин отметил свой шестидесятилет​ний юбилей. В том же году произош​ло событие, во многом повлиявшее на его жизнь, в его стремлении вернуть​ся на Родину.
Бессарабия была присоединена к Молдавской республике. Вскоре после этого развернулись грандиозные события. Началась Великая Отечественная война, самая страшная из всех войн в истории нашей страны, длившаяся 1418 дней и ночей.
Кишинев был занят войсками противника в первый месяц войны. Потянулись тяжкие мрачные дни оккупации.
Ивану Михайловичу Заикину перевалило уже за шестьдесят. Чтобы не умереть с голоду, бывший чемпион мира был вынужден рубить на куски свою серебряную чемпионскую ленту и продавать ее на рынке вместе с серебряными и золотыми медалями — свиде​телями его борцовской славы.
Но наконец война победоносно завершена. Весть о долгождан​ной победе в Кишинев пришла в теплый майский день 1945 года. Ликует народ, радуется и Заикин. Советский народ, его доблестная Красная Армия наголову разгромила опасного и коварного врага, от​стояв свободу и независимость своей любимой Родины. Для Ивана Михайловича, русского богатыря, прославленного чемпиона мира, нет теперь никаких препятствий съездить на Волгу, побывать в родном
Талызине. 
Некогда могучее здоровье Ивана Михайловича Заикина начало быстро сдавать. Богатырская спина согнулась. Голова и борода по​белели. По лицу пролегли глубокие морщины.
— Вася, ты хорошо знаешь — 65 лет, — какой может атлет, изломан весь, как скрипка Паганини. Но народ уважает по-прежнему, — писал он Василию Васильевичу Каменскому.
Дало о себе знать и сердце. Врачи запретили Ивану Михайлови​чу выступать с тяжелоатлетическими номерами. Не мог он уже уча​ствовать и в чемпионатах по классической борьбе.
Бывшему прославленному борцу-авиатору была обеспечена бес​покойная старость. Советское правительство назначило ему прилич​ную пенсию, окружило его вниманием и заботой. Но беспокойная душа Заикина не позволяла быть ему в стороне от спортивной жизни. Свой богатый опыт он настойчиво стремился передавать молодежи. У него была тесная связь с городским спортивным комитетом. В домик на Каменоломной улице часто приходили тяжелоатлеты, борцы, да и про​сто любители спорта, чтобы посоветоваться или даже просто только встретиться с прославленным чемпионом, послушать его рассказы о встречах со знаменитыми борцами на борцовской арене. Особенно часто обращались за советами к Ивану Михайловичу тренеры.
В 1945-ом году в спортивной жизни страны произошло знамена​тельное событие. В Ленинграде торжественно отмечалось шестидесятилетие тяжелой атлетики в России. Прошло шестьдесят лет с тех пор, как доктор В. Ф. Краевский в Петербурге основал первый в Рос​сии «кружок любителей русского атлетического спорта». Торжества проходили в Ленинградском цирке. К ним был приурочен розыгрыш абсолютного первенства страны по борьбе. На этот праздник были приглашены в качестве почетных гостей Иван Михайлович Заикин. борец Клейн, борец Климентий Буль, Иван Владимирович Лебедев, Иван Максимович Поддубный. «чемпион чемпионов», из-за болезни на торжества прибыть не смог.
В президиуме торжественного собрания почетные гости. Среди них и Иван Михайлович Заикин.
Председательствующий объявляет:
— Слово предоставляется популярнейшему борцу, неоднократ​ному чемпиону мира Ивану Михайловичу Заикину.
В зале раздались дружные, продолжительные аплодисменты. Присутствующие отдавали честь бывшему волжскому грузчику, рус​скому богатырю, выдающемуся атлету, борцу-авиатору. Растроган​ный такой теплой встречей. Иван Михайлович вышел на трибуну и, когда в зале установилась тишина, взволнованно сказал:
— Спасибо, дорогие товарищи, за встречу, которую вы мне. ста​рому борцу, устроили... Вот смотрю я сейчас на вас. и сердце мое радуется при виде того, какой вы окружены заботой, сколько для вас делают, чтобы вы были сильными, ловкими... От всего сердца же​лаю успеха поколениям, идущим на смену старым чемпионам. Нам. старым чемпионам, путь к спортивной славе был тернист. Боролись мы не только на спортивной арене. Вся наша жизнь была борьбой за честные победы, без закулисных сделок, темных махинаций... Ваше поколение живет в другом мире.
После торжественной части на арене Ленинградского цирка были проведены соревнования по борьбе на первенство страны. И самым строгим судьей на них был Иван Михайлович Заикин, который, по словам очевидцев, не покидал борцовской арены от их начала до за​вершения. Ему же выпала честь вручить награды победителям.
И вот торжества, посвященные шестидесятилетию тяжелой ат​летики в России, закончены! Провожали Ивана Михайловича Заикина. как и встречали, торжественно.. Чемпион мира был горд тем, что на их, старых прославленных бор​цов, место приходит достойная смена, способная защитить честь страны на спортивной арене.
В 1947 году в Москве проходил чемпионат по классической борьбе на первенство страны. В качестве почетного гостя на нем присут​ствовал и чемпион мира, борец-авиатор Иван Михайлович Заикин.
Вернувшись в Кишинев, продолжает участвовать в спортивной жизни Молдавской республики. В составе делегации борцов он со​вершает поездку по Молдавии, выступая с докладами перед моло​дыми спортсменами, рассказывая им о своей нелегкой жизни и бор​цовской славе.
Возвратившись из этого турне, он почувствовал себя плохо. Не​когда могучий организм сдал. Сердце не выдержало. 22 ноября 1948 года на шестьдесят девятом году жизни Иван Михайлович Заикин скончался. Проживший двадцать восемь лет вдали от родины, он так ни разу и не побывал в родных краях: Талызине, Атяшеве, на Волге. 
Ивана Михайловича Заикина похоронили в городе Кишиневе, где он прожил двадцать лет. На доме, расположенном на улице Камено​ломной, где жил Заикин. установлена мемориальная доска, на кото​рой написано: «Здесь с 1928 года по 1948 год жил чемпион мира по классической борьбе Иван Михайлович Заикин». Улица Каменолом​ная стала носить имя Заикина. На кладбище, где он был похоронен. Ивану Михайловичу установлен памятник.
После смерти И. М. Заикина в память о нем в Молдавии еже​годно проводились чемпионаты по классической борьбе на первен​ство респчблики. Приз победителю — бюст Ивана Михайловича Заикина.
В 1980-ом году в стране широко было отмечено столетие со дня его рождения. Оно отмечалось и на родине богатыря, и в Самаре, где началась его борцовская слава, и в городах, где он совершал свои знаменитые полеты на аэроплане, и в Одессе, городе, который он так любил, где был любимцем публики, и в приволжских городах — Ниж​нем Новгороде, Казани. Саратове. Волгограде, Астрахани, где дове​лось ему выступать на цирковой арене содержателей цирка Никити​на и братьев Калининых.
В юбилейный год его жена Анна Фоминична прислала письмо в редакцию районной газеты («БОРЬБА»), в котором писала:
— Спасибо землякам за память об Иване Михайловиче... Да, многие хотят отметить столетие Ивана Михайловича... Пришло мне письмо из Воронежа. Он там летал. Я очень рада: и там готовятся к столетию... Был у меня киносъемщик, просил разрешения переснять фотографии. Мы, говорит, готовимся к столетию вашего мужа И. М. Заикина. Я — с удовольствием... От всего сердца желаю вам всем успеха, здоровья, благополучия. С уважением А. Ф. Заикина. — «Борь​ба». N 21. 1980 г.).
В столетний юбилей И. М. Заикина областная газета «Горьковская правда» писала:
— В конце прошлого века громкая слава шла по России и за ее пределами о русском богатыре Иване Заикине. Человек необыкно​венной физической силы, он одного за другим клал на обе лопатки знаменитых борцов. Встречи с ними на манежах российских и зару​бежных цирков заканчивались триумфом русского богатыря... Иван Заикин — наш земляк. Он родился в селе Верхнее Татызино Сече​новского района...
Не забыли о юбилее И. М. Заикина и в Мордовии. в селе Атяшево ныне Большеигнатьевского района находилось его неболь​шое имение, которое очень любил волжский богатырь, часто приез​жал туда, отдыхая после тяжелоатлетических выступлений на аре​нах цирков и после чемпионатов по борьбе.
       В конце прошлого века громкая слава шла по России и за ее пределами о русском богатыре Иване Заикине. Человек необы​кновенной физической силы, он одного за другим клал на обе лопатки знаменитых борцов. Встречи с ними на манежах рос​сийских и зарубежных цирков заканчивались триумфом русского богатыря ... Иван Заикин - наш земляк. Он родился в селе Верхнее Талызино Сеченовского района...
Сего дня вновь возник интерес к силовым трюкам и вообще к физической силе. Традиции богатырей прошлого продолжили и развили замечательные цирковые атлеты Б.Вяткин, А.Осипов, феноменальный силач В.Дикуль.
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