Спортивная игра «Стартинейджеры»
 5-6, 7-8 классы.
Предварительная подготовка: 
· название команды, девиз, эмблема, для каждого участника, приветствие соперникам;
· газета о спортивных увлечениях своего класса;
Ведущая: Здравствуйте, ребята.  Приветствую вас на спортивной игре «Стартинейджеры», приуроченную к  5 Всероссийской акции «Я выбираю спорт, как альтернативу пагубным привычкам». Скажите мне  с чего нужно начинать день, чтобы быть здоровым и бодрым?
Дети: Зарядка.  
Ведущая: А какие привычки наносят вред здоровью?
Дети: Курение, наркомания, лень.
Ведущая: в начале нашей игры я хочу вам представить наше жюри Ростовцева Анастасия, Лебедева Наталья, Мухорин Андрей, Охотников Руслан.
Ведущая: А теперь давайте познакомимся с нашими командами и их спортивными увлечениями. 
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
Представление команд - девиз, приветствие и рассказ об увлечениях класса  (провести жеребьёвку перед началом).
Ведущая: Молодцы, ребята. А пока наше жюри будет подсчитывать баллы, мы проведём небольшой спортивный конкурс.
«Шарик в кругу»
Ваша задача встать в круг взяться за руки и удержать воздушный шар в воздухе, не расцепляя рук (баллы по убыванию от 4 до 1).  Послушаем наше жюри.

 Спортивные эстафеты( проводят учителя физкультуры)
Ведущая: Построй фигуру: Все встают в круг и берутся за руки. Затем все закрывают глаза. Ведущий просит: "Ребята! В полной тишине без слов, постройте мне: треугольник, квадрат, ромб, круг, овал.
Змейка:  всех перевести змейкой на другую сторону там лежат вопросы. Ответить на все вопросы и прийти обратно змейкой (не по одному, а всем вместе с ответами) и ответы отдать нашему жюри. Жюри проверит правильность ваших ответов. 
А теперь попрошу вас сделать фото на память, но не простое. Сейчас я дам вам карточки, какое фото у вас будет (на карточках любой вид спорта). 
Проверка правильных ответов. Награждение победителей всем за участие в акции. 
Победила дружба.!
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