

Положение
о проведении школьной военно-патриотической игры на местности  
 «Зарница»

1. Цели и задачи:
1. Воспитание у школьников готовности к защите Родины, уважения к Вооружённым Силам России.
2. Формирование физической и моральной закалки, закрепление знаний и навыков по основам военного дела.
3. Формирование у обучающихся сознательного и ответственного отношения к вопросам личной и общественной безопасности.
2. Место и время проведения.
Игра проводится на территории МБОУ СОШ ЗАТО Звёздный 5 июня 2013 года. Старт в 10 часов 40 минут на этапе "Полоса препятствий"
3. Организация и руководство.
 Общее руководство проведением игры осуществляет начальник штаба военно-патриотической игры   «Зарница-201», преподаватель-организатор ОБЖ Юдин В.М.
 Непосредственную организацию и проведение военизированной игры на местности осуществляют учителя физической культуры и педагоги.
4. Участники игры.
В игре принимают участие обучающиеся 5-8 классов. От класса участвует команда из 5-ти человек(мальчики, девочки). На каждом этапе участвует вся команда.
5. Программа военно-спортивной игры.
	Каждый командир отряда на построении получает «Маршрутный лист» с планом и графиком прохождения маршрута по времени. На маршруте отряды проходят следующие этапы:

1. этап - «Оказание помощи и переноска пострадавшего»
- участвует вся команда;
- порядок выполнения:
1) наложение шины на условно повреждённую конечность;
2) перекладывание пострадавшего на санитарные носилки способом «скандинавский мост»;
3) транспортировка пострадавшего на носилках из пункта А в пункт Б.
- действия участников фиксируются в контрольном листе;
- оценивается:
	№№
	Действие
	Максим.
оценка

	1
	Перекладывание способом «скандинавский мост» выполнено
	

	2
	· правильно
	3

	3
	· бережно
	3

	4
	Правильно наложена шина
	3

	5
	Бережная переноска «пострадавшего»
	3

	6
	Разговор с «пострадавшим» во время транспортировки
	3

	7
	Носилки поставлены бережно
	3

	
	Итого
	18


	4)Учитывается время выполнения задания.
1-е время - 5 баллов
2-е время - 4 балла
3-е время - 3 балла
4-е и 5-е время 2 балла
Места распределяются по наибольшей сумме баллов.

2.	этап - "Полоса препятствий"
Участвует вся команда. По команде "старт" 3 человека бросают по одной гранате (цель - "разрушенная стена" или падение гранаты не дальше метра перед стеной) считается первое касание. После броска гранат команда преодолевает ров, после чего необходимо перепрыгнуть (перелезть) "разрушенную стену". Затем преодолевается "разрушенная лестница",  1-я,2-я,3-я ступени с касанием обеими ногами земли после каждой, под 4-й ступенью пробежать, коснуться каждому участнику рукой забора и бег обратно без препятствий. Во время прохождения препятствий участники помогают друг другу в их преодолений. Время прохождения отсекается по последнему.
За ошибки допущенные при преодолении препятствий и не попадание гранты в цель начисляется штрафной балл. 1 балл - 3 сек.

3.	этап - «Газовая атака»
Участвует вся команда. по команде судьи –«Газы!», одевают противогазы и пробегают условно заражённую зону. Время останавливается по последнему прошедшему финиш.

4.	этап - «Снайперы»
Участвует вся команда. Каждый делает по одному  выстрелу. Расстояние 10 метров. Стрельба выполняется сидя с колена. Необходимо сбить все пять мишеней. Если не все мишени сбиты, то команда стреляет второй раз в том же порядке. Допускается третий подход команды к стрельбе.
Начисление баллов: за прохождение этапа с первой попытки даётся 100 баллов. За каждый промах вычитается 10 баллов.

6. Судейство.
Судьями на этапах являются обучающиеся 10 классов. Председатель судейской коллегии - Юдин В.М.
7. Награждение.

После прохождения всех этапов капитан команды сдаёт маршрутный лист в судейскую коллегию. 
Место команды определяется по наименьшей сумме мест всех этапов. Если сумма мест у команд одинаковая, победитель определяется по результату этапа "Снайпер". 


Начальник штаба игры "Зарница -2013"				В.М. Юдин.






















"Полоса препятствий"
Участвует вся команда. По команде "старт" 3 человека бросают по одной гранате (цель - "разрушенная стена" или падение гранаты не дальше метра перед стеной) считается первое касание. После броска гранат команда преодолевает ров, после чего необходимо перепрыгнуть (перелезть) "разрушенную стену". Затем преодолевается "разрушенная лестница",  1-я,2-я,3-я ступени с касанием обеими ногами земли после каждой, под 4-й ступенью пробежать, коснуться каждому участнику рукой забора и бег обратно без препятствий. Во время прохождения препятствий участники помогают друг другу в их преодолений. Время прохождения отсекается по последнему.
За ошибки допущенные при преодолении препятствий и не попадание гранты в цель начисляется штрафной балл. 1 балл - 3 сек.
«Газовая атака»
Участвует вся команда. По команде судьи –«Газы!», одевают противогазы и пробегают условно заражённую зону. Время останавливается по последнему прошедшему финиш. Победитель определяется по наименьшему времени.
«Снайперы»
Участвует вся команда. Каждый делает по одному  выстрелу. Расстояние 10 метров. Стрельба выполняется сидя с колена. Необходимо сбить все пять мишеней. Если не все мишени сбиты, то команда стреляет второй раз в том же порядке. Допускается третий подход команды к стрельбе.
Начисление баллов: за прохождение этапа с первой попытки даётся 100 баллов. За каждый промах вычитается 10 баллов.



«Оказание помощи и переноска пострадавшего»
- участвует вся команда;
- порядок выполнения:
1) наложение шины на условно повреждённую конечность;
2) перекладывание пострадавшего на санитарные носилки способом «скандинавский мост»;
3) транспортировка пострадавшего на носилках из пункта А в пункт Б.
- действия участников фиксируются в контрольном листе;
- оценивается:
	№№
	Действие
	Максим.
оценка

	1
	Перекладывание способом «скандинавский мост» выполнено
	

	2
	· правильно
	3

	3
	· бережно
	3

	4
	Правильно наложена шина
	3

	5
	Бережная переноска «пострадавшего»
	3

	6
	Разговор с «пострадавшим» во время транспортировки
	3

	7
	Носилки поставлены бережно
	3

	
	Итого
	18


	4)Учитывается время выполнения задания.
1-е время - 5 баллов
2-е время - 4 балла
3-е время - 3 балла
4-е и 5-е время 2 балла
Места распределяются по наибольшей сумме баллов.






Класс _______

	№
	Действие
	Максим.
оценка
	результат

	1
	Перекладывание способом «скандинавский мост» выполнено
	
	

	2
	· правильно
	3
	

	3
	· бережно
	3
	

	4
	Правильно наложена шина
	3
	

	5
	Бережная переноска «пострадавшего»
	3
	

	6
	Разговор с «пострадавшим» во время транспортировки
	3
	

	7
	Носилки поставлены бережно
	3
	

	
	Итого
	18
	

	Время - 
	Место - 
	Количество баллов -



Судья на этапе ____________/_________________/
		подпись				фамилия 



Класс _______

	№
	Действие
	Максим.
оценка
	результат

	1
	Перекладывание способом «скандинавский мост» выполнено
	
	

	2
	· правильно
	3
	

	3
	· бережно
	3
	

	4
	Правильно наложена шина
	3
	

	5
	Бережная переноска «пострадавшего»
	3
	

	6
	Разговор с «пострадавшим» во время транспортировки
	3
	

	7
	Носилки поставлены бережно
	3
	

	
	Итого
	18
	

	Время - 
	Место - 
	Количество баллов -



Судья на этапе ____________/_________________/
		подпись				фамилия 


Протокол этапа - Оказание помощи и переноска пострадавшего

	Класс
	Время 
	Штраф 
	Результат
	Место 

	5а
	
	
	
	

	5б
	
	
	
	

	5в
	
	
	
	

	5г
	
	
	
	

	6а
	
	
	
	

	6б
	
	
	
	

	6в
	
	
	
	

	6г
	
	
	
	

	7а
	
	
	
	

	7б
	
	
	
	

	7в
	
	
	
	

	7г
	
	
	
	

	8а
	
	
	
	

	8б
	
	
	
	

	8в
	
	
	
	

	8г
	
	
	
	





Судья на этапе ____________/_________________/
		подпись				фамилия 






Протокол этапа - Полоса препятствий

	Класс
	Время 
	Штраф 
	Результат
	Место 

	5а
	
	
	
	

	5б
	
	
	
	

	5в
	
	
	
	

	5г
	
	
	
	

	6а
	
	
	
	

	6б
	
	
	
	

	6в
	
	
	
	

	6г
	
	
	
	

	7а
	
	
	
	

	7б
	
	
	
	

	7в
	
	
	
	

	7г
	
	
	
	

	8а
	
	
	
	

	8б
	
	
	
	

	8в
	
	
	
	

	8г
	
	
	
	




Судья на этапе ____________/_________________/
		подпись				фамилия 






Протокол этапа - Стрельба

	Класс
	Результат
	место

	5а
	
	

	5б
	
	

	5в
	
	

	5г
	
	

	6а
	
	

	6б
	
	

	6в
	
	

	6г
	
	

	7а
	
	

	7б
	
	

	7в
	
	

	7г
	
	

	8а
	
	

	8б
	
	

	8в
	
	

	8г
	
	






Судья на этапе ____________/_________________/
		подпись				фамилия 





Протокол этапа - Газовая атака

	Класс
	Результат
	Место 

	5а
	
	

	5б
	
	

	5в
	
	

	5г
	
	

	6а
	
	

	6б
	
	

	6в
	
	

	6г
	
	

	7а
	
	

	7б
	
	

	7в
	
	

	7г
	
	

	8а
	
	

	8б
	
	

	8в
	
	

	8г
	
	



Судья на этапе ____________/_________________/
		подпись				фамилия 








Сводный протокол военно-патриотической игры на местности «Зарница-2013» МБОУ СОШ ЗАТО Звёздный


	Класс
	Медицина
	Полоса 
	Газы 
	Стрельба 
	Количество 
	Место 

	5а
	
	
	
	
	
	

	5б
	
	
	
	
	
	

	5в
	
	
	
	
	
	

	5г
	
	
	
	
	
	

	6а
	
	
	
	
	
	

	6б
	
	
	
	
	
	

	6в
	
	
	
	
	
	

	6г
	
	
	
	
	
	

	7а
	
	
	
	
	
	

	7б
	
	
	
	
	
	

	7в
	
	
	
	
	
	

	7г
	
	
	
	
	
	

	8а
	
	
	
	
	
	

	8б
	
	
	
	
	
	

	8в
	
	
	
	
	
	

	8г
	
	
	
	
	
	





Председатель судейской коллегии			В.М. Юдин

05 июня 2013 год



ВОДКА
ПИВО
СИГАРЕТЫ
НАРКОТИКИ
ХАМСТВО

