Спортивный праздник «  Ура , каникулы» посвященный окончанию учебного года

Дата:31  мая
Класс: Команды мальчиков и девочек    2-5  классов в составе 10 человек.
Цели и задачи: 1. Прививать интерес к занятиям физической культуре.
                          2. Воспитывать чувства коллективизма и товарищества.
Место проведения: школьный стадион
Спортивный инвентарь: Мячи, обручи, кегли, теннисные мячики, эстафетные палочки, набивные мячи, листы бумаги, канат, скакалки
Ответственные за проведение: Бурчакова И.В.
Подготовка к проведению:
1. Сообщение о соревнованиях классным руководителям
2.  Подготовка протоколов
3.  Подготовка судейской команды

Ход мероприятия.


 Ведущий 1  : Добро пожаловать, гости дорогие!
Веселья вам да радости желаем!
Давно мы вас ждем-поджидаем,
Праздник без вас не начинаем.
Песнею звонкой,
Дружным парадом
Мы начинаем Спартакиаду!
Дружно крикнем, детвора,
Празднику смелых,
Празднику ловких,
Празднику сильных...
Ура! Ура! Ура!
Ведущий 2: Спорт – это Жизнь!…
В том сомнения нет!
Спорт – это Мир! …
Без войны и без бед!
Спорт – это Молодость! …
Сила огня, воля к победе
И родная страна!
Спорт – это значит,
Образ здоровой жизни хранить!
Спорт – это значит, голы забивать,
А не в ворота свои пропускать!


 Учитель: А теперь я представляю вам жюри.
1.
2.
3.

Самые достойные сейчас будут соревноваться. Капитаны представьте свои команды.
1) Представление команды (Название, девиз, эмблема)
       2) Эстафета «Прямая осанка»
Многие  знают, что залог здоровья – прямая осанка. Вы сейчас в этом убедитесь.Необходимо пройти до финиша со спичечным коробком на голове, добежать  до старта и передать коробок следующему игроку.
      3) Кричалка , плакаты.(Представляют болельщики)
      4 ) Удержание мячика на ракетке
По сигналу каждый член команды, передвигаясь быстрым шагом, старается удержать тенисный мячик  на ракетке до определённого места, возвращаясь обратно, передают следующим участникам команды
      5  )Большой – маленький
Каждый первый игрок команды получает два мяча – большой и маленький. Катят одновременно два мяча до стены, забирают мячи в руки, возвращаются бегом назад.
      6) Болото
Первый участник бежит и встречает на пути 3 обруча. Он должен одной ногой наступить в каждый обруч, добегает до кегли, оббегает её, затем возвращается таким же образом назад.
   
7)Эстафета «Паровозик» 
Капитан каждой команды - "паровоз", бежит до обруча, обегает его с правой стороны, возвращается к своей команде. Игроки - "вагончики" поочередно цепляются друг за друга, обегают обруч и выстраиваются на исходной позиции. Побеждает та команда, которая быстрее составит поезд, и не расцепятся "вагончики".
  Ведущий 1:Итак, пока жюри подсчитывает окончательные результаты нашей встречи, я хочу напомнить, что в этой встрече проигравших нет — выиграли все, так как эти соревнования помогли вам подружиться со спортом. Желаем ребятам дальнейших успехов в спорте и в предстоящем отдыхе.

Ведущий 2:   Отдохнули вы на славу,
Победили вы по праву.
В мире нет рецепта лучше:
Будь со спортом неразлучен.
Проживешь ты до ста лет!
Вот тебе и весь секрет!
Праздник нам кончать пора –
Крикнем празднику: "Ура"!

Слово предоставляется жюри   (Жюри подводит итоги, награждает команды грамотами)
Учитель:

И в заключение мне хочется поздравить команды с успешным выступлением, поблагодарить членов жюри, наших болельщиков и всем пожелать хорошего отдыха.

 



 



