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Положение
о проведении в  традиционного школьного турслета «Осенний маршрут»,  посвященного Дню знаний

Организаторы: 

 зам. директора по ВР,  преподаватель-организатор ОБЖ, учитель физкультуры, классные руководители   2-10 классов.
Место и время  проведения: 

Цель проведения:

- сплочение детского коллектива;

- развитие самостоятельности;

- развитие спортивной и творческой одаренности учащихся;
Необходимое снаряжение для классов:
- Коллективные: ведра или котелки, топор, заготовка дров, клеенка, половник, костровища, ножи, продукты для обеда, элементарная аптечка.
Организация проведения турслета:
  В турслете участвуют команды 2-10 классов.  
  Учающиеся делятся на две возрастные  группы:
- 2-5 классы (приложение №1);

-  6-10 классы (приложение №2);   

 Учащиеся 11 класса назначаются ответственными за подготовку оборудования туристической эстафеты и помощниками судей на этапах эстафеты.

На общем построении команд, в ходе жеребьевки определяется очередность прохождения каждой командой туристической эстафеты.  Команды подходят к эстафетам без своих классных руководителей.
Обеспечение безопасности.
Перед началом турслёта проводится инструктаж по технике безопасности (приложение №3) с обязательным заполнением и ознакомлением под роспись в специальном журнале.
Этапы туристической эстафеты для 2-5 классов:
1.  Без отгадки не загадка;

2.  Передача информации на расстоянии;

3. Бег в мешках.

4. Перенос раненого.

5. Маленькие Айболиты.
Этапы туристической эстафеты для 6-10 классов:
1.Установка и снятие палатки;

2. Происшествие в походе;

3. Лесная аптека;

4. Медицинский этап.

5.  Полоса препятствий (готовится учащимися 11 класса);
Подведение итогов: 
туристическая эстафета оценивается по времени, затраченному командой на прохождение этапов, за допущенные ошибки на этапах добавляется штрафное время. Остальные виды  соревнования оцениваются ответственными на этапах по 4-х балльной системе для 2-5 классов, по 6-ти бальной системе для 6-10 классов.

 Ответственные педагоги определяются приказом директора.
Награждение:
I, II и III места определяются в ходе подсчета баллов, по наибольшему их количеству, Команды- победители награждаются дипломами.

                                                                                                                       Приложение№1
ЭТАПЫ  ЭСТАФЕТ.

1. Без отгадки не загадка.

Участники отгадывают загадки, содержание которых связано с знаниями по правилам противопожарной безопасности.
Насчитывается 1 балл за каждый правильный ответ, при равном соблюдении критериев званий дается одинаковое количество баллов.
2. Передача информации на расстоянии.
Зона для передачи расстояния, зона для принятия информации. Расстояние между зонами 60 м. 
2 участникам передают написанную на карточке информацию, не произнося ни звука. Остальные участники принимают информацию, записывают на карточке, сдают судье.
Насчитывается 1 балла за каждый правильный ответ, при равном соблюдении критериев званий дается одинаковое количество баллов.
3. Бег в мешках.

Команды делятся на равное число участников, по команде первые участники надевают мешки и прыгают в них до отведенного расстояния. На финише передают следующему участнику своей команды.

Победителю насчитывается 4 балла, проигравшим командам от 3 до 1 балла, при равном соблюдении критериев званий дается одинаковое количество баллов.
4. Перенос раненого.

Команда распределяет между собой роли раненого и санитара. После чего по команде судьи начинается этап. Необходимо пронести своего раненого до определенного расстояния и обратно. Каждый случай падения раненого штраф 1 секунда.
Победителю насчитывается 4 балла при набранном наименьшем времени, проигравшим командам от 3 до 1 балла, при равном соблюдении критериев званий дается одинаковое количество баллов.
5.  Маленькие Айболиты.
Участники этапа вспоминают название съедобных грибов и ягод. На листе бумаги участники записывают их название (кто больше запишет). 
 Победителю насчитывается 4 балла, проигравшим командам от 3 до 1 балла, при равном соблюдении критериев званий дается одинаковое количество баллов.
                                                                                                                        Приложение№2
ЭТАПЫ  ЭСТАФЕТ.

1.   Установка и снятие палатки.

По команде судьи необходимо на время установить правильно палатку, после чего ее снять и упаковать в мешок. Победитель определятся по наиболее меньшему затраченному времени. 
Победителю насчитывается 6 баллов, при равном соблюдении критериев званий дается одинаковое количество баллов.
2.  Происшествие в походе.

Командам, согласно выбранному вопросу необходимо разработать проект первоочередных действий по выходу из чрезвычайной ситуации, с которой можно столкнуться при вынужденном существовании в природных условиях.

Примерная ситуации: 

а) группа туристов во время движения потеряла ориентировку;

б) в походе кончился запас воды;

в) турист отстал от туристической группы;

г) к разбитому биваку подошел незнакомый вам человек и стал расспрашивать о маршруте движения вашей туристической группе;

 Победителю насчитывается 6 баллов, проигравшим командам от 5 до 1 балла, при равном соблюдении критериев званий дается одинаковое количество баллов.
3.  Лесная аптека.

Участники этапа вспоминают название съедобных грибов и ягод. На листе бумаги участники записывают их название (кто больше запишет). 

 Победителю насчитывается 6 баллов, проигравшим командам от 5 до 1 балла, при равном соблюдении критериев званий дается одинаковое количество баллов.
4.  Медицинский этап.

Участникам этапа необходимо  ответить на 4 вопроса  даваемого теста. 
Насчитывается 1 балл за каждый правильный ответ, при равном соблюдении критериев званий дается одинаковое количество баллов.
5.   Полоса препятствий.

Участники этапа (если нет медицинских противопоказаний)  должны за максимально короткое время преодолеть всем классом полосу препятствий.
Победителю  насчитывается 6 баллов, проигравшей команде от 5 до 1 балла, при равном соблюдении критериев званий дается одинаковое количество баллов.
                                                                                                                      Приложение №3

   Ответственность за безопасность участников в турслете несут классные руководители.
Соблюдение правил  безопасности  -  первое и главное требование к участнику.

Каждый участник ОБЯЗАH выполнять следующие правила безопасности:

1. Точно и немедленно выполнять все распоряжения судей;

2. О всякой замеченной опасности немедленно докладывать классному руководителю и судье;

3. О малейших признаках заболеваний,  утомления и т.п. немедленно докладывать классному руководителю и судейской бригаде;

4. Строго соблюдать правила страховки и самостраховки. Выходить  на  маршрут строго в той форме и с тем снаряжением, которое указано судьей. 

5. Топоры,  пилы  и другие колющие и режущие предметы упаковывать в чехлы и рюкзаки. Соблюдать особую осторожность при работе ножами и топорами, не разбрасывать их.

6. При движении находиться в составе своего класса. 

7. За территорию лагеря без разрешения классного руководителя не уходить;

8. В лесу горящих спичек не бросать, костров без присмотра не оставлять.

9. Порубок живых деревьев не производить.  При порубке сучьев под деревьями не стоять. Hа деревья не залезать. Тяжелых бревен и камней по одному не переносить. 

10. Аккуратно обращаться с огнем и кипятком.  Котелки с горячей водой и пищей ставить у самого костра или далеко от костра  в  специально  отведенном месте;
11. Не курить на этапах соревнований.

12. Не распивать спиртные напитки.
В случае нарушения данных правил к команде могут быть приняты самые строгие меры, вплоть до немедленного выдворения со слета и дисквалификации. Вопрос о мере конкретного наказания решается судейской коллегией, исходя из собственных представлений о тяжести содеянного
