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Ведение

В настоящее время проблема  наркомании среди подростков и  молодежи волнует все человечество. Незаконный оборот наркотических средств и психотропных веществ, и злоупотребление ими представляют серьезную угрозу экономическому процветанию, здоровью населения и национальной безопасности России.
Данное меропрятие можно провести среди  учащихся 5-11классов,  на классных часах,  внеурочных занятиях,  на  классных и общешкольных родительских собраниях.

Цель  мероприятия: уберечь подрастающее поколение от жуткой жизни в плену наркотического омута. 
Задачи: 
1. Познакомить подростков с понятием «наркотики» и «наркомания»;
2. Провести профилактическую работу с подростками и их родителями;
3. Научить подростков  как вести себя при давлении сверстников;
4. Провести профилактическую работу, направленную на отказ подростков от употребления наркотиков;
5. Посоветовать родителям как вести себя, чтобы уберечь своих детей-подростков от наркотиков.
6 Формировать  у подростков ценностное  отношения к жизни и отрицательное отношения к наркотикам.
Актуальность.
В настоящее время проблема  наркомании среди подростков и  молодежи волнует все человечество. Незаконный оборот наркотических средств и психотропных веществ, и злоупотребление ими представляют серьезную угрозу экономическому процветанию, здоровью населения и национальной безопасности России.
Проблема наркомании считается очень актуальной. Об этом пишут в средствах массовой информации, показывают по телевизору, много говорят. Антинаркотическая работа ведется везде и почти во всех возрастных группах. Но она, к сожалению, не всегда эффективна. 
Ситуация с потреблением наркотиков среди молодежи в России продолжает оставаться катастрофической. По данным информационно-аналитического Центра социологических исследований Министерства образования РФ, доля потребляющих наркотик или пробывших его хотя бы один раз в составе возрастной группы молодежи от 12 до22 лет составляет 44,8%. Молодежь начинает пробовать наркотик в среднем в возрасте 15,4 года. В стране 15 млн. наркоманов. В Удмуртии около 2 млн. молодых людей живут этой бедой. В Можге зарегистрировано 25 наркоманов и 53 злоупотребляющих.
Особенно угрожающие масштабы приобретает наркомания среди детей и юношества. За последние 5 лет число школьников и студентов возросло в 8 раз. Число смертельных случаев от употребления наркотиков за последние 10 лет увеличилось в 12 раз, а среди детей – в 42 раза. Средний возраст жизни употребляющих наркотики – 21 год. 
50% – умирают после одного года употребления. 
13% – доживают до 30 лет.
1% – доживают до 40 лет.  
Иногда родители сами подталкивают своих детей на такие поступки. Дети видят, как родители пьют, курят, употребляют наркотики и в будущем перенимают их поведение на себя.
Решать проблему нужно, но это сложно. Взрослым нужно создать соответствующую атмосферу для детей, а особенно когда они становятся подростками: чтобы занятия были по их интересам, чтобы им были рады, их уважали, прислушивались к ним и считались с их мнением. Тогда риск уменьшается.
Но невозможно полностью обезопасить подростков от наркотиков, поэтому нужно научить их безопасно существовать рядом с ними, противостоять давлению сверстников, уметь сказать «нет» и что делать родителям, чтобы обезопасить своих детей.
В России незаконные операции с наркотиками преследуются в уголовном порядке, поэтому употребление наркотиков, неизбежно ведет к конфликту с законом.
В новом Уголовном Кодексе РФ, наркотикам посвящен ряд статей:
Ст. 228. Незаконное изготовление, приобретение, хранение, перевозка, пересылка либо сбыт наркотических средств или психотропных веществ.
Статья предусматривает лишение свободы до 10 лет.
Ст. 229. Хищение либо вымогательство наркотических средств или психотропных веществ.
Статья предусматривает лишение свободы от 3 до 15 лет.
Ст. 230. Склонение к употреблению наркотических средств или психотропных веществ.
Статья предусматривает лишение свободы до 12 лет.
Ст. 228. Освобождение от ответственности за совершение преступлений, предусмотренных данными статьями.
Лицо, добровольно сдавшее наркотические средства или вещества, активно способствующее раскрытию правонарушений, с ними связанных, а также изобличению лиц, их совершивших, освобождается от ответственности за правонарушения, предусмотренные указанными статьям

Предполагаемый конечный результат
После проведения данного мероприятия,  подростки узнают, что такое наркотики и наркомания; определят для себя, что лучше – наркотики или жизнь; научатся вести себя в ситуации давления сверстников и смогут сказать твердое «нет». А родители прислушаются к советам и предпримут меры, для того, чтобы уберечь своих детей от наркотиков.







Сценарий выступления агитбригады
«Мы за здоровый образ жизни»

Ученик 1: Мы - за здоровье,

Ученик 2: Мы - за счастье,

Ученик 3: Мы - против боли и несчастья!

Ученик 4:За трезвый разум,

Ученик 1:За ясность мысли,

Ученик 2: За детство, юность,

Ученик  3: За радость жизни!

ВМЕСТЕ: Вас приветствует агитбригада Мешковской школы «Позитив»

Ученик 4: Решаем с вами большие проблемы,
 Поставить надо серьезно задачу,
 Здоровой жизни важнейшая тема,
 Здесь полагаться  нельзя на удачу.

Ученик 1:Здоровой жизни мы знаем законы,
Для вредных привычек нет причины
 С врагами здоровья мы знакомы
 И сбросить, готовы с них личины.

Ученик 2:Очнись, Россия! Ты в опасности! Твоё будущее - юноши и девушки, подростки и дети постепенно становятся рабами зависимости.

Ученик 3: В России общее число больных алкоголизмом около 7 миллионов.
 За последние годы в России смертность от алкоголизма среди мужчин увеличилась в 2,5 раза, среди женщин – в 3 раза.

Ученик 4: Каждый 10-й подросток пробовал наркотики. Каждый 4-й пробовал курить и выпивать спиртные напитки.

Ученик 1: 93 % молодых людей призывного возраста имеют проблемы со здоровьем. Более 900 человек в области заражены ВИЧ-инфекцией.

Ученик2:В России гибнет нация, гибнет молодёжь!

 Становится страшно год от года сильней.

 Уже входит в привычку терять лучших друзей.

 И хочется плакать. Даже не плакать, а выть

 Ты понимаешь, что многого не изменить.

Ученик3:Мир боялся холеры, мир боялся чумы

 Чёрной оспы. Проказы и прочей беды.

 Чумой 21 века считают СПИД

 И понятно без слов, что природа нам мстит

Ученик4: Люди не помнят о Боге, о любви и добре

 Люди увязли в пороках, погрязли в грехе.

 Сигареты, вино – ежедневный набор.

 Ожиренье, болезни –вот их приговор!

Ученик1: Злоба, войны трясут ежечасно наш мир

 И в итоге мы все превращаемся в тир.

 Где мы сами мишень, под прицелом живём

 Но поверьте, мы –не упадём!

Песня (на мотив песни «Если у вас нету друга»)

 Если у вас нету друга, нет ни любви, ничего

 Окажите себе услугу: сердце открыв, глупость забыв

 Меняйте себя самого(2раза)

 Припев: И пусть одним нет заботы,

 Мол принял и нет проблем

 Пусть в миражах исчезает кто-то
А мы родились не затем(2р)
 Звучит песня 





Ученик2:Вредных привычек немало на свете:

 Пить пиво, курить пытаются дети,

Ученик3:Задиристый тон и вульгарная речь

 Всё это заносит над жизнями меч.

 (музыка на выход малыша, из мультфильма)

Басня:
Автор:Кроха – сын пришёл к отцу
 И спросила кроха:

Сын:“Если я курить начну –
 Это очень плохо?”

Автор: Видимо, врасплох застал
 Сын отца вопросом.
 Папа быстро с кресла встал,
 Бросил папиросу.
 И сказал отец тогда
 Глядя сыну в очи:

Отец:“Да, сынок, курить табак –
 Это плохо очень”.
Автор: Сын, услышав, сей совет,
 Снова вопрошает:

Сын:“Ты ведь куришь много лет
 И не умираешь?”

Отец: “Закурил я с юных лет,
 Чтоб казаться взрослым,
 Ну, а стал от сигарет
 Меньше нормы ростом.
 Сердце, лёгкие больны,
 В этом нет сомненья.
 Я здоровьем заплатил
 За своё куренье.
 Я бросал курить раз пять,
 Может быть, и боле,
 Да беда – курю опять.
 Не хватает воли.

Сын:Ты мой папа, я – твой сын,
 Справимся с бедою.
 Ты бросал курить один,
 А теперь нас двое.

Автор: И решили впредь ещё
 И отец и кроха:

Сын и отец вместе: “Будем делать хорошо
 И не будем - плохо!”


Ученик 4: Люди часто тратят деньги, сигареты чтоб купить

 А не лучше эти деньги в счастье детское вложить?

Ученик 1 :Мы – дети  двадцать первого века,
 В наших руках судьба человека.
 Против курения мы -
 Здоровое поколение нашей страны!

Ученик 2:Мы граждане своей страны!
 Мы будущее России!
 Мы надежда наших родителей!

Ученик 3: Мы в 21 век вошли

 И этот век пусть будет совершенно безопасным

 Привычкам вредным скажем дружно «НЕТ»

 Будь, человек, здоровым и прекрасным.

Ученик 4:Своё здоровье спортом укрепляй,

 Ходи в походы и встречай рассветы,

 Секрет успеха в жизни, твердо знай-

 Твоё здоровье, ты запомни это.

Ученик 1: Ты столько хорошего встретишь вокруг

Ученик 3: Мы выбираем жизнь! Жизнь прекрасна!

Ученик4: Мы хотим любить, верить в честность, добро творить!
 
Ученик1: Мы заявляем на весь белый свет:

Ученик2 : Жизни –да!
                                 Вместе
Ученик 3:Смерти – нет!

Ученик 4:Спорту –да!

Ученик 1:Никотину – нет!

Ученик 2:Здоровью – да!

Ученик 3:Алкоголю – нет!

Ученик 4:Добру – да!

Ученик 1: Наркотикам – нет!

Ученик2 : Здоровье наше –дар природы

 Так будь здоровым, человек

 В эпоху техники и моды

Вместе: Здоровью посвяти свой век.
Звучит песня 
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