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12 апреля — День Космонавтики. Спортивно-тематический праздник для детей «Космическое путешествие»
Задачи:

1.Расширить представления детей о космонавтике.

2.Формировать чувства патриотизма через знакомство с великими свершениями  русских людей.

3.Развивать творческие способности учащихся путем использования игровых элементов.

4.Организовать соревновательную деятельность между командами.

5. Создать активное взаимодействие учащихся в команде.
                                              ХОД ПРАЗДНИКА

Ведущий:

Дорогие ребята! Наш праздник посвящен Дню Космонавтики, который отмечается 12 апреля. Сегодня вы сможете представить себя космонавтами и отправиться в космическое путешествие. Ребята в бесконечном космосе существует множество планет. Все планеты и большинство других объектов обращаются вокруг Солнца в одном направлении с вращением Солнца (против часовой стрелки, если смотреть со стороны северного полюса Солнца),  но они так далеки от нас, что мы пока не можем до них долететь. Я думаю, что, когда вы вырастете, кто-то из вас изобретёт способ добраться до неизвестных планет, но, для этого нужно очень много знать и уметь. Человек может на ракете отправиться в космос. А как называют людей, которые побывали в космосе? Дети: Космонавтами. Ведущий: Кто же был первым космонавтом? Дети: Юрий Алексеевич Гагарин. Ведущий: Первым космонавтом стал русский человек - Юрий Алексеевич Гагарин, который полетел в космос именно 12 апреля 1961 года. Готовиться к таким полётам нужно с раннего детства, а занятия физкультурой помогут быть ловкими, сильными и выносливыми. Я думаю каждому хотелось бы побывать на неизведанных планетах уже сейчас. Так давайте совершим фантастическое путешествие и посмотрим, какие они – эти планеты? Сегодня в путешествие отправляются 2 экипажа Готовы ли вы отправиться в путь? А за нашим путешествием будет следить из центра управления полётом судейская команда. Давайте их поприветствуем. 

1 КОНКУРС «Приветствие» Перед стартом приветствие команд; жюри оценивает команды

Команда – «ЛУНОХОД»

Путь не близок до Луны, Торопиться мы должны. Космонавтом чтобы стать Надо многое узнать, Быть проворным и умелым, Очень ловким, сильным, смелым. 

Команда – «РАКЕТА»

Мы – крылатые ребята, Космонавты, соколята, Прямо к звёздам золотым Мы в ракете полетим! Миг, и чудо корабли Оторвутся от Земли. 

Ведущий: Желаю всем удачного полёта и массу приключений. 

2 КОНКУРС  -  «Склей ракету» 

И первое, что мы должны сделать это собрать (склеить) ракету по образцу выходите на старт и покажите, как вы это делаете, какая из команд ловкая, быстрая, кто умеет хорошо работать головой и руками. 

 Следующее испытание, такое нужно собрать продукты в полёт. 

3- КОНКУРС «Собери продукты в полет» 

Дети строятся в две колоны, на противоположных сторонах в обручах, лежат муляжи продуктов по количеству детей. По сигналу ребенок бежит мимо кеглей змейкой берет из обруча 1 предмет, возвращается, кладет его в рюкзак, далее бежит второй ребенок и т. Д пока все продукты не будут собраны.

4– КОНКУРС Подвижная игра «Космонавты»      На полу в центре зала выкладываются листы бумаги, на них написаны названия планет. Дети ходят по залу, выполняя различные задания. Одновременно произносят слова:

Ждут нас быстрые ракеты, Для прогулок по планетам. На какую захотим, на такую полетим. Но в игре один секрет: опоздавшим, места нет! 

Со словами: «Места нет» - дети занимают места на листах. Дети, которым не хватило места, считаются опоздавшими и отходят в сторону. Игра повторяется 2-3 раза, каждый раз при повторе убираются несколько листов. В конце игры подводится итог: игроки чьей команды больше остались в ракете. 

Вы справились с  заданием Пора отправляться в космическое путешествие. Мы попадаем в полосу метеоритного дождя. 

5 – КОНКУРС «Метеоритный дождь»

Как можно больше попасть в обруч бумажными шарами

 Ведущий: Мы приземлились на планету Меркурий. По размерам он меньше Земли, у него твердая, каменная поверхность. На этой планете очень жарко днем, а ночью ужасный холод. На Меркурии слабая атмосфера. Спутников нет. Меркурий очень быстро движется вокруг Солнца в 3 раза быстрее,  чем Земля. Давайте проверим настоящие ли вы космонавты

6- КОНКУРС ««Настоящий космонавт»

Число игроков по желанию. Ведущий кладет на пол веревку длиной 3 метра. Каждый участник встает у ее начала, поворачивается 5 раз вокруг себя, а затем должен пройти ногами по веревке, не наступив мимо нее. Побеждает тот, кто проделает это в точности

Ведущий: Можем отправляться дальше и на пути у нас Солнце - это звезда, самая близкая к Земле. Это гигантский шар из раскаленных газов. Утром солнце всходит на востоке, а вечером садится на западе.

7- КОНКУРС "Звезды"
Ведущий: Звезды, сияющие в ночном небе - это тела из раскаленного газа. Звезды излучают яркий свет, потому что их температура достигает 10 млн. градусов. Цвет звезд зависит от их величины и температуры. Самые большие и горячие излучают голубоватый свет, а маленькие бывают белыми, желтыми или красноватыми.

Все участники выстраиваются друг за другом. Первый должен попрыгать на мяче до ориентира, вернуться передать эстафету следующему участнику.

Ведущий: Вот и снова мы на корабле. Отдохнём и полетим дальше, впереди по курсу Неизвестная Планета Здесь живут инопланетяне, они всегда ходят с тарелками на голове. Почему я не знаю, но я вам предлагаю опробовать их метод передвижения, вдруг мы догадаемся, зачем они это делают.

8- КОНКУРС "Инопланетянин"

Пройти с тарелочкой на голове. 

Ведущий: Наши ракеты произвели посадку на Планете Невесомости. Жители этой планеты передвигаются, не касаясь ногами земли, словно парят в воздухе, и это у них очень хорошо получается. 

9– Конкурс «НЕВЕСОМОСТЬ»

На теннисной ракетке пронести шар не уронив его.

Ведущий: Молодцы ребята, хорошо справились с этим испытанием, я думаю, что мы без особых трудностей можем погостить на этой планете, но нам пора в путь. И, пока наши космические корабли штурмуют космические просторы, у нас с вами выдалась минута отдыха и проверки знаний. 

Как называется планета, на которой мы живём? (Земля) 

Если смотреть на Землю с очень большого расстояния, например, из космоса, то как она выглядит? (Огромный шар) .

Ведущий: – Продолжим полет. Внимание, тревога! К нам приближаются астероиды, каменные осколки, которые могут повредить корабли. Надо выйти в открытый космос и собрать их.

10 - КОНКУРС «Собери астероиды»

Участников на 1 больше, чем кеглей. По сигналу хватают кегли; кому не досталась, тот выбывает.

Как здорово, у нас всё получилось! Наше путешествие подходит к концу. Однако на обратном пути нас ждёт ещё одно испытание. Галактика - это гигантское скопление звезд, газа и пыли, удерживаемое вместе силой притяжения.
11 - КОНКУРС – «Галактика" 

 Выпустить как можно больше мыльных пузырей оценивается количество выпущенных пузырей.

Ведущий: Мы благополучно приземлились на родной планете. Дорогие ребята! Сегодня вы побывали в Космическом путешествии, многое узнали о космонавтах и космосе. Вы успешно прошли все испытания, показали свои знания, ловкость, смекалку, но главное – что умеете действовать дружно. И сколько бы баллов ни набрали экипажи, в конечном итоге победила ваша дружба.

Звучат аплодисменты. Команды совершают круг почёта. Жюри объявляет окончательные результаты. Проводится награждение команд.

