Тақырыбы : Мен және менің мамандығым
                   / 9 сыныптарға арналған/
     Кәсіптік бағыт негізі болып, оқушылардың және әлеуметтік және өзін танып, білуінде басты роль атқаратын кәсіпті өзін танып білулері. Педагог-психологтың негізгі атқаратын қызметі оқушыларды кәсіптілікке бағыттау. Әр-түрлі қызмет саласында оқушы өзінің таңдаған еңбегіне алдын-ала дайын болуға тиісті. Өйткені қалыптасып келе жатқан нарық заманында қазіргі қиын өмірге әр-түрлі мәселелердің шешілуіне ерекше назар аудару керек етеді. 21 ғасыр талабы тек қана білім саласында ғана емес, барлық қауымды өзгертуді талап етеді. Өмірдің талабы да қатаң, бұған әрбір оқушы дайын болуға тиісті. Нарық заманында әрбір оқушы өз-өзіне жауап береді. Әрбір адам өзіне жұмыс тауып, өмірдің қиын және әлеуметтік түйіндерін шешіп, үйренуі керек. Адам істегісі келмейтін жұмысқа мәжбүрлеуге болмайды. Әрбір адам өз талабына қарай мамандық таңдауға тиіс. Оқушы өзінің талабына бар жан-тәнімен бірге болуға тиіс. Мыңдаған жас қыз-жігеттер мектепті аяқтағаннан кейін өздерінің күштеріне және талабына қарай үлкен өмірге қадам басады. Есептеу нәтижесі бойынша осының ішіндегі көптеген жастар мамандық таңдағанда үлкен қиындықтармен кезігеді. Кәсіптік оқуды оқығаннан кейін оқушылар жұмысқа еңбек нарығы жабық болғаннан емес, немесе жас және тәжірбиесіз мамандарға байланысты емес. Оқушылар қазіргі заман талабына сай мамандықтарды таңдайды. Жастардың өзін танып білу кәсіптік практикаға және оқу ісіне алмасу тек өзгертіп қана қоймай тірлігімен өзгерістерге апарады. Қатал жұмыс нарығында барлық жұмыскерлер еңбек өтілінде үнемі тұрақты, ең жоғары төленетін еңбек ақысы болмайды. Сол себептен әрбір маман өзінің жеке дара білімін жетілдіріп, экономикалық белсенділік танытып, өзінің кәсіптік жұмысының өзгеруіне әрқашанда дайын болуға міндетті. Еңбек нарығында жұмыссыздықпен қатар көптеген адамдар қайта даярлаудан және ауысудан өтеді. Обьективтік және субьективтік себептермен бірге қазіргі жастар әлеуметтік, экономикалық, саясаттық талаптарға дайын.
