Центральная задача семейного воспитания - создание всех необходимых условий для нормального развития и саморазвития духовно физически здоровой личности.
Вот несколько «правил семейной жизни», которые и создают благоприятный климат в семье:

СЕМЬ ПРАВИЛ СЕМЕЙНОЙ ЖИЗНИ
1.	Стремиться, насколько это возможно, достигать в семье согласия и взаимопонимания.
2.	Ориентироваться на доброжелательный стиль общения в семье.
3.	И трудности, и радости, и неудачи, и успехи - все вместе.
4.	Почитать старших и помогать младшим.
5.	Чередовать труд и отдых.
6.	Поддерживать и развивать семейные традиции и праздники.
7.	Стремиться проводить воскресные дни вместе.
Естественно, этих правил больше. В хорошо организованных семьях всё чётко определено: кто что делает и за что отвечает.
[bookmark: _GoBack]Для детей также могут быть сформулированы некоторые правила поведения. Вот, например.
ПРАВИЛА ПОВЕДЕНИЯ ДЕТЕЙ В СЕМЬЕ
1.	Почитай мать и отца.
2.	Проявляй к родителям внимание.
3.	Расспрашивай их о прошлом, о том, как они поступали в той или иной ситуации.
4.	Создавай атмосферу доверия, не веди себя как партизан.
5.	Проявляй инициативу, помогай родителям в их делах.
6.	Проявляй самостоятельность, а для этого обращайся за помощью к родителям только в крайних случаях.
7.	Не обрушивай на голову родителей невыполнимые или трудновыполнимые требования.
