Классный час «Добро. Зло. Терпимость».

Цели:
1. Разделить в представлении студентов понятия «добро», «зло», «терпимость»
1. Убедить в необходимости добра и недопустимости зла

Задачи:
1. Формировать у студентов уважение к общечеловеческим нравственным ценностям
1. Развивать умение сопереживать другим людям, лучше понимать их чувства, мотивы поведения
1. Учить задумываться о своем месте в жизни

Ход часа общения

На классной доске написан эпиграф: 

Добро и зло творить всегда
Во власти всех людей.
Но зло творится без труда,
Добро творить трудней.

Добрый день ребята! Сегодня я предлагаю поговорить на одну из актуальных тем. Называется она «Добро. Зло. Терпимость». Часто можно услышать о дефиците доброты в современном российском обществе. Обратите внимание на эпиграф. Согласны ли вы с этим высказыванием? (ответы студентов).

Итак, сегодня наш разговор пойдет о добре и зле. Как вы думаете, важна ли эта тема, заслуживает ли она того, чтобы тратить время на ее обсуждение? (ответы студентов).

Дайте определение словам «добро», «зло», «добрый человек», «злой человек» (ответы студентов).

Добро – все положительное, хорошее, ласковое, приветливое.
Зло – все дурное, плохое, вредное, беда, несчастье, неприятность, гнев.
Добрый человек – человек, обладающим мягким характером, расположенный к людям, сострадательный, сердечный
Злой человек – человек недоброжелательный, проникнутый враждой, ненавистью.

Давайте поговорим о доброте и о вежливости. Какие можно подобрать однокоренные слова к слову «доброта»? (ответы студентов: добрый, добродушный, доброжелательный, добренький). 
А какие словосочетания вы можете припомнить на эту тему? (ответы студентов: добрая душа, добрые глаза, он добр ко мне, добрый молодец, добрая традиция, оставить добрую память и др.).

А какие вы можете припомнить употребимые формы вежливого обращения со словом доброта? (ответы студентов).
Например:
1. Будьте добры – форма вежливого обращения с просьбой
1. «Доброго вам здоровья!» - приветствие с пожеланием благополучия
1. «В добрый час!»  - пожелание удачи
1. «В добрый путь!» - пожелание успеха в каком – нибудь начинании.
1. «Будь добр, оставь меня в покое!» - выражение подчеркнутого и настойчивого требования.

А что вы можете сказать о вежливости? (ответы студентов). Вежливый – значит соблюдающий правила приличия, воспитанный, учтивый. Можно часто слышать словосочетания: вежливое обращение, вежливый намек, вежливо попросить…

А сейчас я хочу вас спросить как будущих медицинских работников: влияют ли грубость и злоба на здоровье человека? (ответы студентов). Врачи-психологи тоже попробовали ответить на этот вопрос. Оказывается половина всех сердечных болезней – результат хамства, грубости, нелюбви, равнодушия. Словом можно ранить и излечить, посеять смятение и развеять сомнения.

Ребята,  представьте, что доброта – это яркое солнышко. Нарисуйте и напишите на его лучиках те качества, которые включает в себя понятие «доброта» 
(ответы студентов: отзывчивость, сердечность, стремление делать добро людям, душевное расположение к людям).
Представьте, что злоба – это темная тучка. Нарисуйте ее и напишите на ее капельках те качества, которые включает в себя понятие «злоба» (ответы студентов: чувство недоброжелательности, враждебности, желание причинить зло).

Мы с вами много внимания уделили понятиям «добро» и «зло». А что же такое терпимость? (ответы студентов). Терпимость – способность мириться с кем – либо, чем – либо; относиться снисходительно к кому – либо, чему – либо; терпимое отношение. 

А как вы думаете доброта, вежливость, терпимость необходимы медицинскому работнику? (ответы студентов).

А какой добрый поступок вы совершили накануне? (ответы студентов).




Я думаю, каждый из нас должен проявлять терпимость к чужим мнениям, поведению, традициям. Именно понятие «терпимость» включает в себя мысль о том, что люди должны жить в мире друг с другом, уважать друг - друга, стремиться к взаимопониманию. 

Когда мне скажут что-то в лоб
Обидное и очень злое,
Я чувствую себя как клоп,
Прижатый к кафелю ногою.
Когда же теплое словцо
Мне ветер донесет мгновенно – 
Как с позолотою кольцо
На память я его надену…

Все мы живем среди людей, но поступаем ли так, чтобы вокруг нас было светло и радостно? Умеем ли первыми сказать доброе слово, простить обиду или сделать шаг к примирению? Будьте бережными друг к другу, живите мудро, будьте хозяином своего слова!





