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· ИИстория праздника 8 Марта уходит своими корнями в конец 19 века в Нью-Йорк. В России этот праздник начали отмечать с 1913 года. Приход Советской власти узаконил этот праздник, а с 1965 года сделал его выходным днем. Уже давно этот праздник утратил политическую составляющую, и воспринимается всеми нами не, как день борьбы за права и свободы женщин, а просто – как возможность объясниться в любви, выказать свое уважение и преданность, возможность просто сказать слова благодарности самым близким и родным женщинам. Именно в этот день все мужчины от мала до велика, задают себе один и тот же вопрос: «Как поздравить с 8 Марта оригинально и со вкусом своих самых дорогих женщин на свете – своих мам?». 
Для того чтобы сделать поздравление маме на 8матра, совсем не обязательно долго думать и «изобретать велосипед». Первое и главное – не забыть поздравить! Если ваша мама живет от вас далеко, и вы не можете приехать к ней лично, телефонный звонок с утра пораньше, доставит ей радость, и хорошее настроение на весь день будет ей обеспечено. Не заставляйте ее томиться в ожидании телефонного звонка весь праздничный день. Причем, мама ждет поздравления с 8 Марта, как от сыновей, так и от дочерей! 

Поздравление маме на 8 марта является ежегодным подтверждением вашей любви к ней. Этим вы еще раз говорите ей «Спасибо!» за то, что именно ОНА – ваша мама! Материальная часть подарка не обязательна, но желательна! Лишнее подтверждение того, что ваша мама вырастила взрослого и самодостаточного человека, никогда не повредит и не расстроит ее. 
Если вы живете с мамой в одном городе, то ваш личный визит – обязателен! Поздравление маме 8 марта с утра будет хорошим началом дня для любой мамы! Цветы – только мамины любимые! С подарком можно поэкспериментировать. Кто еще лучше вас знает свою маму, только она сама! Незадолго до праздника можно, невзначай, поинтересоваться о том, что бы ей хотелось купить? Может она хотела бы посетить какую-то новомодную выставку или концерт, может быть, новый кинофильм ее заинтересовал? А может она хочет пойти с подружками в СПА салон и провести там весь праздничный день? Вы легко сможете узнать всю эту информацию от ваших мам, если только проявите заинтересованность, потратите, совсем немного своего времени на человека, который отдает вам всю себя! 
Поздравления маме с 8 марта должны быть обязательно от всей души! Даже небольшие стихи на открытке вызовут у нее восторг. Легче всего организовать поздравления маме с 8 Марта ребенку. Конечно, без помощи старших он не обойдется, но рассказанное с утра 8 Марта стихотворение о маме, будет зарядом бодрости для мамы на весь праздничный день. Поздравления с 8 марта для мамы могут быть самыми разными – веселыми и трогательными, оригинальными и стильными, необходимыми и бесполезными! Главное надо помнить, что поздравления с 8 марта для мамы – это очень важно и для нее, и для вас.
Поздравление маме на 8 марта очень хорошо подготовить вместе с детьми, если они у вас есть, или с родными и близкими людьми.

