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Апта  Күні: 07 .09.2015 жыл  Сабақ:    3 5    минут  

Сабақтың  тақырыбы:  Тазалық  –   денсаулық  кепілі  

Сілтеме:  Интернет, газет  ,журналдар материалдары  

Мақсаты:  Денсаулық қорғаушы орта қалыптастыру, тазалықтың басты  мәнін ұғындыру, сақтауға тәрбиелеу.  

Күтілетін  нәтиже:  Тазалық сақтаудың мәнін ұғынады, күнделікті өмірде  ұстануға бағыт алады.  

Түйінді идея:  Тәні саудың  – жаны  сау.  

Ресурстар  (дерек  көздері)  А4,     үлестірмелі мате риалдар , стикер .  

Тапсырмалар:  Тапсырманың түрлері  Тапсырманы  орындаудағы  қолданылатын  тәсілдер  уақыты  

Кіріспе  1)   Мемлекеттік әнұранды  орындау   2)   Санақ  бойынша топтарға  бөлу;   3)   Т ақырып туралы түсінік  беру;  Орындарынан  тұрып әнұранды  айтады.   Санақ  бойынша топқа  бөлінеді.   Топ мүшелері  қызметтерін  бөліседі.  5   мин  

1 - тапсырма  Әр топ тақырып таңдап , олар    туралы пікірлерін айтады.   1.Жеке бас тазалығы   2.Киім тазалығы   3.Бөлме тазалығы   4.Қоғамдық орындар тазалығы  Тақырып  бойынша параққа  ойларын жазып,  баяндамашы  таныстырады.  15 мин  

Бағалау  Евровидение  2,3,4 балымен  бағалайды.  3 мин  

2 - тапсырма  « Тәні саудың  – жаны  сау »  Өлең құра стыру    7  

Кері  байланыс  Стикерлер бойынша  сабақтан алған әсерлерін  бөлісу  Стикерді  таңдайды, пікірін  білдіреді.  5   мин  
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		Күні:07.09.2015 жыл

		Сабақ:  35  минут



		Сабақтың тақырыбы:

		Тазалық – денсаулық кепілі



		Сілтеме:

		Интернет, газет  ,журналдар материалдары



		Мақсаты:

		Денсаулық қорғаушы орта қалыптастыру, тазалықтың басты мәнін ұғындыру, сақтауға тәрбиелеу.



		Күтілетін нәтиже:

		Тазалық сақтаудың мәнін ұғынады, күнделікті өмірде ұстануға бағыт алады.



		Түйінді идея:

		Тәні саудың –жаны сау.



		Ресурстар (дерек көздері)

		А4,   үлестірмелі материалдар , стикер.



		Тапсырмалар:

		Тапсырманың түрлері

		Тапсырманы орындаудағы қолданылатын тәсілдер

		уақыты



		Кіріспе

		1) Мемлекеттік әнұранды орындау

2) Санақ бойынша топтарға бөлу;

3) Тақырып туралы түсінік беру;

		Орындарынан тұрып әнұранды айтады. Санақ бойынша топқа бөлінеді.

Топ мүшелері қызметтерін бөліседі.

		5 мин



		1-тапсырма

		Әр топтақырып таңдап, олар  туралы пікірлерін айтады.

1.Жеке бас тазалығы

2.Киім тазалығы

3.Бөлме тазалығы

4.Қоғамдық орындар тазалығы

		Тақырып бойынша параққа ойларын жазып, баяндамашы таныстырады.

		15мин



		Бағалау

		Евровидение

		2,3,4 балымен бағалайды.

		3 мин



		2-тапсырма

		«Тәні саудың –жаны сау»

		Өлең құрастыру



		7



		Кері байланыс

		Стикерлер бойынша сабақтан алған әсерлерін бөлісу

		Стикерді таңдайды, пікірін білдіреді.

		5 мин










