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 В современных условиях модернизации системы образования на одно из первых мест выдвигается дидактический принцип активности и самостоятельности обучающихся. В этой связи возникает необходимость поиска таких приемов и методов обучения, при которых формируются интеллектуальные качества личности, развиваются творческие и познавательные способности в совокупности с трудовым, нравственным и эстетическим воспитанием. Немаловажную роль в решении этих вопросов играет учебная деятельность, направленная на продвижение обучающихся по ступеням познания, расширяя их способности предвидеть тенденции развития новых информационных и коммуникативных технологий, умении самостоятельно пополнять свои знания, ориентироваться в стремительном потоке научной информации. Не менее значимы психолого-педагогические условия организации учебно-познавательной деятельности, а также то, какую позицию обучающиеся занимают в педагогической ситуации — пассивную, активную  или творческо-познавательную. 
Принцип активности ребенка в процессе обучения был и остается одним из основных в дидактике. Под этим понятием подразумевается такое качество деятельности, которое характеризуется: 

- высоким уровнем мотивации; 

- осознанной потребностью в усвоении знаний и умений; 

- результативностью и соответствием социальным нормам. 

Такая активность учащихся, как правило, является следствием целенаправленных управленческих педагогических воздействий и организации педагогической среды, т.е. применяемой педагогической технологии. Любая технология обладает средствами, активизирующими и интенсифицирующими деятельность учащихся, в некоторых же технологиях эти средства составляют главную идею и основу эффективности результатов. Проблемное обучение (Махмутов М.И., Ильина Т.А., Никандров Н.Д., Матюшкин А.М., Оконь В. и др.), игровые технологии (Газман О.С., Никитин Б.П., Платов В.Я., Шмаков С.А. и др.). 

Достижение творческого уровня развития личности может считаться наивысшим результатом в любой педагогической технологии. Но существуют технологии, в которых развитие творческих способностей является приоритетной целью, это: - выявление и развитие творческих способностей (Волков И.П.). 

Обновление содержания физического образования предполагающее развитие у школьников творческих способностей, требует совершенствования всей системы обучения физике: использование разнообразных современных педагогических технологий, форм, методов и средств, повышения познавательной активности учащихся, их самостоятельности в приобретении знаний, возрастания роли экспериментальных методов. 

Игровые технологии.
Одним из способов активизировать познавательную деятельность учащихся, развить интерес к физике, к самостоятельному ее изучению является использование игр, коллективно-групповых форм работы на уроке. Цель таких уроков – повторить и систематизировать материал темы или ее части. Как показала практика,  уроки-игры отличаются коллективистской атмосферой: каждый участник игры, независимо от успеваемости, занимает активную позицию на всех этапах, ибо он болеет за свою команду. Участники игры работают рядом, обсуждение поставленного вопроса происходит коллективно, все осознают, что от каждого члена команды зависит общий успех. Каждый пытается вместе с командой найти решение, его усилия дополняются усилиями других, возникает эффект сопричастности к делу. Игра вызывает положительные эмоции, радость познания. Конечно, и от учителя требуется быстрота реакции, эрудиция, объективность, ну и доброжелательность.
Игра, учение и труд являются основными видами деятельности человека. Игра готовит ребенка,  как к учению, так и к труду, сама, являясь одновременно и учением и трудом. Многие считают, что игра лишь забава и развлечение. Я думаю, что они глубоко ошибаются. Игру можно назвать восьмым чудом света, так в ней заложены огромные воспитательные и образовательные возможности. В процессе игр дети приобретают самые различные знания о предметах и явлениях окружающего мира. Игра развивает детскую наблюдательность и способность различать отдельные свойства предметов, выявлять их существенные признаки. Таким образом, игры оказывают большое внимание на умственное развитие детей, совершенствуя их мышление, внимание, творческое воображение.
Известный французский ученый Луи де Бройль утверждал, что все игры, даже самые простые имеют много общих элементов с работой ученого. В игре сначала привлекает поставленная задача и трудность, которую можно преодолеть, а затем радость открытия и ощущение преодоленного препятствия.  Именно поэтому всех людей независимо от возраста привлекает игра.

Человеку нашего времени необходимо многое: и поэзия Пушкина, и чарующая музыка Бетховена, Грига, Шопена, и самая поэтическая из всех  научных теорий мира – теория относительности Эйнштейна, и космонавтика, и бионика, и микроэлектроника, и строгость математических формул.

Чтобы учение не превратилось для ребят в скучное и однообразное занятие, нужно на каждом уроке стараться вызывать у школьников приятное ощущение новизны познаваемого.

Использование на различных этапах урока всевозможных игровых ситуаций – одно из направлений поднятия интереса учащихся к учению, в частности к занятиям по физике.

В основе ряда игровых  ситуаций лежат самодельные дидактические игры, имеющие конкретное учебно-информационное содержание. Это могут быть кроссворды, дидактические кубики, таблицы, тестовые задания, лото, «морской бой» и т.д.

С помощью игры можно активизировать познавательную деятельность учеников, делать ее интересной. Одним из примеров является игра-соревнование. Для этого необходимо разделить класс на две команды. Задания могут быть заранее написаны на доске, на карточках или проецироваться с помощью проектора. Для повторительно-обобщающего урока по теме: «Геометрическая оптика» я разделила доску на две части, так, чтобы на одной ее части были задания для первой команды, а на другой – для второй команды.
Занятие начинается с краткого повторения теории. Это могут быть рисунки или плакаты по данной теме, с помощью которых ученики отвечают на поставленные вопросы и записывают под каждым рисунком в виде формулы законы преломления и отражения света. Через 2-3 минуты я предлагаю карточки с тестовыми заданиями. Результат выполнения задания может проверяться методом самоконтроля. В этом случае я на обратной стороне доски записываю правильные ответы, после проверки которых каждый ученик ставит себе оценку. На это у нас уходит 7-10 минут. Далее вызываю к доске по одному из каждой команды для решения задач, которые уже заранее написаны на пленке или на доске. Тот, кто первым решит, получает оценку «5» баллов за правильное решение или жетон, остальные учащиеся решают задачи в тетради. После проверки задач приступаем к построению оптических изображений. К доске выходят учащиеся по цепочке от каждой команды и выполняют чертежи хода лучей в собирающих и рассеивающих линзах. В ходе построения изображений учащиеся вспоминают геометрическую оптику и проговаривают полученные выводы. Следующим этапом могут быть творческие практические работы. Я заранее готовлю на столе приборы и материалы, которые будут необходимы учащимся. Например, свеча, рассеивающая и собирающая линзы, экран, спички. Одной команде даю рассеивающую, а другой собирающую линзы. Они должны с данным оборудованием, при помощи опытов отличить,  какая у них линза и выдвинуть гипотезу. За правильное определение команда получает жетон или оценку. Для того, чтобы закрепить формулы и умения «читать» рисунки, графики и чертежи я в формулах пропускаю по одной две буквы. Ученикам, необходимо выбрать номера тех символов, которые на их взгляд дополняют эту формулу.

После того, как мы разобрались с теорией, прорешали задачи, закрепили полученные знания можно приступить к рассмотрению практических применений законов геометрической оптики в быту и технике. Я предлагаю командам назвать приборы, технику с которыми они встречаются повседневно. Та команда, которая назовет больше, получает жетон. Здесь же можно рассказать и продемонстрировать устройства и применение микроскопа, фотоаппарата, лупы и т.д. Чтобы было интереснее можно нарисовать человеческий глаз  на отдельных листах (заранее приготовленных учителем) и дать командам разные линзы, чтобы учащиеся могли рассказать о болезнях глаз (дальнозоркость и близорукость). За правильные ответы учащиеся получают жетоны. Каждая команда подсчитывает число жетонов и называется победитель.

В результате такого урока каждый ученик опрошен не менее трех раз, и учитель может вывести среднюю оценку. Подводим итоги урока и делаем выводы. Такой урок можно проводить и перед контрольной работой, так как здесь учащиеся повторяют все, что было изучено в разделе «Геометрическая оптика».
Для освоения программного материала, в частности его повторения и закрепления можно использовать лото по физике. Лото состоит из карт, разделенных на восемь клеток (два горизонтальных ряда по четыре клетки), и кружков, которые по размеру своему помещаются в клетки. И те и другие сделаны из плотной бумаги. На кружках написаны вопросы, а ответы – на картах. «Вопросы» - это предложения дать определение или назвать единицы измерения, начала фраз, которые нужно продолжить. Ответы можно давать в разном виде: текстом, формулой, числом, графиком, единицами измерения. На кружках имеются номера, а на картах их нет. На каждой карте – по шесть заполненных клеток.

Игра проходит так. Каждый ученик получает по карте и комплекту кружков. Учитель или ведущий вытаскивает из конверта кружок, читает вопрос, называет номер кружка, Ученики находят у себя ответ на карте и закрывают кружками. Кто раньше всех закроет свою карту, тот победитель. По завершении игры проверяем точность ответов.

Лото можно использовать в конце урока с целью кратковременного (на 5-7 минут) повторения пройденного материала, а можно устроить и более длительную игру-повторение.

Игра в лото активизирует учащихся и повышает эффективность урока; она придает ему живой характер.
Преимущества таких игр: сочетание умственной деятельности с движением, возможность индивидуализации опроса (сложные и простые вопросы), обеспечение самостоятельной работы учащихся, их творчества.

С помощью таких уроков ученик имеет возможность переосмыслить учебный материал с новых позиций, структурировать его, выявить при этом как можно больше связей внутри данного раздела курса и  с другими разделами.
Проблемное обучение.
Под проблемным обучением понимается такая организация учебного занятия, которая предполагает создание под руководством учителя проблемных ситуаций и активную самостоятельную деятельность учащихся по их разрешению, в результате чего и происходит творческое овладение профессиональными знаниями, навыками, умениями и развитие мыслительных способностей. Проблемное обучение основано на создании особого вида мотивации - проблемной, поэтому требует адекватного конструирования дидактического содержания материала, который должен быть представлен как цепь проблемных ситуаций. 

Проблемные ситуации могут быть различными по содержанию неизвестного, по уровню проблемности, по виду рассогласования информации, по другим методическим особенностям. Проблемные ситуации могут создаваться на всех этапах процесса обучения: при объяснении, закреплении, контроле. Учитель создает проблемную ситуацию, направляет учащихся на ее решение, организует поиск решения. Таким образом, ребенок становится в позицию субъекта своего обучения, и как результат, у него образуются новые знания, он овладевает новыми способами действия.

Методические приемы создания проблемных ситуаций: 

1. учитель подводит школьников к противоречию и предлагает им самим найти способ его разрешения; 
2. сталкивает противоречия практической деятельности; 
3. излагает различные точки зрения на один и тот же вопрос; 
4. предлагает классу рассмотреть явление с различных позиций (например, с позиций кибернетика, врача, художника); 
5. побуждает учащихся делать сравнения, обобщения, выводы из ситуации, сопоставлять факты; 
6. ставит конкретные вопросы (на обобщение, обоснование, конкретизацию, логику рассуждения); 
7. определяет проблемные теоретические и практические задания (например, исследовательские); 
8. ставит проблемные задачи: “с недостаточными или избыточными исходными данными; “с неопределенностью в постановке вопроса; “с противоречивыми данными; “с заведомо допущенными ошибками; с ограниченным временем решения; на преодоление "психологической инерции" и др. 

К методам проблемного обучения относятся проблемное изложение, эвристический и исследовательские методы. 

В отличие от традиционных форм сообщения информации проблемное изложение (проблемная лекция, рассказ) совершенно особая форма целенаправленно отобранной, выстроенной и в определенной логике преподносимой информации. Однако такой путь познания был бы слишком неэкономичен; оптимальной структурой материала будет являться сочетание традиционного изложения с включением проблемных ситуаций. Верно, избранная тема, продуманный сюжет и удачное исполнение этой композиции побуждают ребят внимательно слушать учителя, следить за логикой развертывания мысли, искать и обнаруживать противоречия в логике самого изложения, если оно недостаточно корректно или намеренно предусматривает такое обнаружение непоследовательности учителя учениками. Таким образом, проблемное изложение учебного материала создает почву для самостоятельных рассуждений ребят над услышанным, для сомнений в достаточности и убедительности приводимых аргументов, тем самым обостряя и активизируя процесс мышления. 

Последовательность действий учителя на уроке: 

- учитель формулирует проблему, возникшую перед исследователями при изучении конкретного объекта, явления, группы явлений и т.д.; 
- учитель излагает гипотезы, которые были выдвинуты исследователями, либо сам предлагает такие гипотезы; 
- учитель намечает способы проверок данных гипотез - мысленный или реальный эксперимент; 
- подтверждает или опровергает эти гипотезы, решая проблему. 
Эвристическая беседа это тоже интересная, живая форма проведения урока, предполагающая систему логически взаимосвязанных вопросов учителя и большей частью творческих ответов учащихся, конечной целью которой является решение целой проблемы или ее части. Участие в диалоге позволяет раскрыться как личности и учителю, и ученику. Логика вопросов и ответов, неожиданный поворот мысли активизирует познавательную деятельность и самостоятельность учащихся. Достаточно систематическое применение такой беседы на уроках побуждает учителя к поиску таких методических приемов, которые помогали бы ученику самостоятельно получать знания и осуществлять те или иные мыслительные операции в процессе поиска. 

Эвристическая беседа обладает целым рядом специфических особенностей, отличающих ее от репродуктивной: 

- целевая направленность беседы на решение какой-либо новой для учащихся проблемы; 
- логическая взаимосвязанность вопросов учителя и ответов учащихся, представляющих собой поэтапные шаги решения проблемы; в зависимости от ответов вопросы могут меняться и корректироваться; 
- проблемный характер большей части вопросов, включенных в беседу; 
- самостоятельность учащихся в поиске ответов на поставленные вопросы, основанная на имеющимся багаже знаний, но приводящая к новым знаниям и новым способам деятельности; 
- доказательное целостное решение поставленной в начале беседы проблемы. 

Применение эвристической беседы преследует несколько целей, среди которых можно выделить мотивационную, познавательную и методическую.

С позиции мотивации эвристическая беседа стимулирует у ребят активный интерес к изучаемому материалу, стремление принять участие в поиске, В познавательном отношении такая беседа является средством вовлечения учеников в самостоятельный поиск новых знании и способов познавательной деятельности. В методическом отношении эвристическая беседа обучает последовательности шагов поиска решений, облегчает усвоение отдельных операций творческой деятельности. 
Учебный мозговой штурм - одна из технологий решения учебных задач - также имеет своей целью развитие творческого стиля мышления у школьников. Дидактические ценности данной технологии следующие: 
- это активная форма работы учащихся; 
- учащиеся тренируют умение кратко и четко выражать свои мысли; 
- участники мозгового штурма учатся слушать и слышать друг друга; 
- ориентация на консенсус: признание за другими права иметь свою точку зрения; 
- учитель может поддержать слабого ученика, обратив внимание на его идею; 
- наработанные решения часто дают новые подходы к изучению темы; 
- на основе мозгового штурма можно легко организовать деловую игру. Технология проведения учебного мозгового штурма может быть следующей: 

Качество образовательного процесса важный показатель продуктивности педагогической деятельности - определяется степенью обеспечения развития каждого учащегося в соответствии с его возможностями и выявляется через динамику его развития и образованности. В качестве показателя можно выбрать уровень развития творческих способностей учащихся (уровень креативности). 

Как известно, существует соотношение творческих (креативных) способностей и интеллектуальных. Обучаемость (интеллектуальность) характеризует систему приобретения знаний, а креативность - процесс преобразования знаний (с креативностью связано воображение, фантазия, порождение гипотез и т.д.). 

По мнению Жд. Гилфорда, К. Тейлора, Г. Грубера, Я.А. Пономарева, креативность является самостоятельным фактором, независимым от интеллекта; между уровнем интеллекта и уровнем креативности есть незначительная корреляция (взаимная связь). Исследования Е. Торранса показывают, что интеллект и креативность могут образовывать единый фактор, но в то же время креативность (творческие способности) может быть и независимой величиной, т.е. могут быть интеллектуалы и с низким уровнем креативности. Дж. Гилфорд выделяет шесть параметров креативности: 
- способность к обнаружению и постановке проблем (интенсивность поисковой мотивации); 
- способность к генерированию большого числа идей ("беглость" мысли); 
- гибкость - способность к продуцированию разнообразных идей; 
- оригинальность - способность отвечать на раздражители нестандартно; 
- способность усовершенствовать объект, добавляя детали; 
- способность решать проблемы (осуществлять анализ и синтез). Е.П. Торранс выделяет следующие параметры креативности: 
- обостренное восприятие недостающих элементов; 
- чувствительность к проблемам, ощущение трудностей; 
- поиск решении в разных направлениях, варьирование путей решения проблемы (дивергентное мышление); 
- формулирование гипотез относительно недостающих элементов (вероятностное прогнозирование); 
- проверка и перепроверка гипотез; 
- возможность усовершенствования гипотез (адаптация, добавление, комбинирование, вычитание и т.д.); 
- сообщение результатов. 

Динамику развития творческих способностей у учащихся удобно проследить по оригинальной методике ТРИЗ (теория решения изобретательных задач). 

Учащимся предлагается решить творческие задачи (исследовательского и изобретательного типов) по физике в качестве: 

- домашнего задания; 

- самостоятельной индивидуальной работы на уроке; 

- самостоятельной работы в малых группах. 

Форма предлагаемых заданий для учащихся самая разнообразная: график, составление схемы, проблемная ситуация, изобретательская задача, исследовательская задача. 

Полученные варианты решений анализируются по следующим показателям: 

- отношение числа ответов к количеству заданий; 
- быстрота и легкость ориентации в поставленном вопросе и проникновения в проблему; 
- точная, полная аргументация ответов, обоснованность решений; 
- знание и использование физической терминологии, фактов, теорий, законов; 
- оригинальность оформления (таблица, схема, график и т.д.); 
- оригинальность стиля изложения; 
- интегрированность знаний; 
- анализ и оценка собственных идей и решений. 

Критерии, по которым оценивается деятельность учащихся: 
1. Знание. Ученик знает и воспроизводит факт, термин, понятие, правило и принцип действия. 

2. Понимание. Ученик понимает факты, правила, принципы; интерпретирует словесный материал, схемы, графики, диаграммы.

3. Применение. Ученик умеет применить знания в конкретных условиях или новых ситуациях. 

4. Анализ. Ученик умеет разбить материал на составляющие, чтобы при этом ясно выделялась его структура (вычленение частей целого, выявление взаимосвязи между ними, осознание принципов организации целого). 

5. Синтез. Ученик умеет комбинировать элементы для получения целого, обладающего новизной.

6. Оценивание. Ученик умеет оценить значение того или иного материала (утверждения, исследовательских данных и т.д.) для данной конкретной цели. 

Полученные результаты позволяют выявить четыре группы детей с разным уровнем развития интеллекта и креативности, отличающиеся способами адаптации к внешним условиям и решения проблем. 

1. Учащиеся, обладающие достаточно высоким уровнем интеллекта и высокой креативностью, они уверены в своих способностях, имеют адекватный уровень самооценки. Они обладают внутренней свободой и вместе с тем высоким самоконтролем. Проявляя большой интерес ко всему новому и необычному, они обладают большой инициативой, но вместе с тем успешно приспосабливаются к требованиям своего социального окружения, сохраняя личную независимость суждений и действий. 

2. Учащиеся с высоким уровнем интеллекта и низким уровнем креативности стремятся к школьным успехам, которые должны выразиться в форме отличной оценки. Они крайне тяжело воспринимают неудачу, избегают риска, не любят публично высказывать свои мысли. 

3. Учащиеся, обладающие низким уровнем интеллекта, но высоким уровнем креативности. Они с трудом приспосабливаются к школьным требованиям, часто имеют увлечения вне школы (кружки, секции и т.д.). Они наиболее тревожны, страдают от неверия в себя. 

4. Учащиеся с низким уровнем интеллекта и творческих способностей внешне хорошо адаптируются, держатся в "середняках" и довольны своим положением. Они имеют адекватную самооценку, низкий уровень предметных способностей компенсируется развитием социального интеллекта, общительностью, пассивностью в учебе. 

        Уровень социальной адаптации определяется путем сравнения достигнутого результата с образовательными потребностями субъектов (учащихся, родителей). Социальная адаптация учащихся характеризуется следующими параметрами: степень реализации жизненных планов, творческая деятельность, степень удовлетворенности диапазоном и качеством образовательных услуг; степень адаптации на следующей ступени образования, социально-адаптивное поведение.
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