Общекультурное направление
1 класс – Паньшина Раиса Михайловна
«Классные часы-практикумы»
Пояснительная записка.

      Основой для современной организации воспитательной работы с детьми младшего школьного возраста является сама цель обучения и воспитания – общее развитие ребёнка, где важным фактором воспитания является освоение учениками системы общечеловеческих ценностей: Земля – планета, человек и его здоровье, труд, образование и культура (на основе принципа деятельностного подхода к воспитанию).

     Проблема  использования свободного времени подрастающего поколения в целях всестороннего воспитания и развития всегда были насущными для общества. Воспитание детей происходит в любой момент их деятельности. Однако наиболее продуктивно это воспитание осуществлять в свободное от обучения время. Таким образом, внеурочная деятельность младших школьников должна быть направлена на их культурно-творческую деятельность и духовно- нравственный потенциал, высокий уровень самосознания дисциплины, способности сделать правильный нравственный выбор. 

     Главная задача классного руководителя - так организовать жизнь детского коллектива, чтобы уч-ся добровольно, с большим желанием участвовали в разнообразных делах класса, учились быть самостоятельными, умели оценивать свои возможности и постоянно стремились к познанию самих себя. Для решения этой задачи в план воспитательной работы включены особенности физиологии, народные традиции, школьный уклад, игровые моменты,  инсценировки, праздники…

     Содержание деятельности уч-ся начальных классов  во внеурочное время - это, прежде всего, единство игровой и познавательной деятельности. Именно в игре, насыщенной ярким познавательным материалом, дети развиваются в интеллектуальном плане, проявляют себя эмоционально.

     Внеклассная работа в форме проведения праздников, экскурсий, разнообразных викторин и конкурсов, творческих мастерских и т.п. способствует развитию у детей навыков общения и совместной деятельности, проявлению их личностных качеств.

Важным и необходимым фактором воспитательного процесса является привлечение родителей для проведения различных мероприятий и их непосредственного участия в них. Это обусловливает слаженную работу детского коллектива и скрепляет союз «Семья- гимназия».    

    Для внеурочной деятельности обучающихся и организации дополнительного образования в гимназии созданы необходимые условия. Вся система работы гимназии по данному направлению призвана предоставить возможность:

- свободного выбора детьми программ, объединений, которые близки им по природе, отвечают их внутренним потребностям;

- помогают удовлетворить образовательные запросы, почувствовать себя успешным, реализовать и развить свои таланты, способности;

- стать активным в решении жизненных и социальных проблем, уметь нести ответственность за свой выбор;- быть активным гражданином своей страны, способным любить и беречь природу, занимающим активную жизненную позицию в борьбе за сохранение мира на Земле, понимающим и принимающим экологическую культуру.

В современных условиях всё больше требуются активные волевые личности, умеющие организовывать свою работу и себя, способные проявлять инициативу и самостоятельно преодолевать трудности. В этой связи возникла необходимость акцентировать внимание:

- на регуляции социального поведения ребёнка;

- привитие детям аккуратности в обращении с учебными принадлежностями;                  
- сохранение положительного отношения к школе и учению;

-  воспитание здорового образа жизни;

-  интегрирование усилий учителя и родителей;

 - привлечение учащихся к творческим конкурсам вне школы.

2. Цели внеурочного планирования:

- развитие личности школьника, его творческих способностей; 

- воспитание нравственных и эстетических чувств, эмоционально-ценностного позитивного    отношения к себе и окружающим, интереса к учению; 

- формирование желания и умения учиться;

- освоение основополагающих элементов научного знания, лежащих в основе современной научной картины мира, и опыта его применения и  преобразования в условиях решения жизненных задач.

3. Задачи внеурочного планирования.
1. Формирование -  у учащихся начальных классов умения ориентироваться в новой социальной среде. 

2. Формирование положительной «Я – концепции». 

3. Формирование коммуникативной культуры, умения общаться и сотрудничать. 

4. Развитие волевой и эмоциональной регуляции поведения и деятельности. 

5. Воспитание духовно–нравственных качеств личности. 

6. Развитие навыков рефлексивных действий. 

4. Прогнозируемые результаты.

 «Социальный заказ» сегодняшнего и завтрашнего общества на выпускника школы складывается из следующих компонентов:

-готовности к производительному труду (физическому и, прежде всего, умственному),

-готовности к дальнейшему образованию,

-сформированности естественно-научного и социально- философского мировоззрения,

-сформированности общей культуры,

- сформированности потребностей и умений творческой деятельности,

- сформированности педагогических умений, необходимых и в семейной, и в социальной жизни,

-сохранения здоровья, т.е. оптимального развития  каждого ребенка на основе педагогической поддержки его индивидуальности (возраста, способностей,  интересов, склонностей, развития) в условиях специально организованной деятельности.

5. Планируемые личностные результаты.

Самоопределение: 

- готовность и способность обучающихся к саморазвитию;

- внутренняя позиция школьника на основе положительного отношения к школе;

- принятие образа «хорошего ученика»;

- самостоятельность и личная ответственность за свои поступки, установка на здоровый образ жизни;

-экологическая культура: ценностное отношение к природному миру, готовность следовать нормам природоохранного, нерасточительного, здоровьесберегающего поведения; 

- гражданская идентичность в форме осознания «Я» как гражданина России, чувства сопричастности и гордости за свою Родину, народ и историю;

- осознание ответственности человека за общее благополучие;

- осознание своей этнической принадлежности;

- гуманистическое сознание;

- социальная компетентность как готовность к решению моральных дилем, устойчивое следование в поведении социальным нормам;

- начальные навыки адаптации в динамично изменяющемся  мире.

Смыслообразование: 

- мотивация любой деятельности (социальная, учебно-познавательная и внешняя);

- самооценка на основе критериев успешности этой деятельности;

- целостный, социально-ориентированный взгляд на мир в единстве и разнообразии природы, народов, культур и религий;

- эмпатия, как понимание чувств других людей и сопереживание им.

Нравственно-этическая ориентация: 

- уважительное отношение к иному мнению, истории и культуре других народов; 

- навыки сотрудничества в разных ситуациях, умение не создавать конфликты и находить выходы из спорных ситуаций;

- эстетические потребности, ценности и чувства; 

- этические чувства, прежде всего доброжелательность и эмоционально-нравственная отзывчивость;

- гуманистические и демократические ценности  многонационального российского общества.

Содержание деятельности: В соответствии с ФГОС количество часов внеурочной деятельности  за учебный год в 1 классе составляет 33 часа При этом каждый ребенок выбирает те формы детских объединений, кружков, студий, которые отвечают его личным интересам. Классный руководитель должен предусмотреть содержание программы внеурочной деятельности таким образом, чтобы каждый ученик класса мог развиваться используя обязательный модуль: «Классные часы-практикумы»,в форме интенсива (подготовка классных, общешкольных, районных, краевых мероприятий: сборы, слёты, соревнования, «погружения», фестивали, походы в театр)
	№
	Наименование направления внеурочной деятельности,

раздела , тем
	Всего часов
	Кол-во часов

	Общекультурное направление:

 «Классные часы-практикумы»,  подготовка классных, общешкольных, районных, краевых мероприятий, сборы, слё​ты, соревнования, «погружения», фестивали, походы, экспе​диции и т.д.
	
	Аудиторные
	Внеаудиторн.

	
	33
	15
	18

	1
	Единый классный час, посвященный Дню Знаний
	
	
	1

	2
	 «Знания, полученные сегодня, будут востребованы в жизни»
	
	1
	

	3
	Поход в театр «Театр сказки на Неве»
	
	
	1

	4
	«Путешествие в страну любимых занятий»
	
	
	1

	5
	«Что такое мое «Я» и знаю ли я себя?»
	
	1
	

	6
	ПДД Улицы и движение в населенных пунктах
	
	
	1

	7
	Здоровье человека и окружающая среда
	
	1
	

	8
	«Как совесть Незнайку мучила»
	
	
	1

	9
	«Режим дня первоклассника»
	
	
	1

	10
	ПДД «Дорожные знаки и дополнительные средства информации»
	
	
	1

	11
	Поход в театр «Театр сказки на Неве»
	
	1
	

	12
	Единый классный час, посвященный Дню Матери
	
	
	1

	13
	ПДД «Правила пользования транспортом»
	
	
	1

	14
	«Неразлучные друзья - взрослые и дети»
	
	
	1

	15
	«Что такое сон?»
	
	1
	

	16
	«Рациональное питание и здоровье»
	
	1
	

	17
	ПДД «Основные понятия и термины ПДД»
	
	1
	

	18
	Поход в театр «Театр сказки на Неве»
	
	
	1

	19
	«Азбука вежливости, или этикет на каждый день»
	
	
	1

	20
	«Полезны ли полезные привычки?»
	
	
	1

	21
	ПДД «Элементы улиц и дорог»
	
	
	1

	22
	«Без привычек вредных жить на свете здорово»
	
	
	1

	23
	Классный час «Есть ли границы у свободы?»
	
	1
	

	24
	Учись говорить «нет»
	
	1
	

	25
	Классный час «Как стать успешным?»
	
	1
	

	26
	«Мы за чаем не скучаем»
	
	1
	

	27
	ПДД «От бытовой причины — к трагедии на дороге»
	
	
	1

	28
	Поход в театр «Театр сказки на Неве»
	
	1
	

	29
	«Люди существуют друг для друга»
	
	1
	

	30
	«Как зависть душу разъедает?»
	
	1
	

	31
	«Правила нашей безопасности»
	
	
	1

	32
	«Ветераны! Оденьте ордена!»
	
	1
	

	33
	Единый  классный час, посвященный Последнему звонку
	
	
	1


Система классных часов, рассчитан на  1 час в неделю, общей продолжительностью 34 часа и включает в себя как Единые классные часы, так и классные часы, проводимые спланированные классным руководителем самостоятельно с учетом направлений воспитательной работы в школе и классе.  
Содержание занятий

. Мероприятия в школе: цели и смысл. Обучение приемам коллективного планирования, коллективной подготовки и коллективного анализа дел. 

  Подготовка, проведение и анализ проведения праздника ко Дню учителя. Подготовка, проведение и анализ проведения конкурса проектов.

  Подготовка, проведение и анализ проведения Новогоднего утренника для учащихся начальной школы, Подготовка, проведение и анализ проведения конкурса «А ну-ка, парни!»

  Подготовка, проведение и анализ проведения «Весеннего бала». Подготовка, проведение и анализ проведения общешкольного «Дня смеха». Подготовка, проведение и анализ проведения митинга в честь Дня Победы. Подготовка, проведение и анализ проведения праздника Последнего звонка.

6. Создание материально-технической базы организации досуга учащихся:

· Оснащение актового зала и кабинета  звуковой и мультимедийной аппаратурой.

· Организация и оснащение методического кабинета.

· Оснащение читального зала библиотеки.

· Оснащение видеопроекционной аппаратурой.

· Оснащение спортивного зала инвентарем.

· Оборудование рабочего места педагога.
Ожидаемые результаты:

· Создание оптимальных условий для развития и отдыха детей;

· Расширение возможностей для творческого развития личности учащегося, реализации его интересов.                                                                                                                                  

· Творческая самореализация детей;

· Формирование навыков коллективной и организаторской деятельности;

· Психологический комфорт и социальная защищенность каждого ребенка;

· Сохранение имиджа школы как общественно-активной, развитие традиций школы;

· Формирование единого воспитывающего пространства;

· Развитие ученического самоуправления на всех уровнях;

· Вовлечённость учащихся, состоящих на внутришкольном контроле, и группы риска во внеурочную деятельность школы;

· Активное, массовое  участие в реализуемых целевых программах и проектах различного уровня;

· Использование потенциала открытого образовательного пространства.

Ожидаемые результаты реализации программы.

    Увеличение числа детей, охваченных организованным  досугом; воспитание уважительного отношения к родному дому, к школе, городу; воспитание у детей толерантности, навыков здорового образа жизни; формирование  чувства гражданственности и патриотизма, правовой культуры, осознанного отношения к профессиональному самоопределению; развитие социальной культуры учащихся через систему ученического самоуправления и реализация, в конечном счете, основной цели программы – достижение учащимися необходимого для жизни в обществе социального опыта и формирование в них принимаемой обществом системы ценностей.

    Проблема  использования свободного времени подрастающего поколения в целях всестороннего воспитания и развития всегда были насущными для общества. Воспитание детей происходит в любой момент их деятельности. Однако наиболее продуктивно это воспитание осуществлять в свободное от обучения время. Таким образом, внеурочная деятельность младших школьников должна быть направлена на их культурно-творческую деятельность и духовно- нравственный потенциал, высокий уровень самосознания. Дисциплины, способности сделать правильный нравственный выбор. 

   В школе созданы условия для внеурочной деятельности обучающихся и организации дополнительного образования. Вся система работы школы по данному направлению призвана предоставить возможность:

- свободного выбора детьми программ, объединений, которые близки им по природе, отвечают их внутренним потребностям;

- помогают удовлетворить образовательные запросы, почувствовать себя успешным, реализовать и развить свои таланты, способности.

- стать активным в решении жизненных и социальных проблем, уметь нести ответственность за свой выбор;

- быть активным гражданином своей страны, способным любить и беречь природу, занимающим активную жизненную позицию в борьбе за сохранение мира на Земле, понимающим и принимающим экологическую культуру. 
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