                                            «А мы Масленицу встречаем!»
(игровая программа для учащихся 5-7 классов)
Цель: воспитание любви и уважения к народной культуре и традициям
               Ход программы
Ведущий:       На пеньке у дорожки
                         Сидели скоморошки.
 1-й скоморох:                        Я – скоморох Прошка.
2-й скоморох:                         А я – Федул – скоморошка.
Прошка:                                   Федул, Федул, что губы надул?
Федул:                                      Кафтан порвал, когда с печи упал!
Прошка:                                   Зачинить можно?
Федул:                                      Можно, да иглы нет!
Прошка:                                   А велика ли дыра?
Федул:                                      Один ворот остался!
Прошка:                                   Брось, Федул, скучать!
                                                   Будем народ веселить-развлекать!
Федул:                                      А что, народ, толпишься, напираешь всё?
Прошка:                                   Да ты, Федул, снова притворяешься!
Скоморохи ( играют на бубне, свистульке):        Вы , гуды, гуды, гудите!
                                                                                   Парни девок веселите!
Ведущий:  А вот и настали радостные денёчки! Гуляй народ! 
                   Гуляй, душа русская! Душа русская, щедрая! 
                    Вот мы Масленицу встречаем, сладко-солоно всех угощаем!
Прошка:                                   А у меня, скомороха Прошки, 
                                                   Игр и забав полное лукошко!
Федул:                                      Да ты, Прошка, посиди немножко!
                                                   Послушай, что нам  про Масленицу расскажут.
Ведущий:  Масленица пришла к нам из далёких языческих времён. У древних славян это 
был многодневный весенний праздник – проводы зимы. Народ любил этот праздник, называл его: «честная Масленица», «весёлая», «касаточка», «перепёлочка», «переберуха». Вся неделя празднования Масленицы называлась «мясопуст» - подготовка к посту, который будет длиться семь недель до Пасхи. Люди нашли выход из этих условий «мясопуста»:  нельзя есть мясо, но можно молоко, сыр, творог. Поэтому эту неделю ещё называют «сырной». В течение недели пекли блины, катались с горок,   ходили друг к другу в гости. Давайте позовём Масленицу к себе и повеселимся от души!
                 ( все зовут Масленицу)
Прошка:               Эй, кому нужен весёлый гость? Приглашай – никому не откажу!
                             И завтра приду, и послезавтра приду! А вы ко мне вчера приходили!
Ведущий:   День первый –  Встреча!
Масленица (входит):           Здравствуйте, люди добрые!
                                                   Вот я к вам пришла!
                                                   В дороге намаялась,
                                                    С утра ещё нарумянилась…
                                                   А расскажите мне,
                                                   Как вы гостей встречаете,
                                                   Чем угощаете?
  ( Участники усаживают Масленицу за стол с угощениями)
Федул:                                    Тин-тинка,
                                                Подай блинка, 
                                                Оладышка-прибавышка, 
                                                Масленый кусок!
                                                Тетушка, не скупися, 
                                                Масленым кусочком поделися!
Ведущий объявляет конкурс « Нарисуй Масленицу!». Условие: глаза должны быть завязаны!
Ведущий:   День второй –  Заигрыш!
Прошка:                                 Собирайся, народ,
                                               Становись в хоровод.
                                               Без толчеи , без спешки
                                               Вас сегодня ожидают
                                               Русские потешки.
Ведущий: Всех приглашаем на игру в «Трифона»
Ход игры:     Игроки встают в хоровод, берутся за руки. Идут по кругу и поют:
                                                  Как у дяди Трифона
                                                  Было семеро детей,
                                                  Было семеро детей –
                                                  Было семь сыновей.
                                                  Они не пили, не ели,
                                                  Друг на друга глядели,
                                                  Разом делали вот так…
После этих слов ведущие одновременно показывают какое-либо движение (хлопают в ладоши, прыгают на одной ноге и т.д.), а играющие его повторяют. Тот, кто зазевался, становится «дядей Трифоном» и выходит из круга. Игра продолжается до тех пор, пока внутренний круг, образованный из «Трифонов» , не станет больше внешнего круга.
Ведущий: День третий –  Лакомка! В масленичную среду-лакомку начинался пир на весь мир. В домах угощались и угощали блинами и прочими яствами.

Прошка:                         Что есть в печи – на стол мечи! 

Ведущий:  Эта поговорка как раз о масленичных днях.
Кроме блинов готовили лепешки, ватрушки, яичницы, кисели (клюквенный и овсяный)… Готовили также сырницу – творог с маслом, переложенные слоями. В деревнях, как правило, варили пиво. Причем варила его не каждая семья по отдельности, а все вместе – в складчину.
В городах на улицах, в балаганах, торговых палатках или просто у разносчиков, продавался сбитень, чай, медовые пряники и каленые орехи.

Федул:                               Пришла маслена неделя. 
                                           Был у кума на блинах. 
                                           У кума была сестрица. 
                                           Печь блины-то мастерица. 
                                           Напекла их кучек шесть, 
                                           Семерым их не поесть. 

Прошка:                            А сели четверо за стол, 
                                          Дали душеньке простор, 
                                          Друг на друга поглядели 
                                          И... блины-то все поели!

Ведущий:  Четвёртый день – Широкая Масленица!
Федул:                                   Игры всевозможные – день молодёжный!
                                               Петухи покидают насест,
                                               Парни выбирают невест.
Ведущий объявляет игру «Бояре»
Ход игры:    Все участники делятся на две команды, берутся за руки и становятся в две шеренги напротив друг друга так, чтобы в центре оказалась свободная для игры площадка. Поочерёдно каждая шеренга идёт к противоположной, произнося определённые слова. Затем возвращаются на своё место.
1 шеренга (идёт вперёд) :            Бояре, а мы к вам пришли! (кланяются)
          (возвращаясь назад)          Молодые, а мы к вам пришли. 
2 шеренга (идёт вперёд):             Бояре, а зачем пришли?   (кланяются)
          (возвращаясь назад)           Молодые, а зачем пришли?
Далее выполняют те же действия со словами:
1 шеренга:                                    Бояре, нам невеста нужна.
                                                      Молодые, нам невеста нужна.
2 шеренга:                                    Бояре, а какая вам мила?
                                                      Молодые, а какая вам мила?
1 шеренга: (посовещавшись)     Бояре, нам вот эта мила! (все указывают рукой)
                                                       Молодые, нам вот эта мила!
«Невеста» с разбега должна разбить цепь рук противоположной шеренги. Если цепь не разорвана, «невеста» остаётся в команде, которая её выбрала. Если она смогла цепь разорвать, значит,  возвращается «домой». Теперь вторая команда выбирает себе невесту. Игра продолжается до тех пор, пока в одной из команд не закончатся все невесты.
Федул:                                     Ох, устал я, Прошка!
                                                 Отдохнём немножко!
 Ведущий:   Пятый день – Тёщины вечерки!  А шестой – Золовкины посиделки. В эти дни 
                    ходили в гости и угощали блинами.
Проводится конкурс «Накорми друга блинами» . Условия конкурса : у обоих участников  должны быть завязаны глаза.
Ведущий: Настал последний день – Проводы!
Масленица:                              Ах, как весело у вас!
                                                  Хорошо вы гостей встречали,
                                                 Сладко их угощали.
                                                 А кто знает, что символизирует блин?
Ведущий: В последний день праздничной недели за околицей устраивали большой костёр. 
                  Чучелу Масленицы давали блин и торжественно сжигали со словами: «Гори, 
                  блины, гори, Масленица!»
Прошка:                              Гори, гори ясно!
                                            Чтобы не погасло!
Федул:                                Стой подоле,
                                            Гляди в поле –
                                            Едут там трубачи
                                            Да едят калачи.
Прошка:                             Погляди на небо –
                                            Звёзды горят,
                                            Журавли летят.
                                             Раз, два, не воронь!
                                            Беги, как огонь!
Ведущий объявляет игру «Горелки»
Ход игры:
В игру играют нечетное количество детей. Дети стоят в парах, а водящий «горельщик» стоит спиной к детям впереди всех.
Дети произносят слова:
Гори, гори ясно
Чтобы не погасло
Глянь на небо
Птички летят
Колокольчики звенят
Раз, два, три беги!
И последняя пара, разъединив руки, бегу с обеих сторон и должны перед водящим соединиться (т.е. взяться за руки, пока водящий не поймал кого-нибудь из пары). В том случае, если водящий поймал кого-нибудь, то водящим становится оставшийся из пары, а появившаяся пара становится в колонну и игра продолжается.
При игре необходимо соблюдать следующие правила:
водящий не должен поворачиваться назад; 
он догоняет убегающих сразу после слов «Раз, два, три – беги!»;
играющий последней пары начинают бег с последними словами «Колокольчики звенят».

А теперь давайте выберем водящего с помощью считалки:

Косой,косой,
Не ходи босой,
А ходи обутый,
Лапочки закутай,
Если будешь ты обут,
Волки зайца не найдут,
Не найдёт тебя медведь.
Выходи, тебе гореть!

Дети считалкой выбирают водящего и становятся парами в колонну. Начинается игра.
 
Прошка:                              Жил-был кот Колоброд.
                                             Он развёл огород.
Федул:                                 Уродился огурец,
                                             Играм, песенкам – КОНЕЦ!


