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"Малые Олимпийские игры"      
Цель:
Формировать у детей представления об Олимпийских играх .
Задачи:
1. Создать у детей представление об Олимпийских играх как мирного соревнования, в котором участвуют народы всего мира.
2. Закреплять знания детей о символах и ритуалах Олимпийских игр, расширить знания о видах спорта.
3. Развивать внимание логическое мышление, творческое воображение детей, стремление к победе и уверенность в своих силах.
Предварительная работа:
1. Рассматривание репродукций, альбомов, иллюстраций на спортивную тематику.
2. Беседы о спорте.
3. Просмотр по телевизору, где представлены элементы Олимпийских игр.
4. Следить за успехами казахстанских спортсменов в Сочи
5. Разучивание стихов, песен о спорте, загадывание загадок.
6. Проведение спортивных эстафет.
Оборудование: плакаты, рисунки детей, магнитофон, факел, флаг, эмблемы, медали, подарки, мячи, кирпичики. 
Ход занятия
Ведущий: Здравствуйте ребята. Мы сегодня собрались здест, чтобы провести спортивное мероприятие.
 Ведущий: Что же такое спорт? Спорт – это занятие физическими упражнениями, регулярные тренировки, спортивные соревнования, достижения высоких результатов, желание победить. Кто же занимается спортом?
Дети: Спортсмены.
Ведущий: Правильно, люди, которые занимаются спортом, называются спортсменами. А что же нужно делать, чтобы стать спортсменом?
Дети: Надо делать зарядку, заниматься физкультурой.
Ведущий: Да, нужно заниматься физкультурой, закаляться, по утрам делать зарядку… Ребята, подумайте, какие бывают спортивные соревнования?
Дети: Олимпиады, чемпионаты, турниры, спартакиады.
Ведущий: Как вы думаете, для чего проводят все эти соревнования?
Дети: Чтобы узнать, кто среди спортсменов самый сильный, ловкий, быстрый, выносливый.
Ведущий: Еще для того, что это был праздник для всех болельщиков и спортсменов. Какие соревнования являются праздником для спортсменов всего мира?
Дети: Олимпиада!
Стихотворение:
Что такое Олимпиада?
Это честный спортивный бой!
В ней участвовать – это награда!
Победить же может любой!!!
Ведущий: На олимпиаде собираются спортсмены всех стран мира. Олимпийские игры проводятся в определённом городе, куда съезжаются спортсмены из всех стран мира. 
Ребята, может кто — то из вас знает, что это за Олимпийские игры?
Дети: Это соревнования лучших спортсменов.
Ведущий: Правильно, Олимпийские игры – это главные спортивные соревнования, лучших спортсменов. В стране, где давным-давно в далеком прошлом, впервые проводились Олимпийские игры, считается – Древняя Греция. Это Родина Олимпийских игр. А именно почитаемое греками, святилище – Олимпия. Люди этой страны жили очень беспокойно, враждовали. И вот однажды Царь Ифит обратился к мудрецу с вопросом: «Что сделать, чтобы народ не враждовал?» И мудрец посоветовал провести спортивные игры, которые сдружили бы всех греков. Люди в Греции очень любили спорт и обрадовались такому решению. С той поры один раз в четыре года отправляются гонцы, которые несли весть о предстоящем олимпийском празднике, и объявляли перемирие. Продолжались игры пять дней. 
  Эта традиция сохранилась и до наших дней. В наше время, стремясь вернуть связанные с древними Олимпийскими играми идеалы добра и справедливости, люди решили возродить эти игры. У подножия горы Кронос, вдали реки Алфей, до сих пор зажигается Олимпийский огонь современных игр. Отсюда начинается факельная эстафета. Огонь горит в течение всех Олимпийских игр, в огромной чаше. Зажжённый огонь, день и ночь несут спортсмены – Факелоносцы, в дождь, в снег, в ветер. Священный огонь факела, символизирует собой мир и дружбу всех народов земли. И сегодня факел дошёл и до нас. Встречайте Факелоносца и участников нашей Олимпиады. (В зал забегает мальчик в костюма зайца, в руках факел. За ним идёт родитель в постюме белого медведя, в руках олемпийский флаг. Затем идут команды. Команды сделав круг встают у порадной стены).

Все исполняют  гимн
(Выходят дети читают стихи)
Ребёнок:
На планете в нашем мире
Пять живых материков,
Шлют спортивные отряды
На призыв Олимпиады!
Ребенок:
На Востоке рано — рано
Солнце окна золотит,
Потому — то желтый цвет,
Это Азии привет!
Ребёнок:
Цвет травы – зелёный цвет,
Из Австралии привет!
Ребёнок:
А Америке, негоже быть,
Без собственных примет,
Красный цвет – вам шлёт привет!
Ребёнок:
Знают все, что чёрный цвет,
Знойной Африке – привет!
Ребёнок:
А какой же цвет Европы?
Голубой Европы цвет,
Из Европы дружбы тропы,
К нам спешат — препятствий нет!
Ребёнок:
Пять колец, пять кругов -
Знак пяти материков.
Знак, который означает то,
что Спорт, как общий друг.
Все народы приглашает,
в свой Всемирный — мирный круг.
Ведущий: В каком городе проходят сейчас Олимпийские игры?
Дети: В Сочи.
Ведущий: Ребята, а давайте мы с вами тоже проведем свои Олимпийские игры. А теперь предлагаю всем отправиться в  страну  спортивной Олимпиады. Возьмите с собой быстроту и смелость, ловкость и силу, а заодно захватите и терпение болельщиков. 
Ведущий: Какие виды спорта входят в лёгкую атлетику?
Дети: Бег, прыжки, метание, ходьба.
Ведущий: Участниками нашей Малой Олимпиады, будут семьи. Победителей ожидают медали, призы. 
 У каждого на груди эмблема, первая команда представляют название команды, дивиз. 
Представляются все команды.
Ведущий: Считать Малые Олимпийские игры открытыми!
Мы видим здесь приветливые лица,
Спортивный дух мы чувствуем вокруг.
У каждого здесь сердце олимпийца,
Здесь каждый спорту и искусству друг.
Наши команды приготовили стихи:
Ребёнок:
Стать чемпионом – сложно,
Но постараться можно!
Мы сил не пожалеем,
Покажем, что умеем!
Ребёнок:
Спорт нам плечи расправляет,
Силу, ловкость нам даёт.
Он нам мышцы развивает,
На рекорды нас зовёт!
Ребёнок:
Ярким солнцем озарён,
Нас встречает стадион!
Тренируясь, мы растём,
Мы сильнее с каждым днём!
Участники соревнований делают общую разминку под музыку "Весёлая зарыдку"
                
Ведущий: Все к соревнованиям готовы?
Дети: Все готовы.
Ведущий: Выберем судейскую коллегию которая выносит решение. (представить).
И так начинаем соревнования. 
Первое соревнование. Командам дать по 2 кирпичика. По сигналу с каждой команды по одному играку, продвигаются вперёд, по кирпичикам. Дойдя до определённого места, так же возвращаются. 
Второе соревнование. Команды встают в круг. Один из играков бросает мяч игрокам стоящих по кругу. Какая команда быстрее закончит та и выйграла. 
Третье соревнование. "Репка" 
                  
Главный судья выявляет победителей и награждает.
Ведущий: Ну, как ребята, вам понравились Олимпийские игры?
Дети: Да, понравились!
Ведущий: Девиз нашей Олимпиады: «Главное не победа, а участие!»
В заключении дети танцуют флешмоб.
Вот и закончился наш праздник, ещё раз поаплодируем нашим чемпионам. Победители делают круг почёта 
Ведущий: Пусть, как цветы, в краю родном, Растут ребята наши. Пусть будут крепче с каждым днём. И с каждым годом краше!
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