Пояснительная записка.6
      Программа адресована ученикам специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида, которая предусматривает подготовку учащихся самостоятельному выполнению производственных заданий по пошиву белья и лёгкого платья со специализацией по профессии швея-мотористка женской и детской лёгкой одежды.

Программы для 5-9 классов специальных (коррекционных) учреждений VIII вида: Сборник 2.-М.: Гуманит. Изд. центр ВЛАДОС, 2000 
            В 5 классе учащиеся знакомятся с устройством швейной иглы, её видами. Предусмотрены упражнения по установке иглы в игловодителе. Формирование навыков выполнения машинных строчек  и швов проводится и по другим разделам программы, для чего специально выделяется время на занятиях. В программу 6 класса включены темы по обработке прямых, косых и закруглённых срезов в бельевых и некоторых бытовых швейных изделиях, снятию мерок, построению чертежей.
            В программе не указано количество часов, отведённых на изучение той или иной темы. Учитель, исходя из уровня подготовки учащегося, сам определяет продолжительность преподавания. По той же причине не дано содержание некоторых  контрольных работ.
            Обучение ведётся с опорой на знания, которые учащиеся приобретают на уроках черчения, математики, естествознания и истории. Эти знания помогают им строить чертежи выкроек, учитывать расходы материалов, понимать процессы изготовления тканей, вникать в положения трудового законодательства и т.д. В свою очередь, навыки и умения, полученные при освоении швейных операций, способствуют более успешному изучению школьницами общеобразовательных предметов.
            Обучение швейному делу развивает мышление, способность к пространственному анализу, мелкую и крупную моторики у аномальных детей. Кроме того, выполнение швейных работ формирует у них эстетические представления, благотворно сказывается  на становлении их личностей, способствует их социальной адаптации и обеспечивает им в определенной степени самостоятельность в быту.

              С целью обеспечения качественного обновления и совершенствования преподавания учебного предмета «Технология» в 2012-2013 учебном году в образовательной практике рекомендуется планировать учебный процесс в соответствии с нормативными документами, определяющими содержание общего образования на 1 год.
                        Основной формой организации учебного процесса по курсу «Технология» является сдвоенный урок или урок соединяющий элементы  теоретических  и практических занятий. Комбинированный урок создает необходимые предпосылки для выполнения практических работ. Одними из наиболее широко применяемых методов при поведении уроков являются объяснение и рассказ. В период разработки и выполнения творческих проектов применяется индивидуальная форма организации учебного процесса. Применяется метод проектов, который дает возможность учащимся интегрировать знания из разных областей, применять их на практике, создавая при этом новые знания, идеи, материальные ценности. 

           Система оценки достижений учащихся неразрывно связана  с формой организации занятий и методами проведения учебного процесса. Контрольно – проверочные уроки  имеют получение данных об уровне технологической подготовки учащихся, степени прочности усвоения ими технических знаний, умений, навыков. Эти уроки обычно проводятся в конце каждого раздела в различной форме (карточки-задания, контрольные вопросы-тесты, мини-защита). Защита творческого проекта реально отражает степень усвоения учебного материала и показывает все этапы разработки и выполнения творческой работы.  

  Пояснительная записка.5
                 Программа адресована ученикам специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида, которая предусматривает подготовку учащихся самостоятельному выполнению производственных заданий по пошиву белья и лёгкого платья со специализацией по профессии швея-мотористка женской и детской лёгкой одежды.

Программы для 5-9 классов специальных (коррекционных) учреждений VIII вида: Сборник 2.-М.: Гуманит. Изд. центр ВЛАДОС, 2000 
            В 6 классе учащиеся знакомятся с устройством швейной машины. Предусмотрены упражнения по освоению приёмов работы на ней. Формирование навыков выполнения машинных строчек  и швов проводится и по другим разделам программы, для чего специально выделяется время на занятиях. В программу 5 класса включены темы по обработке прямых, косых и закруглённых срезов в бельевых и некоторых бытовых швейных изделиях, снятию мерок, построению чертежа.

            В программе не указано количество часов, отведённых на изучение той или иной темы. Учитель, исходя из уровня подготовки учащегося, сам определяет продолжительность преподавания. По той же причине не дано содержание некоторых  контрольных работ.

            Обучение ведётся с опорой на знания, которые учащиеся приобретают на уроках черчения, математики, естествознания и истории. Эти знания помогают им строить чертежи выкроек, учитывать расходы материалов, понимать процессы изготовления тканей, вникать в положения трудового законодательства и т.д. В свою очередь, навыки и умения, полученные при освоении швейных операций, способствуют более успешному изучению школьницами общеобразовательных предметов.

            Обучение швейному делу развивает мышление, способность к пространственному анализу, мелкую и крупную моторики у аномальных детей. Кроме того, выполнение швейных работ формирует у них эстетические представления, благотворно сказывается  на становлении их личностей, способствует их социальной адаптации и обеспечивает им в определенной степени самостоятельность в быту.

              С целью обеспечения качественного обновления и совершенствования преподавания учебного предмета «Технология» в 2011-2012 учебном году в образовательной практике рекомендуется планировать учебный процесс в соответствии с нормативными документами, определяющими содержание общего образования на 1 год.
                        Основной формой организации учебного процесса по курсу «Технология» является сдвоенный урок или урок соединяющий элементы  теоретических  и практических занятий. Комбинированный урок создает необходимые предпосылки для выполнения практических работ. Одними из наиболее широко применяемых методов при поведении уроков являются объяснение и рассказ. В период разработки и выполнения творческих проектов применяется индивидуальная форма организации учебного процесса. Применяется метод проектов, который дает возможность учащимся интегрировать знания из разных областей, применять их на практике, создавая при этом новые знания, идеи, материальные ценности. 

           Система оценки достижений учащихся неразрывно связана  с формой организации занятий и методами проведения учебного процесса. Контрольно – проверочные уроки  имеют получение данных об уровне технологической подготовки учащихся, степени прочности усвоения ими технических знаний, умений, навыков. Эти уроки обычно проводятся в конце каждого раздела в различной форме (карточки-задания, контрольные вопросы-тесты, мини-защита). Защита творческого проекта реально отражает степень усвоения учебного материала и показывает все этапы разработки и выполнения творческой работы.  

Требования к уровню подготовки учащихся, обучающихся по данной программе.

Учащиеся должны знать:

· о профессии швеи;

· правила поведения и безопасной работы в швейной мастерской;

· санитарно-гигиенические требования;

· организацию рабочего места;

· о хлопчатобумажном волокне;

· как получают ткань;

· лицевую и изнаночную стороны ткани;

· долевые и поперечные нити в ткани;

· представление о волокне;

· виды волокон;

· названия тканей используемые для изготовления головного или носового платка, фартука;

· виды пуговиц;

· способы пришивания пуговиц, в зависимости от её вида;

· швейную машину: назначение и устройство;

· машинную иглу: устройство и установку её в игловодитель;

· подбор иглы в зависимости от вида ткани;

· строить чертёж;

· о прядении, получении пряжи из волокон хлопка.

Учащиеся должны уметь:

· работать на швейной машине с ручным приводом;

· утюжить изделие;

· выполнять шов вподгибку с закрытым и открытым срезом;

· пришивать пуговицы;

· обметывать срез ткани;

· продёргивать тесьму;

· выполнять стачной шов;

· налаживать заплаты;

· работать на швейной машине с ножным приводом;

· строить чертёж и раскраивать изделие;

· складывать ткань, смётывать и стачивать;

· определять размер наволочки по подушке;

· изготавливать салфетку и наволочу;

· рассчитывать расход ткани на изделие.

Перечень учебно-методического обеспечения.

Методические и учебные пособия 

· Мирский С. Л. Методика профессионально-трудового обучения во     вспомогательной школе: Пособие для учителя.-2-е изд., перераб. М.: Просвещение, 2008 
· Дульнев Г.М. Основы трудового обучения во вспомогательной школе. Психолого-педагогическое исследование. М., «Педагогика», 2008

· Швейное дело. Учебное пособие для 5-6 классов вспомогательной школы. Издательство «Просвещение», Мерсиянова Г.Н., Картушина Г.Б., Мозговая Г.Г., 2008, с исправлениями.

· Программы для 5-9 классов специальных (коррекционных) учреждений VIII вида: Сборник 2.-М.: Гуманит. Изд. центр ВЛАДОС, 2000 

· Учебная коллекция промышленных образцов тканей и ниток.

· Учебное пособие – М – 1991 г. Технология изготовления машинных швов. Азбука шитья, выпуск 1, О.А.Кожина.

1. Таблицы по обслуживающему труду «Технология обработки швейных изделий, 5-8 классы».

                             1.Обработка юбки.

                             2.Отделка деталей изделия.

                             3.Обработка застежек.

                             4.Деффеты в изделии и способы их устранения.

                             5.Отделка деталей изделия.

                             6.Отделка горловины и проймы в изделиях без     воротника и рукавов.

                             7.Обработка фартука.

                             8.Машинные швы.

                             9.Ручные стежки и строчки.

                           10.Обработка застежек до низа деталей изделия.

2. Конструирование и моделирование одежды:

                   1.Величины размерных признаков – 

                      девочек старшего школьного возраста.

                   2.Чертеж основы конструкции плечевых изделий.

                   3.Чертеж основы конструкции халата.

                   4.Разработка моделей юбок.

                   5.Разработка фартуков.

                   6.Техническое моделирование.

                  7.Размерные признаки фигуры девочки.

                  8.Построение конических юбок. 

                  9.Чертеж основы конструкции прямой юбки, размерные признаки для построения поясных изделий.

                10.Разработка моделей юбок.

                11.Разработка моделей жилетов.

                12.Построение чертежа основы конструкции фартука.

3. Таблицы по обслуживающему труду «Швейная машина».

                        1.Швейная машина 2-М класса ПМЗ.

                        2.Машинная игла и моталка.

                        3.Регуляторы строчки.

                        4.Заправка ниток.

                        5.Схема смазки.

                        6.Приводные устройства.

                        7.Регуляторы натяжения нити.

4. Механизмы рабочих органов машины:

                        1.Механизм иглы.

                        2.Механизм нитепритягивателя.

5. Плакаты по технике безопасности:

                        1.При работе с электронагревательными приборами.

                         2.При работе на швейной машине.

                         3.При работе с ножом и другими приспособлениями.

                          4.При работе с иглой и ножницами.

Оборудование, инструменты и приспособления. 

1. швейная машина 2-М класса ПМЗ с ножным приводом 

2. швейная машина 2 класса ПМЗ с ручным приводом 

3. швейная машина чайка-143 класса с электрическим приводом 

4. оверлок 

5. электрический утюг 

6. утюжильная доска 

7. раскройный стол 

8. триляж 

9. шкаф для учебного пособия 

10.ножницы 

11.распарыватель 

12.шпульные колпачки 

13.масштабные линейки 

В целях безопасности учащихся в классе находится  огнетушитель и аптечка.

Поурочное распределение материала.
	№ п/п


	Содержание
	Общее кол-во часов по разделу
	Кол-во часов по теме
	Тип урока
	Дата

	
	
	
	
	
	планируемая
	фактическая

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	
	Швейная машина
	100
	
	
	
	

	1
	Вводное занятие. Беседа о профессии швеи.
	
	2
	рассказ
	
	

	2
	Правила поведения и безопасной работы. 
	
	2
	объяснение
	
	

	3
	Организация рабочего места.
	
	2
	комбинированный
	
	

	4
	Подготовка рабочей формы, материалов и инструментов.
	
	2
	комбинированный
	
	

	5
	Хлопчатобумажное волокно.
	
	2
	рассказ
	
	

	6
	Получение ткани. Лицевая и изнаночная стороны ткани.
	
	2
	комбинированный
	
	

	7
	Долевая и поперечная нити в тканях.
	
	2
	комбинированный
	
	

	8
	Инструменты и приспособления для ручных работ.
	
	2
	объяснение
	
	

	9
	Швейная машина: марки, скорости, виды выполняемых работ.
	
	2
	рассказ
	
	

	10
	Заправка верхней и нижней ниток. 
	
	2
	комбинированный
	
	

	11
	Работа на швейной машине с ручным приводом.
	
	2
	рассказ
	
	

	12
	Рабочий и свободный ход швейной машины.
	
	2
	комбинированный
	
	

	13
	Наматывание нити на шпульку.
	
	2
	комбинированный
	
	

	14
	Заправка швейной машины.
	
	2
	комбинированный
	
	

	15
	Строчи на бумаге и ткани с закрепками.
	
	2
	комбинированный
	
	

	16
	Строчки на ткани по прямым линиям.
	
	2
	комбинированный
	
	

	17
	Строчки на ткани по закругленным линиям.
	
	2
	комбинированный
	
	

	18
	Строчки на ткани по зигзагообразным линиям.
	
	2
	комбинированный
	
	

	
	Работа с тканью.

Изготовление головного или носового платка.
	
	
	
	
	

	1
	Представление о волокне: внешний вид, употребление.
	
	2
	рассказ
	
	

	2
	Виды волокон.
	
	2
	рассказ
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	3
	Ткани, используемые для изделия.
	
	2
	рассказ
	
	

	4
	Ручные работы для изготовления платка.
	
	2
	рассказ
	
	

	5
	Машинные работы,  для изготовления платка.
	
	2
	рассказ
	
	

	6
	Машинные швы: краевой шов в подгибку с закрытым срезом.
	
	2
	комбинированный
	
	

	7
	Машинные швы: краевой шов в подгибку с открытым срезом.
	
	2
	комбинированный
	
	

	8
	Заметывание поперечного среза.
	
	2
	комбинированный
	
	

	9
	Заметывание долевого среза.
	
	2
	комбинированный
	
	

	10
	Застрачивание подогнутых краев платка.
	
	2
	комбинированный
	
	

	11
	Обработка углов косынки.
	
	2
	комбинированный
	
	

	
	Ремонт одежды.

Пуговица на стойке.
	
	
	
	
	

	1
	Виды пуговицы.
	
	2
	рассказ
	
	

	2
	Способы пришивания пуговицы.
	
	2
	рассказ
	
	

	3
	Подготовка одежды к ремонту.
	
	2
	рассказ
	
	

	4
	Швы, применяемые для ремонта одежды.
	
	2
	рассказ
	
	

	5
	Определение места оторванной пуговицы.
	
	2
	комбинированный
	
	

	6
	Пришивание пуговицы.
	
	2
	комбинированный
	
	

	7
	Швы, применяемые для ремонта белья.
	
	2
	рассказ
	
	

	
	Работа с тканью.

Мешочек для хранения изделия.
	52
	
	
	
	

	1
	Правила по т/б при работе с иглой, ножницами, утюгом.
	
	2
	рассказ
	
	

	2
	Организация ручного и машинного места.
	
	2
	рассказ
	
	

	3
	Название ткани, используемые для пошива мешочка.
	
	2
	рассказ
	
	

	4
	Понятие обтачать.


	
	2
	рассказ
	
	

	5
	Косые и обметочные стежки.
	
	2
	комбинированный
	
	

	6
	Выполнение стачного шва на образце.
	
	2
	комбинированный
	
	

	7
	Отделка мешочка отделочными стежками или аппликацией.
	
	2
	комбинированный
	
	

	8
	Стачивание боковых срезов.
	
	2
	комбинированный
	
	

	9
	Обметывание срезов шва.
	
	2
	комбинированный
	
	

	10
	Обработка верхнего среза.
	
	2
	комбинированный
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	11
	Продергивание тесьмы.
	
	2
	комбинированный
	
	

	
	Повязка для дежурного.
	
	
	
	
	

	12
	Раскрой повязки.
	
	2
	комбинированный
	
	

	13
	Обработка завязок. ВТО
	
	2
	комбинированный
	
	

	14
	Сметывание деталей повязки.
	
	4
	комбинированный
	
	

	15
	Стачивание деталей повязки.
	
	2
	комбинированный
	
	

	16
	Обработка после стачивания.
	
	2
	комбинированный
	
	

	17
	Отделочная строчка. ВТО изделия.
	
	2
	комбинированный
	
	

	
	Ремонт одежды.

Вешалка к одежде.

Заплата в виде аппликации.
	
	
	
	
	

	1
	Виды ремонта одежды.
	
	2
	рассказ
	
	

	2
	Подбор ткани для вешалки и заплаты.
	
	2
	рассказ
	
	

	3
	Раскрой вешалки.
	
	2
	комбинированный
	
	

	4
	Обработка вешалки.
	
	2
	комбир.
	
	

	5
	Пришивание вешалки к изделию.
	
	2
	комбинированный
	
	

	6
	Определение места наложения и размеров заплаты.
	
	2
	комбинированный
	
	

	7
	Раскрой заплаты.
	
	2
	комбинированный
	
	

	8
	Обработка заплаты.
	
	2
	комбинированный
	
	

	9
	Наложение заплаты на изделие. ВТО.
	
	2
	комбинированный
	
	

	
	Швейная машина с ножным приводом.
	60
	
	
	
	

	1
	Назначение, устройство швейной машины.
	
	6
	рассказ
	
	

	2
	Регулятор строчки.
	
	2
	комбинированный
	
	

	3
	Машинная закрепка.
	
	2
	комбинир
	
	

	4
	Машинная игла.
	
	2
	рассказ
	
	

	5
	Установка иглы в игловодитель.
	
	2
	комбинированный
	
	

	6
	Подбор иглы в зависимости от толщины ткани.
	
	2
	рассказ
	
	

	
	Работа с тканью.

Салфетки квадратной и прямоугольной формы.
	
	
	
	
	

	1
	Инструменты и материалы для изготовления выкройки.
	
	2
	рассказ
	
	

	2
	Понятия прямая и кривая линии, прямой угол.
	
	2
	рассказ
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	3
	Правила оформления чертежа.
	
	4
	рассказ
	
	

	4
	Электроутюги: устройство, правила т/б.
	
	2
	рассказ
	
	

	5
	Ткани применяемые для изготовления салфеток.
	
	2
	рассказ
	
	

	6
	Построение чертежа.
	
	2
	комбинированный
	
	

	7
	Раскрой изделия.
	
	2
	комбинированный
	
	

	8
	Обработка салфетки. ВТО.
	
	6
	комбинированный
	
	

	9
	Выполнение двойного шва на образце.
	
	2
	комбинированный
	
	

	
	Работа с тканью.

Наволочка на подушку с клапаном.
	
	
	
	
	

	1
	Наволочка: ткани, фасоны, стандартные размеры, швы. Определение размера наволочки по подушке.
	
	2
	рассказ
	
	

	4
	Составление чертежа. Подготовка ткани к раскрою.
	
	2
	комбинированный
	
	

	5
	Раскрой детали наволоч.
	
	2
	комбинир
	
	

	6
	Обработка наволочки. ВТО.
	
	6
	комбинированный
	
	

	
	Накладной шов.
	
	
	
	
	

	1
	Виды соединительного шва: накладной.
	
	2
	рассказ
	
	

	2
	Накладной с открытым срезом.
	
	2
	комбинированный
	
	

	3
	Накладной с закрытым срезом.
	
	2
	комбинированный
	
	

	4
	Оформление швов. ВТО
	
	2
	комбинированный
	
	

	
	Работа с тканью.

Сумка хозяйственная х/б с ручками из двух слоев ткани.
	56
	
	
	
	

	1
	Общее представление о хлопчатнике.
	
	4
	рассказ
	
	

	2
	Общее представление о прядении.
	
	4
	рассказ
	
	

	3
	Получение пряжи и волокон хлопка.
	
	4
	рассказ
	
	

	4
	Сумки: фасоны, размеры, швы.
	
	2
	рассказ
	
	

	5
	Расчет расхода ткани.
	
	4
	рассказ
	
	

	6
	Построение чертежей для раскроя сумки.
	
	4
	комбинированный
	
	

	7
	Раскрой сумки.
	
	5
	комбинирова
	
	

	8
	Соединение боковых срезов соединительным швом.
	
	5
	комбинированный
	
	

	9
	Обработка ручек. ВТО.
	
	4
	комбинир
	
	

	10
	Обработка верхнего среза сумки.
	
	8
	комбинированный
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	11
	Образование дна и боковых сторон сумки путем застрачивания углов.
	
	6
	комбинированный
	
	

	12
	Отделка сумки. ВТО.
	
	6
	комбинированный
	
	

	
	ИТОГО:
	268
	268
	
	
	


Поурочное распределение материала.6
	№ п/п


	Содержание
	Общее кол-во часов по разделу
	Кол-во часов по теме
	Тип урока
	Дата

	
	
	
	
	
	планируемая
	фактическая

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	1
	Вводное занятие.
	2
	2
	рассказ
	
	

	2
	Работа с тканью. Головной или носовой платок, обработанный краевым швом вподгибку с закрытым срезом.
	34
	
	
	
	

	3
	Представление о волокне. 
	
	2
	объяснение
	
	

	4
	Производство волокон.
	
	2
	рассказ
	
	

	5
	Внешний вид.
	
	2
	рассказ
	
	

	6
	Применение волокон.
	
	2
	рассказ
	
	

	7
	Виды волокон. Хлопчатобумажное волокно.
	
	2
	комбинированный
	
	

	8
	Виды волокон. Льняное волокно.
	
	2
	комбинированный
	
	

	9
	Название тканей, используемых для изготовления изделия.
	
	2
	комбинированный
	
	

	10
	Хлопчатобумажные ткани – ситец, батист.
	
	2
	комбинированный
	
	

	11
	Ручные работы при пошиве изделия.
	
	2
	комбинированный
	
	

	12
	Сметывание срезов.
	
	2
	
	
	

	13
	Намётывание срезов.
	
	2
	
	
	

	14
	Примётывание срезов.
	
	2
	
	
	

	15
	Машинные швы. краевые швы - вподгибку с открытым срезом и вподгибку с закрытым срезом.
	
	2
	комбинированный
	
	

	16
	Виды краевые швы.
	
	2
	комбинированный
	
	

	17
	Вподгибку с открытым срезом
	
	2
	комбинированный
	
	

	18
	Вподгибку с закрытым срезом.
	
	2
	комбинированный
	
	

	19
	Утюжка изделия.
	
	2
	комбинированный
	
	

	
	Ремонт одежды.

Пуговица на стойке.
	40
	
	
	
	

	20
	Виды пуговиц. 
	
	2
	рассказ
	
	

	21
	Способы пришивания пуговицы в зависимости от её вида.
	
	2
	комбинированный
	
	

	22
	Подбор ниток.
	
	2
	
	
	

	23
	Подготовка одежды к ремонту.
	
	2
	комбинированный
	
	

	24
	Швы применяемые для ремонта белья и одежды. 
	
	2
	комбинированный
	
	

	25
	Бельевой шов.
	
	2
	комбинирова
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	26
	Шов замок.
	
	2
	комбинированный
	
	

	27
	Накладной с двумя зарытыми срезами.
	
	2
	комбинированный
	
	

	28
	Накладной с одним зарытым срезом.
	
	2
	комбинированный
	
	

	29
	Настрочной с открытым срезом.
	
	2
	комбинированный
	
	

	30
	Настрочной с закрытым срезом.
	
	2
	комбинированный
	
	

	31
	Запашивочный шов.
	
	2
	комбинированный
	
	

	32
	Расстрочной шов.
	
	2
	комбинированный
	
	

	33
	Вподгибку с открытым срезом
	
	2
	комбинированный
	
	

	34
	Вподгибку с закрытым срезом.
	
	2
	комбинированный
	
	

	35
	Соединительный шов в разутюжку.
	
	2
	комбинированный
	
	

	36
	Специальная краеобметочная машина – оверлок.
	
	2
	рассказ
	
	

	37
	Обмётывание среза ткани.
	
	2
	комбинированный
	
	

	38
	Способы пришивания пуговиц.
	
	2
	рассказ
	
	

	39
	Пришивание пуговицы.
	
	2
	комбинированный
	
	

	
	Работа с тканью.
	16
	
	
	
	

	40
	Мешочек для хранения изделий. 
	
	2
	рассказ
	
	

	41
	Виды мешочков. Подбор ткани.
	
	2
	комбинированный
	
	

	42
	Раскрой. Обработка мешочка.
	
	2
	комбинированный
	
	

	43
	Обработка мешочка.
	
	2
	комбинированный
	
	

	44
	Повязка из двух слоёв ткани с завязками из тесьмы для дежурного. Применяемые виды ткани.
	
	2
	комбинированный
	
	

	45
	Раскрой.
	
	2
	комбинированный
	
	

	46
	Обработка повязки.
	
	2
	комбинированный
	
	

	47
	Окончательная обработка повязки. ВТО.
	
	2
	комбинированный
	
	

	
	Ремонт одежды.
	12
	
	
	
	

	48
	Вешалка к одежде. Заплата в виде аппликации. Виды ремонта одежды.
	
	2
	рассказ
	
	

	49
	Подбор ткани для вешалки и заплаты.
	
	2
	комбинированный
	
	

	50
	Наложение заплаты. Раскрой. Приметывание заплаты.
	
	2
	комбинированный
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	51
	Окончательная обработка. ВТО.
	
	2
	комбинированный
	
	

	52
	Пришивание вешалки к изделию. Раскрой.
	
	2
	комбинированный
	
	

	53
	Обработка вешалки. Притачивание  к изделию.
	
	2
	комбинированный
	
	

	
	Швейная машина с ножным приводом.
	50
	
	
	
	

	54
	Назначение машины.
	
	2
	рассказ
	
	

	55
	Устройство швейной машины.
	
	2
	комбинированный
	
	

	56
	Основные детали швейной машины.
	
	2
	комбинированный
	
	

	57
	Движущиеся детали швейной машины.
	
	2
	комбинированный
	
	

	58
	Приводы швейной машины.
	
	2
	комбинированный
	
	

	59
	Ножной привод швейной машины.
	
	2
	комбинированный
	
	

	60
	Регулировка рабочего ремня.
	
	2
	комбинированный
	
	

	61
	Положение рук при работе на швейной машине с ножным приводом.
	
	2
	комбинированный
	
	

	62
	Регуляторы строчки. 
	
	2
	рассказ
	
	

	63
	Регулятор длины стежка. Назначение и устройство.
	
	2
	комбинированный
	
	

	64
	Регулятор обратного хода. Назначение и устройство.
	
	2
	комбинированный
	
	

	65
	Регулятор натяжения верхней нити. 
Назначение и устройство.
	
	2
	комбинированный
	
	

	66
	Машинная закрепка.
	
	2
	рассказ
	
	

	67
	Правило выполнения машинной закрепки.
	
	2
	комбинированный
	
	

	68
	Машинная игла. Виды, номера, назначение.
	
	2
	рассказ
	
	


	69
	Устройство машинной иглы.
	
	2
	рассказ
	
	

	70
	Подбор иглы в зависимости от ткани.
	
	2
	комбинированный
	
	

	71
	Поломка машинной иглы.
	
	2
	комбинированный
	
	

	72
	Подбор иглы зависимости от толщины ткани. 
	
	2
	рассказ
	
	

	73
	Подбор ниток  зависимости от иглы и ткани. 
	
	2
	рассказ
	
	

	74
	Установка иглы в игловодитель.
	
	2
	рассказ
	
	

	75
	Установка иглы в игловодитель. Практическая часть.
	
	2
	комбинированный
	
	

	76
	Установка иглы в игловодитель. Практическая часть.
	
	2
	комбинированный
	
	

	77
	Выполнение машинных строчек на тонких тканях.
	
	2
	комбинированный
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	78
	Выполнение машинных строчек на толстых тканях.
	
	2
	комбинированный
	
	

	
	Построение чертежа изделия в натуральную величину. Шитье на швейной машине по прямым срезам ткани.
	50
	
	
	
	

	79
	Салфетки квадратной и прямоугольной формы, обработанные швом вподгибку с закрытым срезом.
	
	2
	комбинированный
	
	

	80
	Виды салфеток.
	
	2
	рассказ
	
	

	81
	Раскрой салфетки прямоугольной формы.
	
	2
	комбинированный
	
	

	82
	Раскрой салфетки квадратной формы.
	
	2
	комбинированный
	
	

	83
	Краевой шов вподгибку с закрытым срезом.
	
	2
	рассказ
	
	

	84
	Обработка прямоугольной салфетки.
	
	2
	комбинированный
	
	

	85
	Обработка квадратной салфетки.
	
	2
	комбинированный
	
	

	86
	Окончательная обработка салфеток. ВТО.
	
	2
	комбинированный
	
	

	87
	Линии для выполнения чертежей выкройки швейного изделия.
	
	2
	комбинированный
	
	

	88
	Виды линий.
	
	2
	комбинированный
	
	

	89
	Назначение линий.
	
	2
	комбинированный
	
	

	90
	Правила оформления чертежей.
	
	2
	комбинированный
	
	

	91
	Оформление чертежа.
	
	2
	комбинированный
	
	

	92
	Электроутюги: устройство, применение. 
	
	2
	комбинированный
	
	

	93
	Правила по технике безопасности при пользовании электронагревательными приборами.
	
	2
	рассказ
	
	

	94
	Виды салфеток. Применение.
	
	2
	комбинированный
	
	

	95
	Ткани, применяемые для изготовления салфеток: названия, виды.
	
	2
	комбинированный
	
	

	96
	Построение чертежа. 
	
	2
	комбинированный
	
	

	97
	Оформление лекала.
	
	2
	комбинированный
	
	

	98
	Раскрой изделия.
	
	2
	комбинированный
	
	

	99
	Обработка изделия: замётывание срезов.
	
	2
	комбинированный
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	100
	Обработка изделия: застрачивание срезов.
	
	2
	комбинированный
	
	

	101
	Окончательная отделка. ВТО.
	
	2
	
	
	

	102
	Двойной шов.
	
	2
	комбинированный
	
	

	102
	Оформление в альбом.
	
	2
	комбинированный
	
	

	
	Построение чертежа по заданным размерам. 
Пошив однодетального изделия с применением двойного шва.
	24
	
	
	
	

	   103
	Определение размера наволочки по подушке. 
	
	     2
	комбинированный
	
	

	104
	Составление чертежа прямоугольной формы в М 1:4
	
	2
	комбинированный
	
	

	105
	Составление чертежа прямоугольной формы в М 1:1
	
	2
	комбинированный
	
	

	106
	Оформление лекала.
	
	2
	комбинированный
	
	

	107
	Раскрой.
	
	2
	рассказ
	
	

	108
	Обработка поперечных срезов швом вподгибку с закрытым срезом.
	
	2
	комбинированный
	
	

	109
	Обработка поперечных срезов швом вподгибку с закрытым срезом.
	
	2
	комбинированный
	
	

	110
	Обработка боковых срезов двойным швом
	
	2
	комбинированный
	
	

	111
	Обработка боковых срезов двойным швом
	
	2
	комбинированный
	
	

	112
	Обработка боковых срезов одновременно с клапаном двойным швом. 
	
	2
	комбинированный
	
	

	113
	Обработка боковых срезов одновременно 
· с клапаном; 
· двойным швом. 
	
	2
	комбинированный
	
	

	114
	Окончательная отделка. ВТО.
	
	2
	
	
	

	115
	Практическое повторение. Изготовление наволочки.
	6
	2
	комбинированный
	
	

	116
	Изготовление наволочки.
	
	2
	
	
	

	117
	Изготовление салфетки.
	
	2
	
	
	

	118
	Вводное занятие. 
Швейное дело.
	4
	2
	комбинированный
	
	

	119
	Правила техники безопасности при работе на швейной машине.
	
	2
	
	
	

	120
	Накладной шов: обработка.
	4
	2
	комбинированный
	
	

	121
	Накладной шов: оформление в альбом.
	
	2
	комбинированный
	
	

	122
	Построение чертежа прямоугольного изделия по заданным размерам. 
	4
	2
	комбинированный
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	123
	Применение двойного и накладного швов.
	
	2
	комбинированный
	
	

	
	Сумка хозяйственная хлопчатобумажная с ручками из двух слоёв ткани.
	22
	
	
	
	

	124
	Общее представление о прядении. Получение пряжи из волокон хлопка.
	
	2
	комбинированный
	
	

	125
	Растительное волокно хлопка.
	
	2
	комбинированный
	
	

	126
	Сумки: фасоны, размеры, швы.
	
	2
	комбинированный
	
	

	127
	Расчет расхода ткани.
	
	2
	комбинированный
	
	

	128
	 Раскрой изделия.
	
	2
	комбинированный
	
	

	129
	 Раскрой изделия.
	
	2
	комбинированный
	
	

	130
	Обработка основной части сумки.
	
	2
	комбинированный
	
	

	131
	Обработка подкладки сумки.
	
	2
	комбинированный
	
	

	132
	Обработка ручек сумки.
	
	2
	комбинированный
	
	

	133
	Соединение деталей сумки.
	
	2
	комбинированный
	
	

	134
	Соединение деталей сумки.
	
	2
	комбинированный
	
	

	135
	Отделка изделия. 
	
	2
	комбинированный
	
	

	136
	Окончательная обработка изделия. ВТО.
	
	2
	комбинированный
	
	

	
	ИТОГО:
	272
	272
	
	
	


7 класс             
	№ п/п
	Подразделы и темы урока
	Общее кол-во часов по разделу
	Кол-во часов по теме
	Тип урока
	Дата

	
	
	
	
	
	планируемая
	фактическая

	1
	2
	3
	4
	5
	      6                
	7

	
	Закрепление рабочих мест. Проверка оборудование в мастерской. Закрепление инструментов индивидуального пользования. Правила безопасной работы.
	14
	
	
	
	

	1
	Правила по технике безопасности  при работе на швейной машине.
	
	2
	комбинированный
	
	

	2
	Правила по технике безопасности  при работе на швейной машине.
	
	2
	комбинированный
	
	

	3
	Правила по технике безопасности с электрическим утюгом.
	
	2
	комбинированный
	
	

	4
	Правила по технике безопасности с электрическим утюгом.
	
	2
	комбинированный
	
	

	5
	Правила по технике безопасности с электрическим утюгом.
	
	2
	комбинированный
	
	

	6
	Правила по технике безопасности при работе с иглой и ножницами.
	
	2
	комбинированный
	
	

	7
	Правила по технике безопасности при работе с иглой и ножницами.
	
	2
	комбинированный
	
	

	
	Промышленная швейная машинка 22-А класса ПМЗ.
	28
	
	
	
	

	8
	Назначение швейной машины 22-А класса ПМЗ.
	
	2
	комбинированный
	
	

	9
	Строение швейной машины 22-А класса ПМЗ.
	
	2
	комбинированный
	
	

	10
	Строение швейной машины 22-А класса ПМЗ.
	
	2
	комбинированный
	
	

	11
	Строение швейной машины 22-А класса ПМЗ.
	
	2
	комбинированный
	
	

	12
	Строение швейной машины 22-А класса ПМЗ.
	
	2
	комбинированный
	
	

	13
	Приводы швейной машины: ручной, электрический, ножной.
	
	2
	комбинированный
	
	

	14
	Приводы швейной машины: ручной, электрический, ножной.
	
	2
	комбинированный
	
	

	15
	Приводы швейной машины: ручной, электрический, ножной.
	
	2
	комбинированный
	
	

	16
	Челночное устройство швейной машины. Заправка нижней нити.
	
	2
	комбинированный
	
	

	17
	Челночное устройство швейной машины. Заправка нижней нити.
	
	2
	комбинированный
	
	

	18
	Заправка верхней нити швейной машины 22-Акласса ПМЗ.
	
	2
	комбинированный
	
	

	19
	Заправка верхней нити швейной машины 22-Акласса ПМЗ.
	
	2
	комбинированный
	
	

	20
	Регулятор строчки, назначение и действие. Работа на промышленной швейной машине.
	
	2
	комбинированный
	
	

	21
	Регулятор строчки, назначение и действие. Работа на промышленной швейной машине.
	
	2
	комбинированный
	
	

	
	Построение чертежа и раскрой женского и детского белья без плечевого шва.   

Изделие: Ночная сорочка с овальным вырезом обработанная подкройной обтачкой.         
	54
	
	
	
	

	22
	Ткань для пошива ночных сорочек (х/б и лен.)
	
	2
	комбинированный
	
	

	23
	Моделирование. Фасоны выреза горловины
	
	2
	комбинированный
	
	

	24
	Моделирование. Фасоны выреза горловины
	
	2
	комбинированный
	
	

	25
	Снятие измерений с фигуры человека
	
	2
	комбинированный
	
	

	26
	Снятие измерений с фигуры человека
	
	2
	комбинированный
	
	

	27
	Построение чертежа конструкции выкройки ночной сорочки без плечевого шва в масштабе 1:4 
	
	2
	комбинированный
	
	

	28
	Построение чертежа конструкции выкройки ночной сорочки без плечевого шва в масштабе 1:4 
	
	2
	комбинированный
	
	

	29
	Построение чертежа конструкции выкройки ночной сорочки без плечевого шва в масштабе 1:4 
	
	2
	комбинированный
	
	

	30
	Построение чертежа конструкции выкройки ночной сорочки без плечевого шва в масштабе 1:4 
	
	2
	комбинированный
	
	

	31
	Построение чертежа ночной сорочки в масштабе 1:1
	
	2
	комбинированный
	
	

	32
	Построение чертежа ночной сорочки в масштабе 1:1
	
	2
	комбинированный
	
	

	33
	Построение чертежа ночной сорочки в масштабе 1:1
	
	2
	комбинированный
	
	

	34
	Построение чертежа ночной сорочки в масштабе 1:1
	
	2
	комбинированный
	
	

	35
	Изготовление выкройки. Раскрой изделия. Особенности складывания ткани.
	
	2
	комбинированный
	
	

	36
	Изготовление выкройки. Раскрой изделия. Особенности складывания ткани.
	
	2
	комбинированный
	
	

	37
	Изготовление выкройки. Раскрой изделия. Особенности складывания ткани.
	
	2
	комбинированный
	
	

	38
	Название контурных срезов и деталей.
	
	2
	комбинированный
	
	

	39
	Название контурных срезов и деталей.
	
	2
	комбинированный
	
	

	40
	Обработка боковых швов
	
	2
	комбинированный
	
	

	41
	Обработка низа изделия
	
	2
	комбинированный
	
	

	42
	Обработка низа изделия
	
	2
	комбинированный
	
	

	43
	Обработка низа рукавов
	
	2
	комбинированный
	
	

	44
	Обработка низа рукавов
	
	2
	комбинированный
	
	

	45
	Обработка выреза горловины подкройной обтачкой
	
	2
	комбинированный
	
	

	46
	Обработка выреза горловины подкройной обтачкой
	
	2
	комбинированный
	
	

	47
	Обработка выреза горловины подкройной обтачкой
	
	2
	комбинированный
	
	

	48
	Обработка выреза горловины подкройной обтачкой
	
	2
	комбинированный
	
	

	
	Отделка изделия. Пошив однодетального изделия с прямыми срезами. 

Изделие: наволочка с клапаном. 
	26
	
	
	
	

	49
	Хлопчатобумажная и льняная ткани. (Изготовление, свойства, способность впитывать влагу и пропускать воздух, отношение к воде и теплу). Правила утюжки льняной ткани. Ткацкое производство (общее представление) Профессии.
	
	2
	комбинированный
	
	

	50
	Хлопчатобумажная и льняная ткани. (Изготовление, свойства, способность впитывать влагу и пропускать воздух, отношение к воде и теплу). Правила утюжки льняной ткани. Ткацкое производство (общее представление) Профессии.
	
	2
	комбинированный
	
	

	51
	Хлопчатобумажная и льняная ткани. (Изготовление, свойства, способность впитывать влагу и пропускать воздух, отношение к воде и теплу). Правила утюжки льняной ткани. Ткацкое производство (общее представление) Профессии.
	
	2
	комбинированный
	
	

	52
	Раскрой изделия, наволочка с клапаном.
	
	2
	комбинированный
	
	

	53
	Раскрой изделия, наволочка с клапаном.
	
	2
	комбинированный
	
	

	54
	Обработка поперечного среза швом вподгибку с закрытым срезом.
	
	2
	комбинированный
	
	

	55
	Обработка поперечного среза швом вподгибку с закрытым срезом.
	
	2
	комбинированный
	
	

	56
	Разметка длины клапана, складывание края для обработки боковых срезов двойным швом.
	
	2
	комбинированный
	
	

	57
	Обработка боковых срезов двойным швом.
	
	2
	комбинированный
	
	

	58
	Обработка боковых срезов двойным швом.
	
	2
	комбинированный
	
	

	59
	Вывертывание, утюжка и складывание изделия
	
	2
	комбинированный
	
	

	60
	Вводное занятие. Повторный инструктаж по технике безопасности при работе с  инструментами и оборудованием.
	
	2
	комбинированный
	
	

	61
	 Повторный инструктаж по технике безопасности при работе с  инструментами и оборудованием.
	
	2
	комбинированный
	
	

	
	Ткацкое производство. Общее представление о профессии
	8
	
	
	
	

	62
	Выполнение полотняного, сатинового, саржевого переплетений из полосок бумаги.
	
	2
	комбинированный
	
	

	63
	Выполнение полотняного, сатинового, саржевого переплетений из полосок бумаги.
	
	2
	комбинированный
	
	

	64
	Выполнение полотняного, сатинового, саржевого переплетений из полосок бумаги.
	
	2
	комбинированный
	
	

	65
	Выполнение полотняного, сатинового, саржевого переплетений из полосок бумаги.
	
	2
	комбинированный
	
	

	
	Обработка подкройной обтачкой рамки пододеяльника.

Изделие. Пододеяльник.
	24
	
	
	
	

	66
	Пододеяльник, назначение, стандартные  размеры, ткани для пошива, название деталей и срезов.
	
	2
	комбинированный
	
	

	67
	Раскрой пододеяльника
	
	2
	комбинированный
	
	

	68
	Раскрой пододеяльника
	
	2
	комбинированный
	
	

	69
	Обработка обтачкой рамки пододеяльника на образце
	
	2
	комбинированный
	
	

	70
	Обработка обтачкой рамки пододеяльника на образце
	
	2
	комбинированный
	
	

	71
	Обработка обтачкой рамки пододеяльника на образце
	
	2
	комбинированный
	
	

	72
	Обработка обтачкой рамки пододеяльника.
	
	2
	комбинированный
	
	

	73
	Соединение деталей двойным швом.
	
	2
	комбинированный
	
	

	74
	Соединение деталей двойным швом.
	
	2
	комбинированный
	
	

	75
	Соединение деталей двойным швом.
	
	2
	комбинированный
	
	

	76
	Соединение деталей двойным швом.
	
	2
	комбинированный
	
	

	77
	Утюжка пододеяльника.
	
	2
	комбинированный
	
	

	
	Бригадный метод пошива постельного белья. Изделие: наволочка, простыня, пододеяльник.
	4
	
	
	
	

	78
	Теоретические сведения об основных стандартных размерах  наволочек, простыней и пододеяльников. Ткани для пошива постельного белья. Пооперационное разделение труда при пошиве постельного белья (практически изделия не обрабатываются).
	
	2
	комбинированный
	
	

	79
	Теоретические сведения об основных стандартных размерах  наволочек, простыней и пододеяльников. Ткани для пошива постельного белья. Пооперационное разделение труда при пошиве постельного белья (практически изделия не обрабатываются).
	
	2
	комбинированный
	
	

	
	Построение чертежа, изготовление выкройки и раскрой поясного бельевого изделия.

Изделие. Брюки пижамные.
	42
	
	
	
	

	80
	Пижама: назначение, ткани для пошива. Мерки для построения пижамных брюк.
	
	2
	комбинированный
	
	

	81
	Пижама: назначение, ткани для пошива. Мерки для построения пижамных брюк.
	
	2
	комбинированный
	
	

	82
	Название деталей изделия и контурных срезов.
	
	2
	комбинированный
	
	

	83
	Название деталей изделия и контурных срезов.
	
	2
	комбинированный
	
	

	84
	Построение чертежа пижамных брюк в масштабе 1:4
	
	2
	комбинированный
	
	

	85
	Построение чертежа пижамных брюк в масштабе 1:4
	
	2
	комбинированный
	
	

	86
	Построение чертежа пижамных брюк в масштабе 1:4
	
	2
	комбинированный
	
	

	87
	Построение чертежа пижамных брюк в масштабе 1:4
	
	2
	комбинированный
	
	

	88
	Построение чертежа в  М 1:1
	
	2
	комбинированный
	
	

	89
	Построение чертежа в  М 1:1
	
	2
	комбинированный
	
	

	90
	Построение чертежа в  М 1:1
	
	2
	комбинированный
	
	

	91
	Изготовление выкроек. Раскрой.
	
	2
	комбинированный
	
	

	92
	Изготовление выкроек. Раскрой.
	
	2
	комбинированный
	
	

	93
	Изготовление выкроек. Раскрой.
	
	2
	комбинированный
	
	

	94
	Изготовление выкроек. Раскрой.
	
	2
	комбинированный
	
	

	95
	Обработка бокового шва. ВТО.
	
	2
	комбинированный
	
	

	96
	Обработка бокового шва. ВТО.
	
	2
	комбинированный
	
	

	97
	Обработка шагового шва. ВТО.
	
	2
	комбинированный
	
	

	98
	Обработка шагового шва. ВТО.
	
	2
	комбинированный
	
	

	99
	Обработка верхнего среза брюк.
	
	2
	комбинированный
	
	

	100
	Обработка верхнего среза брюк.
	
	2
	комбинированный
	
	

	
	Ремонт одежды. Изделия. Штопка. Заплата.
	10
	
	
	
	

	101
	Разновидности ремонта. Подбор ниток и тканей.
	
	2
	комбинированный
	
	

	102
	Разновидности ремонта. Подбор ниток и тканей.
	
	2
	комбинированный
	
	

	103
	Раскрой заплаты. Обработка. 
	
	2
	комбинированный
	
	

	104
	Раскрой заплаты. Обработка. 
	
	2
	комбинированный
	
	

	105
	Раскрой заплаты. Обработка. 
	
	2
	комбинированный
	
	

	
	Построение чертежа, изготовление выкройки и раскрой. Основы прямой юбки.
	32
	
	
	
	

	106
	Вводное занятие.  Правила безопасной работы на швейной машине.
	
	2
	комбинированный
	
	

	107
	Изделие. Прямая юбка с шестью выточками. Шерстяное волокно: вид, свойства, получение пряжи, горение.
	
	2
	комбинированный
	
	

	108
	Изделие. Прямая юбка с шестью выточками. Шерстяное волокно: вид, свойства, получение пряжи, горение.
	
	2
	комбинированный
	
	

	109
	Юбка: Ткани для пошива, виды, фасоны, мерки для построения чертежа, название деталей  и контурных срезов выкройки.
	
	2
	комбинированный
	
	

	110
	Юбка: Ткани для пошива, виды, фасоны, мерки для построения чертежа, название деталей  и контурных срезов выкройки.
	
	2
	комбинированный
	
	

	111
	Построение чертежа прямой юбки в М 1:4
	
	2
	комбинированный
	
	

	112
	Построение чертежа прямой юбки в М 1:4
	
	2
	комбинированный
	
	

	113
	Построение чертежа прямой юбки в М 1:4
	
	2
	комбинированный
	
	

	114
	Построение чертежа прямой юбки в М 1:4
	
	2
	комбинированный
	
	

	115
	Построение чертежа прямой юбки в М 1:1
	
	2
	комбинированный
	
	

	116
	Построение чертежа прямой юбки в М 1:1
	
	2
	комбинированный
	
	

	117
	Построение чертежа прямой юбки в М 1:1
	
	2
	комбинированный
	
	

	118
	Построение чертежа прямой юбки в М 1:1
	
	2
	комбинированный
	
	

	119
	Раскладка на ткани выкроек. Раскрой юбки.
	
	2
	комбинированный
	
	

	120
	Раскладка на ткани выкроек. Раскрой юбки.
	
	2
	комбинированный
	
	

	121
	Раскладка на ткани выкроек. Раскрой юбки.
	
	2
	комбинированный
	
	

	
	Обработка складок в поясном женском и детском платье

Изделие. Складка на платье.
	6
	
	
	
	

	122
	Теоретические сведения. Складка: виды односторонняя, встречная, назначение, конструкция, ширина и глубина. Расчет ширины ткани на юбку для складок.
	
	2
	комбинированный
	
	

	123
	Разметка  линий внутреннего и наружного сгибов ткани. Заметывание складок. Закрепление складок строчками. Утюжка складок.
	
	2
	комбинированный
	
	

	124
	Разметка  линий внутреннего и наружного сгибов ткани. Заметывание складок. Закрепление складок строчками. Утюжка складок.
	
	2
	комбинированный
	
	

	
	Обработка застежек в боком шве поясного изделия.

Изделие. Застежка в боковом шве поясного изделия на тесьму-молнию.
	16
	
	
	
	

	125
	Теоретические сведения. Получение ткани из шерстяной пряжи. Пряжа шерстяная и полушерстяная. Свойства шерстяной ткани (прочность, способность  к окраске, усадка, воздухопроницаемость, теплозащита.) Действие воды, тепла, щелочей. Полушерстяная ткань (с добавлением волокон лавсана, нитрона). Правила утюжки шерстяной ткани.
	
	2
	комбинированный
	
	

	126
	Теоретические сведения. Получение ткани из шерстяной пряжи. Пряжа шерстяная и полушерстяная. Свойства шерстяной ткани (прочность, способность  к окраске, усадка, воздухопроницаемость, теплозащита.) Действие воды, тепла, щелочей. Полушерстяная ткань (с добавлением волокон лавсана, нитрона). Правила утюжки шерстяной ткани.
	
	2
	комбинированный
	
	

	127
	Обработка бокового шва.
	
	2
	комбинированный
	
	

	128
	Обработка бокового шва.
	
	2
	комбинированный
	
	

	129
	Приметывание  тесьмы-молнии  к подогнутым краям бокового среза.
	
	2
	комбинированный
	
	

	130
	Приметывание  тесьмы-молнии  к подогнутым краям бокового среза.
	
	2
	комбинированный
	
	

	131
	Втачивание тесьмы-молнии.
	
	2
	комбинированный
	
	

	132
	Втачивание тесьмы-молнии.
	
	2
	комбинированный
	
	

	
	Обработка низа прямой юбки. Теоретические сведения. Обработка низа юбки: виды, в зависимости от фасона и ткани. Ширина подгиба.
	12
	
	
	
	

	133
	Обработка низа прямой юбки. Теоретические сведения. Обработка низа юбки: виды, в зависимости от фасона и ткани. Ширина подгиба.
	
	2
	комбинированный
	
	

	134
	Заметывание низа юбки
	
	2
	комбинированный
	
	

	135
	Заметывание низа юбки
	
	2
	комбинированный
	
	

	136
	Обработка петлеобразными потайными стежками среза. Вподгибку с закрытым срезом, вподгибку с открытым срезом. Утюжка изделия 
	
	2
	комбинированный
	
	

	137
	Обработка петлеобразными потайными стежками среза. Вподгибку с закрытым срезом, вподгибку с открытым срезом. Утюжка изделия 
	
	2
	комбинированный
	
	

	138
	Обработка петлеобразными потайными стежками среза. Вподгибку с закрытым срезом, вподгибку с открытым срезом. Утюжка изделия 
	
	2
	комбинированный
	
	

	
	Обработка притачным поясом верхнего среза прямой юбки.

Изделие: Юбка одношовная с шестью выточками
	8
	
	
	
	

	139
	Обработка и соединение притачного пояса с юбкой.
	
	2
	комбинированный
	
	

	140
	Обработка и соединение притачного пояса с юбкой.
	
	2
	комбинированный
	
	

	141
	Обметывание петли и пришивание пуговицы. Утюжка и складывание изделия.
	
	2
	комбинированный
	
	

	142
	Обметывание петли и пришивание пуговицы. Утюжка и складывание изделия.
	
	2
	комбинированный
	
	

	
	Обработка оборок.

Изделие. Отделка на изделии (оборка) 
	6
	
	
	
	

	143
	Теоретические сведения. Назначение оборки. Правила расчета длины ткани на оборку. Виды обработки второго среза оборки. Раскрой оборок.
	
	2
	комбинированный
	
	

	144
	Поузловая обработка оборок.
	
	2
	комбинированный
	
	

	145
	Поузловая обработка оборок.
	
	2
	комбинированный
	
	

	
	Построение чертежа и раскрой расклешенной юбки.

Изделие. Юбка «полусолнце». 
	50
	
	
	
	

	146
	Теоретические сведения. Юбка: фасоны и ткани для пошива (гладкоокрашенные,  пестротканые, меланжевые).
	
	2
	комбинированный
	
	

	147
	Теоретические сведения. Юбка: фасоны и ткани для пошива (гладкоокрашенные,  пестротканые, меланжевые).
	
	2
	комбинированный
	
	

	148
	Снятие мерок. Построение чертежа в масштабе 1:4
	
	2
	комбинированный
	
	

	149
	Снятие мерок. Построение чертежа в масштабе 1:4
	
	2
	комбинированный
	
	

	150
	Снятие мерок. Построение чертежа в масштабе 1:4
	
	2
	комбинированный
	
	

	151
	Снятие мерок. Построение чертежа в масштабе 1:4
	
	2
	комбинированный
	
	

	152
	Снятие мерок. Построение чертежа в масштабе 1:1
	
	2
	комбинированный
	
	

	153
	Снятие мерок. Построение чертежа в масштабе 1:1
	
	2
	комбинированный
	
	

	154
	Втачивание тесьмы-молнии.
	
	2
	комбинированный
	
	

	155
	Втачивание тесьмы-молнии.
	
	2
	комбинированный
	
	

	156
	Втачивание тесьмы-молнии.
	
	2
	комбинированный
	
	

	157
	Втачивание тесьмы-молнии.
	
	2
	комбинированный
	
	

	158
	Втачивание тесьмы-молнии.
	
	2
	комбинированный
	
	

	159
	Втачивание тесьмы-молнии.
	
	2
	комбинированный
	
	

	160
	Изготовление выкроек. Раскрой.
	
	2
	комбинированный
	
	

	161
	Обработка боковых срезов.
	
	2
	комбинированный
	
	

	162
	Втачивание тесьмы-молнии.
	
	2
	комбинированный
	
	

	163
	Втачивание тесьмы-молнии.
	
	2
	комбинированный
	
	

	164
	Обработка низа юбки.
	
	2
	комбинированный
	
	

	165
	Обработка низа юбки.
	
	2
	комбинированный
	
	

	166
	Обработка верхнего среза  расклешенной юбки швом вподгибку с вкладыванием эластичной тесьмы.
	
	2
	комбинированный
	
	

	167
	Обработка верхнего среза  расклешенной юбки швом вподгибку с вкладыванием эластичной тесьмы.
	
	2
	комбинированный
	
	

	168
	Обработка верхнего среза  расклешенной юбки швом вподгибку с вкладыванием эластичной тесьмы.
	
	2
	комбинированный
	
	

	169
	Окончательная отделка и ВТО юбки.
	
	2
	комбинированный
	
	

	170
	Окончательная отделка и ВТО юбки.
	
	2
	комбинированный
	
	

	
	ИТОГО:
	340
	340
	
	
	


8 класс


	 №
	     Подразделы и темы
	Кол-во часов

	1
	Вводное занятие.
 План работы и задачи на год. Профессия швеи-мотористки. Правила техники безопасности при работе в кабинете.

Вышивание гладью.

Изделия: отделка на изделии (гладь). 

Теоретические сведения. Применение вышивки для украшения швейного изделия.

    Виды вышивки (гладь). Инструменты и      приспособления для вышивки. Способы перевода рисунка на ткань.

Построение чертежа основы блузки.
Элементарное моделирование и раскрой.
     Изделие: блузка без воротника и рукавов или с цельнокроеными короткими рукавами (линия бока начинается  от середины проймы).

Теоретические сведения.

1. Общее представление о получении волокон и пряжи натурального и искусственного шелка. Свойства волокон шёлка. Ткани для блузок. Фасоны блузок без рукавов и с короткими цельнокроеными рукавами.

2. Мерки для построения чертежа основы блузки. Построение чертежа основы в М 1:4

3. Построение чертежа основы в М 1:4

4. Изготовление выкроек.

Название деталей и контурных срезов. Припуски на обработку срезов. 
5. Простейшее моделирование (перенос нагрудной выточки).

6. Правила раскладки выкройки на ткани. Расчёт расхода ткани на блузу.

7. Раскрой изделия.

8. Подготовка изделия к примерке. Проведение примерки устранение недочетов.

Соединение основных деталей
 плечевого изделия.

Изделие: блузка без воротника и рукавов или с      короткими  цельнокроеными рукавами (горловина  и проймы  обрабатываются  окантовочным  швом или косой обтачкой). 

1. Теоретические сведения. Ткани из натурального и искусственного шелка: свойства (прочность, сминаемость,гигроскопичность,воздухопроницаемость,скольжение,осыпаемость,прорубаемость,отношение к воде, теплу, щелочам, правила утюжки.

2. Способы обработки горловины, пройм и низа цельнокроеного рукава. Виды обработки низа блузки в зависимости от её назначения двойной строчкой, швом вподгибку с закрытым срезом, приточным поясом.

План работы на четверть.

1. Бережное отношение к инструментам и оборудованию в школьной швейной мастерской.

2. Изготовление выкройки цельнокроеного платья на основе выкройки блузки и раскрой.

Изделие: платье цельнокроеного прямого, приталенного или свободного силуэта без воротника и рукавов или с короткими цельнокроеными рукавами.

1. Теоретические сведения.

Понятие силуэт в одежде. Фасоны цельнокроеного платья. Описание фасонов. Виды выреза горловины в платье  без воротника (круглый, фигурный). 

2. Использование выкройки блузки для изготовления выкройки платья:

1) название деталей и контурных  срезов выкройки;

2) детали платья;

3) расположение выточек по линии вытачек  по линии талии.

3. Раскладка выкройки на ткани. Раскрой изделия.

Обработка подкройной обтачкой, 
стачной по плечевым срезам, горловины.

           Изделие: платье цельнокроеное прямого или свободного                                                                                                                                                                                                                        силуэта без воротника и рукавов или с цельнокроеными рукавами.

1. Теоретические сведения. Ткань: отделка. Дефекты ткацкого производства, крошение и печатания. 

2. Виды обтачек (долевая, поперечная, косая и подкройная).

3. Способы раскроя подкройной обтачки.

4. Правила обработки и соединение с горловиной подкройной обтачки.

Ремонт одежды.

Изделие: Заплата.

1. Теоретические сведения. Виды ремонта в зависимости от характера изделия (ткани, формы, виды повреждения, степени износа).

2. Наложение заплаты на легкое верхнее платье (аппликация).

Вводное занятие.

План работы на четверть.

1. Добросовестное отношение к труду.
2. Отделка легкой одежды.
Изделие: Отделка на изделии (рюш, волан, мелкая складка и защип, мережка)

1. Теоретические сведения. Виды отделки легкой одежды. Различия между оборками, рюшами, воланами.

2. Правила раскроя отделочных деталей.

3. Мережка столбиком, пучками.

Построение чертежа основы платья.

Изделия: Выкройка основы платья.

1. Теоретические сведения. Общее представление о получении синтетических волокон и пряжи.

2. Виды синтетических волокон и нитей.

3. Мерки для платья, правила их снятия.

4. Изготовление чертежа основы платья в М 1:4

Построение чертежей основы 
втачного длинного  рукава и воротника на стойке.
   Изделие: Выкройка короткого рукава. Выкройка воротника на стойке.

1. Теоретические сведения. Основные свойства тканей с примесью лавсана и капроновых (стойкость к износу ,малая гигроскопичность, легкая воспламеняемость).

2. Мерки и расчёты  для построения чертежей прямого рукава и воротника на стойке.

3. Фасоны воротников.

4. Название срезов выкройки и края. Высшая точка оката рукава.

5. Построение чертежа рукава и стойки в М1:4

6. Виды обработок низа рукава.

7. Обработка воротника.

8. Раскрой и обработка воротника стойки и низа рукава (имитация манжет) на образцах  ткани.

Обработка деталей с кокетками.

Изделия: Кокетка.

1. Теоретические сведения. Кокетка: виды, соединения с детально притачным и накладным способами, обработка нижнего среза. Отделка.

Изготовление выкройки по основе платья
и раскрой блузки с застежкой доверху.

Изделие: Блузка с воротником на стойке, застежкой доверху и коротким рукавом.

1. Теоретические сведения. Особенности конструкции блузки с рукавом и воротником. Фасоны блузок: выбор и описание, Изменение выкройки основы платья.

2. Нанесение линии низа блузки. Припуск на обработку застежки в середине полочки платья.

Соединение воротника на стойке 
с горловиной и    рукава с проймой.
                 Изделие: Блузка с воротником на стойке, застежкой доверху и коротким рукавом.

1. Теоретические сведения. Приспособление к бытовым швейным машинам: линейка для стачивания деталей и прокладывания отделочных строчек.

2. Сметывание, примерка, возможные исправления, стачивание деталей.

3. Притачивание воротника.

4. Втачивание рукавов в пройму.

5. Окончательная обработка изделия.

Вводное занятие.

План работы на четверть.

Изготовление выкройки
по основе платья и раскрой  халата.

                   Изделия: выкройка халата с отложным воротником, приточным подбортом и длинным рукавом на манжете.
 Выкройка подборта. Выкройка манжет. Выкройка отложного воротника.

1. Теоретические сведения. Общее представления о получении нетканых материалов. Фасоны халатов: назначение, ткани для пошива. Нетканые материалы.

2. Особенности изготовления выкройки халата на основе платья.

3. Виды манжет.

4. Ворот и подборта.

5. Раскрой деталей изделия.

6. Прокладывание копировальных стежков.

Обработка бортов подбортами 
в легком женском платье.

                  Изделие: Халат домашний из хлопчатобумажной ткани с отложным воротником с кокеткой или без неё, с рукавом или без них.

1. Теоретические сведения. Челночный стежок: строение, назначение, выполнение. Роль нитепритягивателя, иглы, челнока, зубчатой рейки в выполнении стежка.

2. Неполадки в работе промышленной швейной машины: виды (слабая строчка, петляет сверху, петляет снизу),исправление.

3. Сравнение хлопчатобумажных, льняных, шерстяных и шелковых тканей по технологическим свойствам.

4. Способы соединения манжеты с длинным рукавом.

5. Подготовка выкройки халата.

6. Раскрой халата.

7. Сметывание и примерка халата.

8. Обработка выточек.

9. Стачивание боковых и плечевых срезов.

10. Обработка подборта.

11. Обработка и соединение воротника с горловиной путём вкладывания его между полочкой и подбортом.

12. Обработка борта подбортом: накладывание и приметывание подборта на борт полочки лицевой стороной внутрь, обтачивание по полочке от надсечки по длине борта, внизу по линии сгиба.

13. Подрезание ткани в углах халата. Отгибание подборта наизнанку. Выметывание на  участке отворотов до первой петли со стороны полочки и от первой петли до подборта.

14. Обработка рукава и соединение его с проймой.

15. Окончательное ВТО изделия. 
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9 класс

	№

п/п
	Содержание
	Количество

часов по разделу
	Количество часов по теме
	Дата проведения

Тип урока



	1
	Вводное занятие
	1
	1
	беседа

	
	Особенности обработки изделий из синтетических тканей.
	2
	
	

	2
	Ассортимент тканей из синтетических волокон и нитей. Особенности ВТО синтетических тканей. Чистка, стирка, хранение.
	
	2
	беседа

	
	Изготовление выкройки по основе платья и раскрой платья отрезного по линии талии или по линии бедер.
	21
	
	

	3
	Платье отрезное и цельнокроеное. Фасоны отрезного платья. Детали платья, отрезного по линии талии и по линии бедер.
	
	2
	беседа

	4
	Использование выкроек основ платья, блузок и юбок для изготовления выкройки отрезного платья.
	
	5
	комбинированный

	5
	Использование выкройки прямого рукава для изготовления выкроек рукава «фонарик» и рукава «крылышко».
	
	5
	комбинированный

	6
	Разрезание выкройки основы платья по линии талии и по линии бедер. Раскладка выкройки на ткани.
	
	4
	комбинированный

	7
	Изменение фасона юбки при раскрое. Раскрой с учетом припусков на швы.
	
	3
	комбинированный

	8
	Прокладывание копировальных стежков.
	
	2
	комбинированный

	
	Соединение лифа с юбкой.
	16
	
	

	9
	Ткани, используемые для пошива отрезного платья.
	
	1
	беседа

	10
	Детали платья, отрезного по линии талии.
	
	1
	комбинированный

	11
	Правила соединения лифа с юбкой.
	
	2
	комбинированный

	12
	Подготовка платья для примерки. Примерка.
	
	4
	комбинированный

	13
	Обработка вытачек, боковых и плечевых срезов.
	
	2
	комбинированный

	14
	Обработка пояса.
	
	2
	комбинированный

	15
	Соединение лифа с юбкой притачным швом.
	
	2
	комбинированный

	16
	Обметывание срезов на краеобметочной машине.
	
	2
	комбинированный

	
	Влажно – тепловая обработка изделий на швейной фабрике.
	5
	
	

	17
	Оборудование отделочного цеха: виды, назначение. Утюги, прессы, паровоздушные манекены.
	
	2
	беседа

	18
	Требования к ВТО изделий.
	
	1
	беседа

	19
	Техника безопасности на рабочих местах.
	
	2
	беседа

	
	Трудовое законодательство.
	3
	
	

	20
	Кодекс законов о труде. Основные правила и обязанности рабочих и служащих.
	
	1
	беседа

	21
	Трудовой договор. Перевод на другую работу. Расторжение трудового договора. Отстранение от работы.
	
	1
	беседа

	22
	Рабочее время и время отдыха. Заработная плата. Трудовая дисциплина. Охрана труда. Труд молодежи.
	
	1
	беседа

	23
	Практическое повторение по теме « Пошив постельного белья».
	1
	1
	

	24
	Самостоятельная работа по теме: «Отдельные операции по пошиву изделия в М1:2». Выполняется по готовому крою.
	4
	4
	

	
	Готовые выкройки и чертежи изделий в масштабе и в натуральную величину.
	4
	
	

	25
	Готовая выкройка: особенности, название деталей и контурных срезов, условное обозначение линий, контурных точек и размеров на чертежах в натуральную величину, цифровые обозначения на выкройках в уменьшенном виде.
	
	2
	комбинированный

	26
	Выбор фасона изделия с учетом его сложности. Анализ выкройки и чертежа.
	
	2
	беседа

	
	Раскрой по готовым выкройкам или чертежам и пошив легкой женской одежды.
	32
	
	

	27
	Изделие: платье, юбка, блузка – несложных фасонов. ( одно изделие на выбор учащегося) Готовая выкройка: название деталей, контрольные обозначения, описание к выкройки или чертежу. Выбор фасона и его анализ.
	
	2
	беседа

	28
	Подбор ткани, ниток и фурнитуры. Подбор отделки для модели с отделкой.
	
	2
	беседа

	29
	Норма расхода ткани при разной ее ширине. Анализ выкройки.
	
	2
	беседа

	30
	Раскладка выкройки на ткани. Проверка раскладки с учетом направления рисунка, экономного использования ткани и припусков на швы. Раскрой.
	
	2
	комбинированный

	31
	Пошив и отделка изделия.
	18
	
	

	
	Оборудование швейного цеха.
	11
	
	

	32
	Универсальная швейная машина 1022-го класса «Текстима» - скорость, виды выполняемых работ, основные механизмы. 
	
	2
	беседа

	33
	Заправка швейной машины. Перевод регулятора строчки. Простейшие приемы регулировки натяжения верхней и нижней нити.
	
	4
	беседа

	34
	Специальная швейная машина - оверлог. Виды, характеристика и назначение.  
	
	3
	комбинированный

	35
	Заправка оверлога.
	
	2
	комбинированный

	
	Организация труда и производства на швейной фабрике.
	3
	
	

	36
	Основные этапы изготовления одежды в швейной промышленности.
	
	1
	беседа

	37
	Общее представление о разработке моделей и конструировании изделий для массового производства. Цеха на швейной фабрике. 
	
	2
	беседа

	38
	Правила безопасной работы на швейной фабрике.
	4
	
	

	
	Технология пошива простейших изделий, выпускаемых базовым предприятием.
	5
	
	

	39
	Ассортимент простейших изделий фабрики. Ткань, используемая для пошива простейших изделий: виды, технологические свойства. 
	
	2
	беседа

	40
	Основные детали изделий, названия срезов. Виды швов, используемых при пошиве изделий.
	
	1
	комбинированный

	41
	Последовательность обработки изделий, например, юбки. 
	
	2
	беседа

	
	Технология пошива  прямого цельнокроеного платья, применяемая в массовом производстве.
	53
	
	

	42
	Изделие. Прямое цельнокроеное платье с несложной отделкой. Работа, подготовительного и раскройных цехов. Настил тканей, раскладка лекал, экономные приемы, оборудование для раскроя и т. д.
	
	2
	беседа

	43
	Раскрой платья по фабричным лекалам. Пошив платья по производственной технологии.
	
	51
	комбинированный

	
	Новые швейные материалы, используемые на швейном производстве.
	6
	
	

	44
	Новые ткани из натуральных волокон с добавкой искусственных и синтетических.
	
	2
	беседа

	45
	Ткани с пропиткой, с блестящим покрытием, с применением металлических и металлизированных нитей.
	
	2
	беседа

	46
	Нетканые материалы. Окраска, технологические свойства и использование новых тканей для изготовления одежды.
	
	2
	беседа

	
	Технология пошива юбок и брюк, применяемая в массовом производстве одежды.
	34
	
	

	47
	Изделие. Юбки разных фасонов из ассортимента фабрики. Брюки подростковые и молодежные. Ассортимент поясных изделий на фабрике. Ткани, используемые для изготовления поясных изделий: виды, свойства.
	
	2
	беседа

	48
	Лекала, используемые на швейной фабрике для раскроя поясных изделий.
	
	2
	комбинированный

	49
	Производственный способ обработки застежек в поясном изделии.
	
	2
	комбинированный

	50
	Использование прокладочных материалов для обработки пояса.
	
	2
	комбинированный

	51
	Выбор модели, подбор ткани и отделки. Подбор лекал, внесение необходимых изменений в выкройку деталей изделия.
	
	2
	комбинированный

	52
	Раскрой изделия по готовым лекалам.
	
	4
	комбинированный

	
	Обработка выбранного изделия.
	20
	20
	

	
	Обработка окантовочным швом среза детали. 
	14
	
	

	53
	Приспособления к универсальной швейной машине для выполнения окантовочного шва. Требования к обработке срезов деталей окантовочным швом.
	
	2
	комбинированный

	54
	Особенности обработки окантовочным швом закругленных срезов мелких деталей.
	
	2
	комбинированный

	55
	Причины дефектов: отклонение в ширине окантовки, изменение в натяжении окантовки, уменьшение ширины окантовочного шва. Контроль за выполнением шва.
	
	2
	комбинированный

	56
	Практическое повторение. Подготовка к экзамену.
	
	8
	беседа
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