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Цель: Создать радостное настроение  и помочь  раскрыть творческие и физические  способности.
Задачи:
 1.Совершенствовать  умение общаться со сверстниками. 
2. Воспитывать уверенность в себе и волевые  качества.
3.Совершеносвование  двигательных умений и навыков
4.Прививать любовь к занятиям физической  культуры  и хореографии.

Инвентарь:магнитофон песни «Маленькая  страна» «Цыплёнок Пи-Пи-Пи», фонограммы различный артистов, 4 стоики (для ориентира)  2 стола, 2 веника, 2 мяча., рисунки  для  ковра и конструктор  деревянный ( 2 набора). Стойки с веревкой, прищепки 8 шт,  8 платков, краски 2 набора, 2 кисти, 2 стакана  непроливайки, 2 листа  бумаги. Платье 2 шт, расчески 2 шт, туфли 2 пары, сумочки 2 шт, заколки 2 шт, игрушки 2 шт, машинки 2 шт. футболки 2 шт, мячи 4 шт и т.д. Шляпы 2 шт, юбки 2 шт, туфли размера 34 2 пары, 2 набора детской посуды, 2 скатерти, 2 салфетницы, ваза для конфет, конфеты,граматы 10 шт, подарки.
Ход праздника:
Вход  участниц под музыку  «Маленькая  страна» ( 2 команды  по 5 чел)
Добрый  день,  дорогие  наши  ребята! Сегодня  у  нас  не  просто  соревнования  и  состязания. А конкурс  для  наших  очаровательных  девочек.  И  называется  он  «А ну-ка,  девочки!».И посвящён  он  будет  празднику весны 8 марта».
Да здравствуют девчонки
С косичками и без!
Пусть солнце улыбнется
Им с голубых небес!
Да здравствуют худышки,
Да здравствуют толстушки,
Те, у кого сережки,
А на носу веснушки.
Мы всех вас поздравляем
И просим не сердится:
Не всем же удается
Мальчишками родиться!
 И  придётся  им  сегодня, показать нам  какие  они  спортивные,  находчивые и  что  они  умеют. Но  для  начало,  мы  с  вами  познакомимся  с  нашими  участницами. Первая  команда прибыла  из  страны  цветов (группа №5) а  вторая  команда  из Солнечного  города (группа №1). И  как  на  всех  соревнованиях  и  конкурсах  у  нас  есть строгое  жюри (представление жюри). 
А  начнем  мы  наш  праздник  с  небольшой  разминки
Покажите все ладошки (подняв руки над головой, вращаем кистями, "фонарики").
И похлопайте немножко
Хлоп- хлоп- хлоп, Хлоп- хлоп- хлоп.
На меня теперь смотрите (делаем любое движение)
Точно всё вы повторите.
Раз-два-три, раз-два-три.
А теперь покажем ножки.
И потопаем немножко.
Топ-топ-топ, Топ-топ-топ.
Покажи мне ручки, ножки,
Ими поиграй немножко (произвольные движения руками и ногами)
Раз-два-три, раз-два-три.
А  теперь  задание  для  зрителей:
Хлоп! Раз, еще раз
Мы похлопаем сейчас.
А потом скорей-скорей.
Хлопай-хлопай веселей!
	И  так  начнем!
Представьте  такую  картину. 8 марта,  мама утром  открывает глаза и видет:
Проснулась утром - чисто в доме, 
Платья  на стульях висят, 
Тарелки вымыты и чашки 
на полках ровненько стоят. 
И что бы наших  мама  порадовать с утра мы с вами начнем с  общей эстафеты «Уберись в комнате»  девочки по одной  с вениками (швабрами, метелками) бегут  до ориентира,  продвигая  впереди мяч (среднего размера), возвещаются обратно, передают веник и мяч следующему участнику.  Выигрывает команда  первая,  справившаяся с заданием.
Ну,  вот  полы  подмели,  а  еще  у  нас  на  полу  лежит ковер, и  мне  кажется,  маме  будет  приятно,  если  мы  его  украсим.  Вы  как  думаете?   Индивидуальный  конкурс: «Разноцветный  ковер»  по 1 девочки  из команды  собирают ковер по рисунку из деревянного конструктора. Побеждает та  девочка, которая  быстрее и  правильно составит ковер.
Маму я свою люблю!
Постирать ей помогу,
Вещи все сложу в машину
И на кнопочку нажму
Эстафета общая «Большая  стирка» девочки по  одной  бегут  до стоек с верёвкой, при  помощи  прищепок закрепляют 4 платка,  которые  лежат в тазу. Возвращается  обратно,  вторые  девочки  бегут до стоек и снимают  платкии складывают  все в  таз. И т.д. Выигрывает команда  первая  справившаяся с заданием.
Я подарок разноцветный                                                                                                                        Подарить решила маме                                                                                                                Я старалась рисовала                                                                                                                         Аж тремя  цветами.
И вот подошло  время  для  подготовки подарка  для  мамы  или  бабушки.  Индивидуальный конкурс: «Подарок маме» по 1 девочке из команды при  помощи красок и кисточек  рисуют цветы  для  мамы. . Побеждает та  девочка, которая  быстрее и  красивее нарисовала рисунок. 
Девочки подарки подготовили, но  наши  мальчики  тоже  подготовились  и  приготовили  вам  подарок  (веселый  танец  «Бабушки-старушки»).

Платьев у мамы
Ну прямо
Не счесть.
Синее есть
И зелёное есть,
Есть голубое
С большими цветами -
Каждое служит
По-своему маме.
В этом уходит
Она на завод,
В этом в театр
И в гости идёт.
Давайте  теперь  поможем  маме  собраться  к  приходу  гостей. Эстафета общая «Соберись  маму праздник» девочки по  одной  бегут к корзине (в которой  лежат различные вещи) необходимо  выбрать  только те вещи,  которые необходимы маме   (расчёска, заколка, сумочка, туфли, платье).  Выигрывает команда,  первая  справившаяся с заданием и правильно собрав  вещи.
В квартире  убрались, вещи  постирали,  вещи  маме  подготовили, а чем мы  будем  гостей  угощать?
Поистине счастливец тот, 
Кто каждый день вкушает торт. 
Я рад, что торт остался цел - 
Пока донес, едва не съел
Индивидуальный конкурс: «Лучший повар» участвует 1  девочка из  команды,  собирает  из отдельных частей картинки  праздничный  торт. Побеждает та  девочка, которая  быстрее и  правильно составила картинку.
Ну вот мы  почти  все  подготовили. Осталось нам  самим  себя  в  порядок  привести
Платье новое –
Вполне
Хорошо СИДИТ на мне,
Это платье мне ИДЕТ.
А костюм – наоборот
Эстафета общая: «Одеваемся к празднику» по одной  девочке из команды  одевают на себя,  юбку, туфли, шляпу и бегут до стойки и обратно, все снимают, передают  следующей участнице. Выигрывает команда,  первая  справившаяся с заданием.
Девочки  пока  накрывать на  стол, а то ведь  гости  уже  на  подходе, а  у  нас  еще  ничего  нет  кроме  торта!
Заяц Мишке позвонил 
И на ужин пригласил 
На стол накрыл он ловко, 
Не забыл и про морковку. 
 Индивидуальный конкурс:  «Гости на пороге» участвует 1  девочка из команды, накрывает на стол. Скатерть, расставляет посуду, салфетки, конфеты в вазу. Побеждает та  девочка, которая  быстрее и  правильно накрыла на стол.
Хорошо к встрече  гостей  мы  полностью  готовы, стол  накрыли, оделись,  а  чем  же  мы  будем   развлекать  наших   гостей? 
Сплю и вижу стать артисткой,
Кланяться всем низко – низко.
Буду петь, играть в спектакле,
Пудрить личико в антракте,
Надевать корсеты, юбки,
Улыбаться, красить губки,
Получать аплодисменты.
Как прекрасны си моменты!
Индивидуальный конкурс: «Мой  концерт»  конкурс –пародия, участвует одна девочка из команды. Под фонограмму изображает эстрадного исполнителя. Побеждает девочка, которая более артистично и более попала в образ. 
Ну гостей мы развлечь  тоже  сможем, но еще  ведь  гости  захотят  с  вами  потанцевать. И  нам  просто необходимо  выучить  новый  танец.
Прекрасно хочет танцевать любой ребенок
Для этого серьезно нужно изучать хореографию с пеленок
Общий конкурс: «Танец по показу» все участницы одновременно выполняют предложенные им  движения с хореографом под  песенку  «Цыпленок Пи-Пи-Пи» Побеждает команда  более правильно и точно  повторяющая движения.
Подведение  итогов. Вручение грамот и подарков.
Все  когда  то  кончается.                                                                                                                                         Но вы не грустите и не огорчайтесь.                                                                                                                              Мам своих больше  радуйте.                                                                                                                                           В гости ходите.                                                                                                                                                                        К себе  приглашайте!                                                                                                                                                        На чай с вареньем,                                                                                                                                                                 С баранкой, печенькой,                                                                                                                                                         С пирогами горячими,                                                                                                                                                             С конфетами сладкими!
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