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Тема: Рождество в Великобритании

Цели: - познакомить учащихся с историей, обычаями и традициями  празднования католического Рождества;
- формировать произносительные навыки и умения; лингвистический кругозор учащихся.
- развивать познавательные, творческие способности учащихся; мотивацию к овладению английским языком;

- создать  условия для самореализации учащихся в процессе внеурочной деятельности.
Задачи: - создать условия для создания учащимся явлений действительности, происходящих в англоязычной стране через знания о культуре, истории и о традициях;
- расширение эрудиции учащихся, их страноведческого и общего кругозора;

- способствовать становлению духовно-нравственных ценностей на основе познания и раскрытия значения католического праздника.

Оборудование: компьютер, мультимедийная презентация, видеофильм, рождественские подарки.
План-содержание

1. Вступительное слово преподавателя.
2. История возникновения праздника.
3. Традиции празднования католического Рождества в 14-16вв.

4. Легенда о праздничной ели.

5. Песня «Jingle bells».

6. Современные традиции и обычаи празднования Рождества.
7. Санта-Клаус- главный герой праздника.
8. Christmas Dinner- традиционный праздничный обед.

9. Заключительное слово преподавателя.
10. Песня «We wish you a Merry Christmas».

Ход мероприятия:
(Зал  украшен новогодней мишурой; ёлка – гирляндой. Звучит рождественская мелодия «Last Christmas»)
Преподаватель: Среди всех праздников Великобритании и США Рождество (Christmas) - самый грандиозный по своему размаху. Он отмечается 25 декабря, однако приготовления начинаются уже в конце ноября, сразу после Дня Благодарения.
Ведущий: Рождество – это христианский праздник, посвящённый Рождению Иисуса Христа, посланного Богом для спасения мира.  Его празднование основывается на библейских событиях, описанных в Новом Завете. Апостол Лука рассказывает о том, что после рождения Иисуса Ангелы явились пастухам и сообщили им эту радостную весть. Пастухи сразу же отправились в город Вифлеем и нашли в хлеву Деву Марию, её мужа плотника Иосифа, и Младенца, лежащего в яслях. Из Евангелия мы узнаём о трёх волхвах, которые последовали за чудесной звездой, появившейся на небе в День Рождества, и принесли Младенцу дары – золото, ладан и смирну.
Ведущий: Рождество – это праздник, который во многих странах породил большое количество символов. К ним относится даже его дата. Первоначально восточнохристианские церкви установили празднование Рождества на шестое января. Однако Римская церковь намеренно перенесла его на двадцать пятое декабря – день языческого праздника непобедимого солнца. Таким образом, дата стала символизировать победу христианства над язычеством. Шестое же января по западной традиции – это день Богоявления или Крещения, часто называемый англичанами и американцами  Двенадцатой ночью (The Twelfth Night).
Ведущий: На Рождество все окна домов в Великобритании освещены свечами, поэтому ночь под Рождество называется «Ночь свечей».
     В 15-16 вв. незадолго до праздника женщины устраивали соревнования на лучшее украшение Рождественских свечей. Эти украшения делались из полосок цветной бумаги, фольги, золотых и серебренных нитей, ярких лент.  Эта традиция дошла и до наших дней.  Каждый год проводится соревнование на лучшие украшение Рождественских свечей. Победителям будет предоставлено почетное право украсить свечами церковь. А в ночь перед Рождеством в окнах каждого дома будет гореть такая праздничная свеча, оповещая всех о том, что родился младенец Иисус.  
Ведущий: В старину Рождество праздновали весело, с размахом! К нему готовились загодя и отдавались празднику всей душой. В средневековье церковь устраивала для жителей прихода праздничные мистерии – это драматические представления религиозных сцен. Особенно популярными были сцены благовещения, посещения мудрецами младенца Христа. Все участники представления были в масках и ярких костюмах. 
Ведущий:  Известно, что маскарады устраивали еще в 14-15 веках. В Англии, например, на 12-й день святок устраивали праздник-маскарад, напоминающий наши славянские забавы с ряжеными. В каждом замке из всех "заводил", весельчаков и шутников выбирался самый веселый и нарекался "Лордом беспорядка"- "Lord of Misrule". "Лорд беспорядка" подбирал для себя "свиту" и все вместе они организовывали развлечения, танцы и маскарады. Вся команда была разодета в яркие одежды, украшенные лентами и колокольчиками. Обязательно был парень, наряженный лошадью - Hobbie-horse. Такой шумной компании разрешалось делать всё, что они захотят: заходить в любые дома, чтобы поздравить хозяев с Рождеством, устраивать игры, танцы и прочие развлечения. 
Ведущий:  Время шло, и со сменой религии менялись и традиции. Новая протестантская религия сочла традиции праздновать Рождество с маскарадами и весельем языческими и преступными. Особенно преуспела в этом Шотландия, где даже за выпечку Рождественского хлеба наказывали. Празднование Рождества было запрещено Генрихом VIII в 1644 году специальным парламентским актом. И хотя его вновь стали праздновать в конце 17 века, постепенно к началу 20 века этот праздник утратил многие традиции и обряды и превратился из социального праздника в семейный.  
(Песня «Jingle bells») 
Ведущий: С рождественскими традициями и обычаями Великобритании мы познакомимся сегодня. И первый из них – это Адвент. 
Адвент – это предрождественский пост, который начинается за 4 недели до Рождества. Первыми в домах появляются Адвент-календари на  24 дня с маленькими дверками для каждой даты. За ними скрывается картинка или стихотворение на рождественскую тематику. Каждый день можно открывать только одну дверку, соответствующую наступившей дате. Таким образов ведётся отсчёт дней до Рождества.
     В это время люди начинают украшать свои дома:  развешивают гирлянды, хвойные ветки, лесные ягоды. На двери вешается венок из омелы. Считается, что ягоды и хвоя разгоняют зимнее уныние и напоминают, что весна уже не за горами, а омела обладает мистическими силами, которые приносят удачу дому и отпугивают злых духов. Но главным украшением дома считается Рождественская ель. 

Ведущий: Обычай украшать ель появился в Англии сравнительно недавно, в середине 19 в. и был завезён сюда из Германии. 
     Легенда: «Изобретателем» рождественской ёлки считается святой Бонифаций (675-754) — английский епископ, который занимался миссионерской деятельностью в Германии, проповедуя христианскую веру. Согласно легенде, однажды в неком баварском селении Бонифацию повстречалось языческое племя, поклонявшееся священному дубу бога Тора. Чтобы доказать язычникам бессилие их богов, святой срубил этот дуб, и, на удивление германцев, из срубленного дерева не появилось никаких могущественных духов. На глазах изумленных язычников на месте срубленного дуба выросла молодая ёлочка. Бонифаций объяснил язычникам, что вечнозелёное дерево является символом Христа и укрепления веры, тогда как упавший дуб знаменует собой конец язычества. На следующий год все язычники в округе уже были христианами и с радостью украшали подросшую елочку, отмечая прежде неведомый им праздник Рождества.
     Для празднования Рождества в XVI веке европейцы стали всё чаще использовать хвойные деревья, поскольку они даже в начале зимы остаются зелёными и служат воплощением надежды на новую жизнь, на обновление природы. 

     После того как рождественские елки начали появляться в обычных домах, дерево сначала было принято подвешивать к потолку. Через некоторое время ель стали помещать в небольшую кадку, наполненную песком и гравием.
     Украшением ёлок на тот момент служили яблоки и ёлочное украшение под названием Zischgold, которое изготавливалось из тонких металлических пластин или позолоченных полосок, что придавало праздничному убранству елки еще больше блеска. Еще одним сходным видом елочных украшений является lametta или «дождик», который во Франции принято именовать «волосами ангела».

Ведущий: Впервые в Великобритании ель в доме нарядили Королева Виктория и принц Альберт для своих детей. Традиция установления ели в Англии существует с 1946 года. 
     Главная ёлка страны доставляется из Осло в Лондон и устанавливается к Рождеству на Трафальгарской площади. Её высота составляет 20 метров.      

     Рождественскую елку присылает в Англию королевская семья Норвегии в знак признательности за помощь, которую Британцы оказали Норвегии во время Второй мировой войны. Тогда в Лондоне жила норвежская королевская семья, а британские военные принимали участие в освобождении Норвегии от немецкой оккупации. 
      Елка украшается только вертикальными гирляндами. У елочки каждый вечер проходят благотворительные выступления артистов, которые исполняют традиционные рождественские песни, помогают сбору средств на благотворительные цели.
Ведущий: Ещё одним обычаем в эпоху правления Королевы Виктории стала традиция обмениваться рождественскими поздравительными открытками. Первая открытка к Рождеству была отпечатана в 1843 году в Лондоне. В качестве ключевых персонажей для рождественских открыток художники – печатники выбирали мотивы, родственные старинным обрядам, обычаям, атрибутике. Это могли быть веточки плюща, падуба, омелы, вереска. И, конечно же, Marry Christmas- праздничные пожелания к Рождеству.  
Ведущий:  Вся предпраздничная суматоха утихает вечером 24-го декабря (Christmas Eve). Верующие люди приготавливаются к торжественной Рождественской Службе, которая начинается в полночь. Другие просто собираются вместе, чтобы поздравить друг друга и выпить по бокалу вина в честь  праздника. Уже в 11 часов вечера вы не найдёте ни одного открытого магазина. Всё замирает в преддверье Рождества.

Ведущий:  Утро 25 декабря начинается с открытия подарков. Подарки детям разносит добрый старый Санта Клаус - краснощёкий, с длинной белой бородой, одетый в красную шубу и высокий колпак. 
     Юные англичане и американцы считают, что Санта Клаус приезжает в санях на оленях и, спустившись через трубу, оставляет им подарки под ёлкой и в носке над камином. Поэтому на крышах некоторых домов можно увидеть фигурки Санта Клауса в санях.

     Больше всех волнуются дети. Им не терпится узнать, когда же можно будет достать из красивого рождественского носка (Christmas Sock), а ещё лучше из огромного чулка, подарки доброго Санта Клауса: конфеты, орехи, фрукты и какую-нибудь игрушку! 
     Дети верят, что сладости и подарки Санта приносит только тем, которые в течение года вели себя хорошо и слушали родителей. А для непослушных детей Санта заготовил уголь…

Ведущий: Затем приходит время традиционного праздничного обеда - Christmas Dinner. Перед обедом самый маленький член семьи вручает подарки. 

     В Англии существует весёлый обычай: перед тем как сесть за стол люди хлопают своеобразную хлопушку “Christmas Cracker”. В ней содержится маленький сувенир и шуточное послание.
     Праздничный обед обычно начинают между 2-мя и 6-ю часами вечера. Все члены семьи собираются дома. Хозяйка дома готовит праздничный стол.

1. Традиционными рождественскими блюдами в Англии являются запеченная индейка с картошкой (roast turkey and potato).

2. Украшением стола является рождественский пирог. По старинному рецепту он должен быть начинен предметами, которые якобы предсказывают судьбу на ближайший год: кольцо - к свадьбе, монетка - к богатству, маленькая подковка - к удаче. 
3. Рождественский пудинг! Хорошая хозяйка готовила его за месяц до праздника, чтобы угощение "настоялось". Трудно поверить, но когда-то это изысканное сладкое и пряное кушанье было обыкновенной кашей. Оно так и называлось - plum-porridge - сливовая каша. Овсяная крупа варилась на мясном бульоне, затем в неё добавлялись хлебные крошки, изюм, чернослив (наверное, из-за этого кашу нарекли сливовой), мед и миндаль. Подавали на стол блюдо очень горячим. Со временем каша превратилась в пудинг- plum-pudding и завоевала почетное место и звание главного блюда рождественского стола. Теперь его готовят из хлебных крошек, фруктов, специй, а перед подачей на стол обливают ромом и поджигают. Существует несколько видов начинок к нему: с персиками, финиками, клюквой, с тропическими фруктами и орехами, абрикосами и имбирем.
Ведущий:       Второй день Рождества - 26 декабря - тоже обычно проводится дома: по церковному календарю этот день посвящен святому Стефану и называется Boxing day. Был такой обычай: устанавливать перед Рождеством в церквях ящики-копилки, куда прихожане собирали деньги для бедняков. В день святого Стефана пастор распределял средства среди бедных прихожан. Со временем ящик перестали выставлять, а название дня - Boxing day-сохранилось.  
     26 декабря по телевидению с утра до вечера идут спортивные программы, поэтому англичане любят проводить этот день в кресле за телевизором. 
Преподаватель: Ровно через двенадцать дней после Рождества, шестого января, начинают снимать рождественские украшения. Всё постепенно приходит в свой нормальный ритм. Немного грустно расставаться с Рождеством. Но все знают, что через одиннадцать месяцев праздник снова весёло постучится в дверь!
(Песня «We wish you a Merry Christmas»)
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