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История употребления наркотических препаратов 
восходит к цивилизации шумеров, за 5 тысяч лет до нашей эры. Именно в раскопках тех времен были найдены первые письменные упоминания о приготовлении и употреблении опиума ,что значит «радость». К третьему тысячелетию до нашей эры позднейшая традиция относила лечебник китайского императора Шэнь-нуна о применении гашиша как «лекарства от рассеянности, кашля.HYPERLINK "https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%98%D1%81%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%B8%D1%8F_%D0%BD%D0%B0%D1%80%D0%BA%D0%BE%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2 
   Наркотики как вещества, изменяющие состояние человека, были известны и древним грекам и римлянам. Римские врачи I века нашей эры очень хорошо относились к опиуму, применяя его для лечения различных заболеваний. С авторитетом римского врача Клавдия Галена восторженно относившегося к опиум. Любопытным историческим свидетельством можно считать записки римского военачальника Плиния (коменданта крепости Трир в западной Германии). В своем письме в Рим он жаловался на употребление солдатами выварки горькой полыни — «абсинтум», после которого «ходят как в дурмане». По всей видимости, речь идет о подобии напитка «Абсент», бывшего чрезвычайно модным во Франции XIX века.


	
НАРКОТИКАМ – СТОП.
НАРКОТИКАМ – НЕТ.
НАРКОТИКИ ЖИЗНЬ УНЕСУТ ТВОЮ.
СЕКУНДА КАЙФА И ТЫСЯЧИ ЛЕТ 
ДУША БУДЕТ ГНИТЬ В АДУ.
ОСТАНОВИСЬ. НЕ СПЕШИ НА ИГЛУ.
НЕ СЛУШАЙ ТЕХ, 
КТО ПРИДУМАЛ ИГРУ.
ИГРУ БЕЗ ПРАВИЛ, 
ГДЕ ТЫ ПРОИГРАЕШЬ.
НАРКОТИКИ – ЗЛО. 
И ТЫ ЭТО ЗНАЕШЬ!




	КОЛИЧЕСТВО НАРКОЗАВИСИМЫХ В МОРДОВИИ ( ПО ГОДАМ )
2009 - 1406 человек
2010 -  1419 человек
2011 -   1455 человек
2012  -  1440 человек
2013 -    1550 человек 
( из них 118 – женщин).



Наркотик – это лопата…
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      Да, да, не удивляйся, мой юный друг. Это очень хорошая лопата. Она не сломается впиваясь в грунт. Она не подведет. Впервые употребив наркотик, ты включаешь эту лопату. Нажимаешь на кнопку, и выскакивают из темноты работяги в темных капюшонах, натянутых на глаза. Это могильщики. А знаешь, что копает эта лопата? Правильно! Какой же ты все-таки умный! Могильщики копают могилы. И могила эта для тебя, мой друг. 
Как только ты возьмешь в руки шприц с какой-нибудь гадостью, как только ты употребишь наркотик, - ты должен знать, что первый ком из ямы, которая станет твоей могилой, извлечен. Скользкая, мокрая земля очень славно ложится на лопаты твоих могильщиков, они потеют, им нравится рыть тебе яму. Да и тебе самому нравится. В первое время. А потом ты уже не можешь заставить их остановиться. 
Они прячут лица поглубже в воротники своих мрачных пальто, закрываются от тебя капюшонами. Ты кричишь, а они не слышат. Все. Обратного хода нет. Страшная яма приобретает очертания могилы. Она уже готова. Могильщики приглашают тебя – добро пожаловать! Что? Ты не хочешь? Говоришь, что тебе еще рано? Что, пожить еще хочешь, семью завести, стать известным, знаменитым, успешным? Да все! Забудь! Никто не заставлял тебя брать в руки шприц. Никто не вдувал насильно в твои ноздри белый порошок. Ты сам захотел оживить лопату. И теперь могила готова тебя принять. Не разговаривай, а принимай то, что случилось… 
Много еще я могу рассказать тебе, мой юный друг. Но не хочу, чтобы ты утомлял зрение таким большим произведением. Перевари пока то, что я написал здесь. Перевари и усвой. Пускай слова мои войдут в твой мозг живительными витаминами, лекарством – антибиотиком, не позволяющим никакой заразе укоротить твою жизнь. Жизнь, которая у тебя только начинается и которая прекрасна, как чудо…». 

Откровения наркоманов

	"Я торгую не только из-за денег, хотя если бы не торговал, то денег взять негде было бы. Да, в принципе, когда кайф бонусом перепадает, деньги не нужны. Сам процесс меня радует - расфасовать большое количество и продать это говно. Я постоянно имею с ним дело, говорю о нем, думаю о нем, запускаю себе в жилы, торгую. Даже сейчас, в общем-то..."
Алексей, героиновый дилер, 20 лет, (стаж - 4 года
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"Меня подсадила девушка, в которую я безумно влюбился. Говорят, что подсадил тот, кто первый раз дал попробовать. Возможно... Я пришел к ней в гости, я знал, что она колется, мне было интересно. Она просто что-то сварила, молча взяла меня за руку, поцеловала и сказала: "Сейчас я тебя тресну". Я покорно протянул ей руку, и она меня уколола. Очень понравилось, влюбился в нее еще сильнее. Стали жить вместе, вместе колоться, вместе переламываться. Она
стала втихаря от меня подкалываться в ванной. Потом приходила и с довольными глазами изображала ломки. Потом мы расстались, я
продолжал подкалываться. Она, где-то там, тоже. Сейчас я три месяца не употребляю постоянно, но срываюсь, когда слышу по телефону ее голос. Героиновая любовь, героиновое обаяние,
героиновая нежность - это правда. Где-то я слышал, что героиновая зависимость передается
половым путем... Возможно. Правда, так я еще никого не любил". 
Сергей, 24 года, не работает, (стаж - семь месяцев)



Знаменитости и наркотики

	Существует миф о том, что наркотики стимулируют воображение и творческие способности. На самом деле, стимулируя, возбуждая те или иные участки коры головного мозга, активизируя их деятельность, причем одновременно в нескольких участках, наркотик истощает деятельность головного мозга, приводя человека к полнейшему творческому кризису и отупению. Печальна судьба тех, кто попытался работу души стимулировать употреблением наркотиков. 
Джим Морисон - автор песен и солист знаменитой американской группы "The DOORS" употреблял ЛСД и погиб в расцвете сил в 27 лет. 
     Солист знаменитой и любимой миллионами подростков и людей среднего возраста рок-группы "Нирвана" - Курт Кобейн много лет "сидел" на героине. Курт был значительной фигурой в музыкальном мире, перевернувший все представления 80-х годов о рок-музыке. Один из музыкальных критиков так сказал о нем: "Это был ангел с душой демона". Когда Курт бил по струнам своей гитары, он тем самым бил по нервам миллионов своих слушателей. Кумир миллионов Курт Кобейн в 94 году застрелился... Еще один миф о героиновом вдохновении разрушился, канул в Лету... Еще одна Богом данная душа растоптана, уничтожена наркотиком.
     Наркоманом сегодня нередко является хотя бы один участник любой знаменитой зарубежной рок-группы. Ян Кертис, который повесился перед аккуратно фиксирующей события видеокамерой, Георг Тракль, который, будучи одновременно 
величайшим поэтом и военным врачом, умер прямо на поле боя от сознательной передозировки (есть такое понятие "золотой
укол" - самоубийство в состоянии переизбытка эйфории.
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Фильм
«Кэнди»

Между Дэном и Кэнди, вспыхивает любовь. Девушка, увлечённая своим парнем, знакомится с его богемным образом жизни и заодно — с его миром героина. Их любовь, постепенно всё больше связанная с наркотиками, дарит уже не только радость и наслаждение, но и периоды отчаяния, страданий и ломки. Отсутствие денег ведёт ещё дальше. Она идёт на панель, а он всё больше смахивает на обыкновенного наркомана, мечтающего только об одном — об очередной дозе.
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Книга
«Уличный кот по имени Боб»
В этой истории два главных героя - Джеймс Боуэн, уличный лондонский музыкант, и рыжий Боб, уличный лондонский кот. Они были бездомными и одинокими, но однажды повстречали друг друга...
Джеймс погибал от наркотиков и отчаяния, в его жизни не было никакого смысла, пока в ней не появился четвероногий друг, который помог ему справиться с проблемами, принес удачу и стал настоящим ангелом-хранителем. 
Теперь Боба и Джеймса (именно в такой последовательности!) прекрасно знают не только жители Лондона, которые встречают их на улицах, в метро и кафе, но и сотни тысяч людей во всем мире. Ролики на Youtube, фотографии на фейсбуке, записи в твиттер, а теперь и книга, написанная Джеймсом Боуэном, рассказывают удивительную историю о дружбе с котом, который изменил его жизнь.
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Кто попробует слезу мака, тот будет плакать всю жизнь...

Коротко время – когда наркотики употребляются – чтобы было хорошо, в дальнейшем их приходится применять – чтобы не было ужасающе плохо.

Наркотики, как азартная игра: человек надеется на крупный выигрыш, а проигрывает целое состояние. (Владимир Борисов )

Капля никотина убивает лошадь, а грамм героина - человечество.
 (Анатолий Рахматов)

Наркотики – это прекрасное средство забыть о маленьких житейских проблемах, превратив свою жизнь в одну большую. (Дарий (философ)
  
Пророк Мухаммад изрек: “Сторонитесь одурманивающего! Нет сомнений в том, что оно – ключ всех зол”.  (Пророк Мухаммад)

«Здоровье есть высочайшее богатство человека» (Гиппократ)

 «Результатом нашей работы должна стать осознанная молодым поколением необходимость в здоровом образе жизни, в занятиях физической культурой и спортом. Каждый молодой человек должен осознать, что здоровый образ жизни – это успех, его личный успех» (Владимир Путин)
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      Им не нужно дожидаться ночи,
Чтобы свою жертву подловить.
И они не ищут – их находят,
С целью кайф минутный получить.
Воры жизней, радости и судеб,
Будущего мира палачи…
Вы не верьте сказкам наркоманов,
«Нет» – убийству человека изнутри.
Отгоните призрачное солнце,
Мир реальный – вот что держит свет.
Отстоим планету без заразы,
Сохранив потомкам мир без бед.
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Это безумие надо остановить!


Статистические данные говорят о том, что, употребляющих наркотики, женщин за последнее десятилетие увеличилось в 6,5 раз. Этот факт вызывает Особое беспокойство российского общества.
Ещё один страшный фактор – более 85% заражения ВИЧ-инфекцией происходит через иглу общего шприца, а у 90% наркоманов диагностируется заразная форма гепатита
Статистика наркомании в России такова, что каждый год на наркотики «подсаживаются» около 86 тысяч человек, а умирают – около 70 тысяч наркоманов, большинство из которых в возрасте 25-30 лет. 
 Статистика среди подростков в России выглядит так же угрожающе. Среди подростков в возрасте от 14 до 18 лет спиртные напитки потребляют 88% мальчиков и 93% девочек. Употребляли наркотические и токсические вещества, хотя бы один раз в жизни 56% мальчиков и 20% девочек. Потребляют наркотики в настоящее время 45% мальчиков и 18% девочек.
  Статистические данные говорят о том, что, употребляющих наркотики, женщин за последнее десятилетие увеличилось в 6,5 раз. Этот факт вызывает Особое беспокойство российского общества.
Ещё один страшный фактор – более 85% заражения ВИЧ-инфекцией происходит через иглу общего шприца, а у 90% наркоманов диагностируется заразная форма гепатита
К 2013 году в России сложилась ситуация, когда на 100 тысяч жителей приходится в среднем около 250 наркоманов. 
 По оценкам врачей, лечение наркоманов оказывается неэффективным примерно в 95% случаях, и только 5% наркоманов, прошедших курс лечения, могут более не принимать наркотики и вести относительно нормальный образ жизни.

По данным прокуратуры района за 2014 год, правонарушений и преступлений в сфере незаконного оборота наркотиков на нашей административной территории не совершались. На профилактическом учете в органах системы профилактики Кадошкинского района за употребление наркотических средств состоят два человека.
     189 наркопреступлений зарегистрировано сотрудниками УФСКН  с начала года. 75 человек привлечено к уголовной ответственности. 71 дело передано в суд.
3765 граммов наркотиков изъято по возбужденным уголовным делам. Более 80 % из них – марихуана, гашиш  и т.п. На втором месте «синтетика» - 10, 5%.
112 административных правонарушений пресечено, 78 из них – потребление наркотиков без рецепта врача.
62% человек, поставленных с начала года на наркотический учет, употребляют спайсы.
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Что я знаю о спайсах?

  Спайсы или как их называют (курительные смеси) состоят из любых растений и пропиток или наполнителей. Единственная постоянная составляющая спайсов «определителем»  является формула изготовления: смесь из определенного растения + психотропная добавка или пропитка + возможность курения.В 2009/2010 годах, согласно постановлению «Об усилении надзора за реализацией курительных смесей», часть спайсов, содержащих гавайскую розу, голубой лотос и шалфей предсказателей, была запрещена. Однако рецепты постоянно меняются. На смену запрещенным спайсам приходят спайсы, законодательно не запрещенные, но фактически наносящие огромный вред физическому и психическому состоянию человека.
    В соответствии с описанием на упаковке, в состав курительной смеси Спайс входит композиция из нескольких растений, среди которых есть обладающие психоактивным действием.    Уже позже, когда были проведены исследования, в порошке был обнаружен целый ряд каннабиоидов – синтетических аналогов веществ, которые содержатся в конопле. Оказывается, производитель дополнительно наносил на травяную смесь синтетические психоактивные вещества, запрещенные на территории большинства развитых стран мира.
Почему же наркотик Спайс свободно продавался под видом «безобидного кайфа»?
   Во-первых, синтетические вещества, имели новую химическую формулу. О них попросту не знали. И для того, чтобы их запретить, нужно было разработать новые документы и обновить официальные списки запрещенных средств.
  Во-вторых, в качестве «прикрытия» выступали относительно безопасные психоактивные вещества, которые содержались в смеси трав. Никому и в голову не приходило искать в Спайсе что-то еще. Но и «безопасные» растения в составе смесей, совсем небезопасны.
[image: ]  В-третьих, в составе смеси присутствуют балластные компоненты, которые затрудняют выявление наркотиков. Например, в качестве такого балласта использовался витамин E. 
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     Наркоман. Страшное слово. У многих перед
 глазами появляется ужасная картина: человек 
с исколотыми венами, в руках шприц.
 Рядом  никого нет, родные и друзья покинули его.
 Кому он нужен бессильный, беспомощный?
 Никто ему не попытался помочь. Многие считают, что наркоманы появляются только в неблагополучных семьях. На самом деле это не так, ни одна семья не застрахована от беды. Оказаться в такой ситуации может любой: подлость друзей, приятели, случай, неполная семья  или просто  хотел доказать, что он уже взрослый – вот только часть причин по которым люди могут встать на неверный путь.
    Борьба с наркоманией ведётся постоянно. Распространение наркотиков сейчас происходит не только нелегально, так же через лекарственные препараты. На сегодняшний день ведётся активная борьба с незаконным оборотом наркотиков и их злоупотреблением. Совершенно недавно я по телевизору видела, как люди гибнут от передозировки курительных смесей. В наше время существует очень много видов наркотиков, о существовании которых мы с удивлением слышим в СМИ. В школе очень часто проводят беседы о вреде наркотических средств, и среди моих знакомых нет таких людей.     Наркотики – это лестница, которая ведёт вниз, в пропасть. Но наше общество должно развиваться, идти вверх, поэтому у наркомана нет будущего.      Наркомания – это большая беда, и страдают от неё не только наркозависимые, но и их родители. Они всеми методами стараются им помочь, и в некоторых случаях их старания не бывают напрасными.
   Сейчас уровень наркомании снижается на несколько процентов. Можно с уверенностью сказать, что наркотические центры справляются со своей задачей. Поэтому ни в коем случае на надо прекращать борьбу с наркоманией. Эта борьба должна стать первоочередной задачей любого государства.
[image: H:\universal-childrens-day-2.jpg]Здоровое общество – это общество свободное от наркотиков.
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	Памятка
«Мы – против наркотиков!»

Друг, скажи: «Нет наркотикам!».
Наркомания – роковая наследственность; неумение владеть своими чувствами.
Так что – владейте ими!
Не ищите решения своих проблем в наркотиках.
 Судьба этих людей очень тяжела. 
Они осознают, какую губительную роль
играют в их жизни наркотики, 
но не находят в себе силы
самостоятельно вырваться из плена. Дорогой друг, помоги им,
если есть такие рядом с тобой.
Легче никогда не пробовать наркотики, 
чем избавиться от пристрастия к ним.
 По мнению ученых, в мире более 200
миллионов людей, страдающих наркоманией. 
Не увеличивай это число!
Лучше быть «белой вороной», чем быть наркоманом.
 Дай отпор наркотикам!
Наркотики могут заглушить боль, но не избавят от нее, 
и они принесут тебе большой вред.
Займи свое свободное время – занимайся спортом, туризмом,
веди здоровый образ жизни, читай книги, ходи в музеи, кино, театры.
Лишь сначала бывает хорошо. 
Ты ищешь свободу – находишь рабство. 
Сначала наркотики для тебя, 
потом ты для наркотика. 
Остановись!
Разве в детстве ты об этом мечтал? 
Разве твоя мама,подарившая тебе жизнь, хотела такой судьбы для тебя?
Если ты все - таки колешься, посмотри на себя в зеркало. 
Кто ты? Что ты? Прежде чем решиться на это, подумай: 
хочешь ли ты стать рабом?
 Может, есть еще время очнуться.
Давай сделаем так, чтобы наркоманов стало меньше.
 Это зависит от нас с тобой.

Знаешь, быть здоровым – модно!

Организации
 по борьбе с наркотиками
     Проблемы наркотиков не знают государственных границ, вследствие чего для эффективной борьбы с ними требуется предпринимать меры на наднациональном уровне.
  В июне 1990 г. была создана Международная ассоциация по борьбе с наркоманией и наркобизнесом (МАБНН), 
МАБНН – это международное неправительственное благотворительное объединение международных и национальных организаций, действующее на бесприбыльной основе.
Основными направлениями деятельности МАБНН являются:
 – профилактика наркомании
 – создание сети центров реабилитации и консультативных пунктов
 – организация научных изысканий в области профилактики и лечения, благотворительность, а также финансовая и прочая помощь
 – международное сотрудничество в борьбе с наркоманией и наркобизнесом.
В конце 1995 г. был открыт Научно-исследовательский институт профилактики наркомании МАБНН. 
Ведущая организация Европы, выступающая за Европу без наркотиков, – Международная некоммерческая организация Европейские города против наркотиков (European Cities Against Drugs (ECAD)). 
Больших успехов в деле помощи наркологическим больным добилось Общество Анонимных Наркоманов – международное общественное сообщество выздоравливающих зависимых. "Анонимные Наркоманы" (АН) выделились из сообщества "Анонимные Алкоголики" в конце 
[bookmark: _GoBack]1940-х гг.
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