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Физкультурно-оздоровительное  развлечение для подготовительной группы и первоклассников «Школа + детский сад = дружба!
Цель: Осуществлять преемственность в физическом воспитании детей между детским дошкольным учреждением и начальной школой.
Задачи:  Создавать бодрое настроение и возможности совершенствовать двигательные умения. 
Познакомить детей дошкольников с различными школьными предметами
Учить детей общаться. 
Материалы: 2 рюкзака, 2 пары  сапог, 2 шарфа,  2тетради,  2 ручки,  2 учебника,  2 линейки ,  2 карандаша, 2 краски,  2 дневника, 2 счетные палочки, 16 конвертов с заданиями на  математику, 16 конвертов с заданиями «Слова», 10 фишек, 6 обручей, 2скамейки, 2 трапеции, 2 мата гимнастических
Ход  развлечения:
Ведущий:  Доброе утро ребята! Сегодня у нас необычный день, у нас в гостях первоклассники. И даже  некоторые ребята ходили в наш детский сад, и мы пригласили их к нам в гости. Да  не  просто в гости, а на  соревнования.  И давайте  сейчас  их  поприветствуем наших спортсменов! (Входят  команды  под  музыку  стоятся  в колонны).
А так же у нас есть жюри: учительница 1 «а»,  и старший воспитатель детского сада.
Выходят первоклассник и дошколенок (Влад и Варя)
Дошколенок:  Здравствуйте, ребята! Привет,  Влад!
Школьник: Здравствуй,  Варя! Привет, ребята!
Дошк:  Влад.  Как  у  тебя  дела?
Школьник: Отлично! Сейчас  в школе каникулы и я отдыхаю!
Дош: Отдыхаешь? У твоих родителей,  что  отпуск?
Шко: Нет, родители работают,  у  них  отпуск  еще  не  скоро. А отдыхаю  только я,  потому  что  с 1 сентября,  я пошел учиться  в школу,  а  там бывают  каникулы,  небольшие отпуска  для  учеников!
Дош: Классно! Я  тоже  хочу  каникулы!
Шко: Ну вот   пойдешь  скоро  в  школу  и  у  тебя  будут  каникулы!
Дош: Ой,  это   еще  не  скоро! А  что   еще  есть  в  школе  такого  чего  нет у  нас  в  саду?
Школ: Ну  вот например в  школу  мы  собираемся и  ходим сами!
Дош: Как  сами,  даже  мама  не  помогает?  Ну  у  нас  ребята с подготовительной  группы тоже  уже  сами собираются! Да ведь ребята?
Эстафета: «Соберись в школу» дети  по  одному одевают  сапоги, рюкзак и шарф, бегут до фишки и обратно, снимают  все  передают следующему. Побеждает команда  первая  справившаяся с заданием.   
Школ: А  еще  Варя,  самое главное собрать рюкзак! И не  сложить туда  не  нужные  вещи?
Дош: А какие это  не  нужные  вещи?
Школ: Игрушки например!
Дош: А как же без игрушек?
Эстафета «Собери  рюкзак» дети  по  одному бегут змейкой до стола, берут один  предмет,  который  нужен для  учебы  в  школе, кладут в рюкзак и змейкой возвращаются  обратно.
Школ: Еще  у  нас  проходят  уроки и бывают   перемены!
Дош: Уроки? Это  что  такое?
Школ: На  уроках  мы  узнаем  много нового  и интересного?
Дош: А какие бывают уроки?
Школ:  Например: математика! Мы изучаем цифры,  учимся  считать примеры и различные  задачи.
Дош: А цифры мы тоже изучаем в саду!
Эстафета: «Математика»  дети по  одному бегут до стола, на  котором  лежат  конверты  с  заданиями (для школьников с примерами до 10,  дошкольникам  просто  цифры) необходимо положить  данное  количество карандашей в стаканчик. Побеждает  та команда,  которая  правильно и быстро справится с заданием.
Дош: Влад,  а что еще в школе есть кроме уроков?
Школ: Перемены! Это  не  большой отдых  между  разными  уроками!
Переменка: общий танец «Цыпленок Пи,Пи,Пи»
Дош: Влад, а какие уроки  у  вас  еще проходят?
Школ: Окружающий мир! На  этом  уроке  мы  узнаем о животных, временах года, о растениях и птицах!
Дош: О, так об  этом  мы  тоже  в саду разговариваем с нашими  воспитателями!
Эстафета «Накорми животных и птиц» всей командой одновременно,  разбирают различные виды круп по разным чашкам (горох, фасоль, кукуруза, чечевица).побеждает та  команда которая первая справится  с  заданием.
Дош: Влад,  а скажи мне  у вас есть  такой урок,  где  вам  сказки  разные читают?
Школ: Нет  Варя, у нас  есть урок, где мы  сами уже читаем!
Дош: Сами, и даже  никто не подсказывает!
Эстафета «Слова» дети по одному бегут до стола, берут конверт, (школьники читают, дошкольники складывают пазл). Берут предмет соответствующие слову  или квартирке. (Слон, кот, тигр, стул, книга, мяч, ключ, лук).
Подарок от дошкольников. Гимнастический этюд со  спортивными инвентарем.
Школ: Варя,  а знаешь,  что  у нас точно есть одинаковое?
Дош.: Что?
Школ: Занятия физической культурой!
Эстафета: «Физкультура» дети по одному  проходят полосу препятствий и обратно. Побеждает команда первая  закончившая проходить полосу препятствий.
Подарок от школьников. Танец.
Дош: Знаешь Влад, а оказывается в детском  саду, тоже учат,  как и  в школе!
Школ: Конечно, у ребят даже группа  называется подготовительная  к школе, в прошлом  году  я  там был,  а  в  следующем  году  и  ты будешь. А ребята  которые  сегодня участвовали  в соревнованиях уже  1 сентября  пойдут  в  школу, и будут учиться как мы.
Дош: А  кто  же  сегодня  победил???
Жюри: подведение итогов
Вручение грамот, благодарственного письма и подарков.
