Сценарий 

конкурсно-развлекательной программы

«А ну-ка девушки!», 
посвященный Международному Женскому дню 8 Марта

Участники: 3 команды девушек

Провела: Корнеева Ольга Ивановна, 

учитель начальных классов

Тегеран-14г.

Конкурсно-развлекательная программа 
«А ну-ка девушки!»
(5-11 класс)
Цель:
· формирование умения работать в команде,

· воспитывать любознательность и расширять кругозор;

· познакомить с родиной картофеля и историей появления его в нашей стране;

· дать возможность девушкам показать свои знания и умения в приготовлении салатов;
Предварительная подготовка:
Девушкам заранее было дано задание разделиться на три команды, придумать: 
название своих команд, приветствие и эмблему
подготовить костюм: деловой, вечерний
приготовить и представить кондитерское изделие

придумать прическу
Ход мероприятия:
Ведущий: Здравствуйте, друзья! Здравствуйте, дорогие гости!

Вы знаете, что через несколько дней вся страна будет отмечать добрый замечательный и светлый праздник – Международный Женский день!
И наша школа не может не присоединиться к поздравлениям. 
Ведущий:  Милые девушки и женщины! Здоровья Вам крепкого, успехов в учебе и в работе, красоты и обаяния!
Накануне этого праздника мы решили провести конкурс среди девушек нашей школы. Посмотрим, какие они у нас умницы-красавицы!

Ведущий:  За каждый конкурс только 2 команды получат бонусный приз в виде овощей для приготовления винегрета. Бонус будет вручаться по максимальному количеству баллов за конкурс.

Ведущий:  Программу оценивать будет компетентное жюри:

А сейчас члены жюри должны дать присягу:

«Мы клянемся судить честно и беспристрастно!»
Ведущий:  Давайте познакомимся с нашими командами:
(Представление команд)

Ведущий:  Итак, наш конкурс начинается. Что мы знаем о наших участницах?

Все? Да не все! Первый конкурс «Краткость – сестра таланта!»  Что же проверим, насколько талантливы наши участницы. Каждой команде предстоит рассказать о себе в 8-10 словах. Можно рассказать о себе стихами или прозой. Главное, чтобы это было интересно и понравилось жюри. 

1 конкурс «Краткость – сестра таланта!»

2. Конкурс Вопросы по кулинарии:

Вы должны будете ответить, какие блюда можно приготовить из перечисленных продуктов. А также ответить на вопросы, касающиеся маленьких секретов.

Рис, морковь, лук, подсолнечное масло, баранина. (Плов)

Мясной фарш, лук, яйца, соль, перец. (Котлеты)

Картофель, капуста, лук, морковь, свекла, соль, вода. (Борщ)

Майонез, яйца, картофель, горошек, мясо. (Оливье)

Мука, вода, соль, грибы, сыр, помидоры. (Пицца)

Мясной фарш, соль, перец, лук, рис, капуста. (Голубцы)

Хитрости

Как отличить сырое от вареного? (если крутится – вареное) 

Вы знаете лук ест глаза – как избавиться? (нож в холодную воду)
        Сырые овощи будут свежими, если…(мокрое полотенце)
Игра со зрителями.

Маленького роста я

Тонкая и острая

Носом путь себе ищу,

За собою хвост тащу. (Иголка)

Я увидел свой портрет – 

Отошел – портрета нет. (Зеркало)

Два конца, два кольца,

Посередине хвостик. (Ножницы).

Гладит все, чего касается,

А дотронешься – кусается. (Утюг)

Новая посуда, а вся в дырках. (Друшлаг)

За белой дверцей стужа, лед,

Там Дед Мороз, друзья, живет. (Холодильник)
3 конкурс «Танцы Золушки»

Ведущий:
Следующий конкурс «Танцы Золушки». Золушка всегда любила танцевать. Но свободного времени у нее не было. Поэтому Золушке приходилось танцевать в то время, когда она выполняла работу по дому. Покажите, как танцевала Золушка в тот момент, когда она:

· Гладила белье

· Поливала цветы

· Выбивала ковер

· Мыла посуду

· Стирала

· Подметала пол.

4 конкурс «Девичья краса-русая коса»
Ведущий: А теперь конкурс, частично домашняя заготовка. Конкурс «Девичья краса-русая коса». Команды за 5-7 минут должны сделать и представить прическу. 

Игра со зрителями.

«Частая гостья на столе – картошка» 

Картошка – близкая наша знакомая, частая гостья на обеденном столе. Очень любима она в Сибири. В шутку ее называют “сибирским яблоком”.
Родина картофеля – Южная Америка. Европейцы узнали о нем лишь в 16 в. Картофель долгое время считали заморской диковинкой, выращивали в ботанических садах как декоративное растение только из-за цветов, которые знатные дамы прикалывали к волосам на балах. В Россию картофель попал в конце 17 в. Петр I прислал из Голландии мешок картофеля и приказал разводить его в России. В настоящее время картофель – одна из важнейших с/х культур на земном шаре.
Назвать блюда из картофеля
Ведущий: А какие вы знаете блюда из картофеля. Для этого я советую вспомнить фильм “Девчата”. Ответы говорите по очереди:

(супы, картофель в мундире, фаршированный, запеченный, тушеный с овощами, яйцами, грибами, творогом, сыром, жаренный, котлеты (драники), в пирогах, оладьи, лепешки, картофель фри, др.)

Ведущий: Для сохранения вкуса и пищевой ценности продуктов для салата очень важно уметь правильно приготовить их. Каждое блюдо можно считать хорошо приготовленным лишь в том случае, если его внешний вид вызывает аппетит. Поэтому о приятном виде салата следует заботиться так же как и о его вкусе. Для этого вам необходимо запомнить некоторые советы:

1. Картофель очищенный нельзя хранить на открытом воздухе, а обязательно кладут в холодную воду – он темнеет и сократит потери витамина С

2. Чтобы быстрее сварить – добавляют жир;

3. Для вкуса картофеля – кладут чеснок и укроп
4. Выкладывают салат только в эмалированную, стеклянную или керамическую посуду – очень опасно в металлической миске;

5. Вкуснее салат тем, чем мельче нарезают овощи;

6. Заправляют салаты только перед едой;
7. Солят салаты перед заправкой – соль плохо растворяется в растительном масле.

5 конкурс «Первый бал Золушки»

Ведущий:  Объявляется 5 конкурс «Первый  бал Золушки». Каждая команда должна нарисовать бальное платье для Золушки.

Игра со зрителями.

Ведущий: Пока девушки работают над созданием эскиза бального платья, зрителям предлагаем написать название цветов. Какая из сторон представит большее количество названий цветов.

6 конкурс «Домашнее задание – кондитерское изделие»

(название, представление, оформление, вкусовые качества)

Ведущий:  Следующий конкурс «Домашнее задание - кондитерское изделие». И параллельно команды готовятся к следующему конкурсу «Манекенщица»
7 конкурс «Манекенщица»

8 конкурс «Приготовление винегрета»

Ведущий:  Вот и подходит к концу наша конкурсная программа. Команды получили бонусы-овощи. И последний конкурс «Приготовление салата». Да, вкус салата будет у каждой команды индивидуальный. 
Игра со зрителями.

Ведущий:  «Сказочная викторина». Все девочки хотят быть Василисой, если не премудрой, то прекрасной – это точно. 

1. Имя царя, пославшего Ивана Царевича за Жар птицей?
(Берендей) 
2. Яблоки, дарящие молодость?
(Молодильные) 
3. Оружие, которым пользовались сказочные герои?
(Палица) 

4. Назовите прозвище Никиты, что спас Киев от змея.
(Кожемяка) 

5. В какой сказке говорится о коварстве красивой женщины, об устранении еще более красивой соперницы, о тяжких последствиях этих действий, о неиспользуемом, к сожалению, в медицине средств реанимации?
(“Сказка о мертвой царевне”) 
6. В какой сказке должностное лицо грубо нарушило принцип “от каждого по способностям, каждому по труду” и присвоило заработную плату трудящегося, за то, что тот учинил тяжкие телесные повреждения по лбу?
(“Сказка о попе и его работнике Балде”) 
7. В какой сказке личность, во всех отношениях осуществляет коварный план убийства двух лиц, одно из которых было в красном головном уборе, но благодаря современному вмешательству общественности все кончается благополучно? (“Красная шапочка”) 
8. Одно из имен Василисы?
(Премудрая) 
9. Назовите имя кота в русских сказках.
(Баюн) 
10. Назовите имя владелицы первого летательного аппарата.
(Баба Яга)
11. Сколько раз старик ходил к морю в “Сказке о рыбаке и рыбке”? Что приносил невод и что просил старик?  
(Шесть раз ходил старик к морю: пришел невод с одною тиной, первый раз ходил – пришел невод с травою морскою, пришел невод с одною рыбкой; второй раз – просил корыто, третий раз – избу, четверый – жена хочет быть столбовою дворянкой, пятый – вольною царицей, шестой раз – владычицей морскою)
12. В какой сказке говорится о плохой работе режиссера, о его злом характере и тяжелой судьбе актеров? (А.Толстой. “Приключения Буратино, или Золотой ключик”.)
13.  Сколько раз князь Гвидон летал в царство царя Салтана и в кого он при этом превращался? (Три раза: комар, муха, шмель.)
14.  Как звали героев сказки “Теремок”? (Мышка-норушка, Лягушка-квакушка, Зайка-попрыгайка, Лисичка-сестричка, Волк-зубами щёлк, Медведь.)

                                 Подведение итогов, награждение.
КАРТА ЖЮРИ

	
	
	Мартовские леди

 
	Женская логика

 
	Афалина

 

	1. 
	Краткость-сестра таланта

(приветствие)

Бонус:КАРТОФЕЛЬ
	
	
	

	2. 
	Кулинарный

Бонус:СВЕКЛА
	
	
	

	3. 
	Танцы Золушки

Бонус:МОРКОВЬ
	
	
	

	4. 
	Девичья краса-русая коса

Бонус:ЛУК
	
	
	

	5. 
	Первый бал Золушки

(художественный)
	
	
	

	6. 
	Кондитерское изделие

(домашнее задание)

Бонус:ОГУРЦЫ
	
	
	

	7. 
	Манекенщица

(дефиле, деловой костюм, вечернее платье)

Бонус:МАСЛО
	
	
	

	8. 
	Угадай мелодию

(музыкальный)

Бонус:СОЛЬ
	
	
	

	9. 
	Приготовление винегрета
	
	
	

	
	                                      ИТОГО
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