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Положение
о  соревнованиях среди обучающихся
 5-х классов ГБОУ СОШ №1383, СП №2
по волейболу

1.  Цели  и  задачи
Цель:
- повышение интереса обучающихся к систематическим занятиям физической культурой;
-укрепление здоровья школьников посредством повышения двигательной активности;
- совершенствование жизненно важных навыков и умений посредством спортивнойигры волейбол;
- развитие  основных физическихи личностныхкачеств обучающихся посредством командных игр;
- повышениеинтереса к обучающихся к спортивной игре волейбол, формам активного отдыха и досуга.
Задачи:
- совершенствовать умение играть в волейбол в соревновательных условиях;
- формировать у обучающихсяумения активно включаться в коллективную деятельность, взаимодействовать с одноклассниками в достижении общих целей;
- учить взаимодействию со сверстниками на принципах уважения и доброжелательности, взаимопомощи и сопереживания, дружбы и толерантности;
- формировать уменияпроявлять положительные качества личности и управлять своими эмоциями в различных ситуациях и условиях;организовывать и проводить со сверстниками игры и соревнования, осуществлять их объективное судейство.

2. Сроки и место проведения соревнований
2.1. Место проведения: спортивный залГБОУ СОШ №1383, СП №2, блок начальных классов.



2.2. График соревнований
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21.05.15
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	5д–5е



3. Руководство соревнованиями
3.1. Организация и проведение соревнований осуществляется учителем физической культуры, Нефёдовой Н.С., она же является главным судьёй соревнований. 
3.2. Судьи на линии: обучающиеся, освобождённые от физкультуры.

4. Участники соревнований
4.1. В соревнованиях принимают участие обучающиеся, не освобождённые от уроков физкультуры, относящиеся к основной или подготовительной медицинской группе.
4.2. От каждого класса принимают участие 1 команда.
4.3.  Состав команды может быть смешанным  или однополым; количество детей в команде – 10 человек (6 основных игроков и 4 запасных).
4.4. Ответственность за организацию команд и участие в соревнованиях возлагается на классных руководителей и физоргов класса.
4.5. Каждый участник команды должен иметь спортивную обувь и одежду.

5. Программа соревнований
5.1. Построение.
5.2. Приветствие команд.
5.3. Разминка.
5.4. Жеребьёвка.
5.5. Игра состоит из 3 партий. Счёт ведётся до 21 очка. При счёте 20:21 игра продолжается до разрыва в 2 очка.
5.6. Победа в каждой игре приносит команде 1 очко. 

6.  Определение победителей, награждение
6.1. Победитель определяется по наибольшей командной сумме очков. В случае равенства очков  – по разнице пропущенных и забитых мячей.
6.2. Команды награждаются дипломами за 1,2,3 места;
[bookmark: _GoBack]команде - победителю вручается переходящий кубок.

Турнирная таблица
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7. Заявка на участие в соревнованиях
7.1. Заявки подаются учителю физкультуры не позднее, чем за 2 дня до начала соревнований.

7.2. Заявка
на участие в соревнованиях по волейболу
от команды _______класса  ГБОУ СОШ №1383

	№
	Фамилия, имя

	1
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	5
	

	6
	

	7
	

	8
	

	9
	

	10
	

	Капитан команды
	



Классный руководитель: __________________________




Учитель физической культуры _______________Нефёдова Н.С.

